
Галузь знань:

Спеціальність:

 Освітній ступінь: бакалавр
Рівень вищої освіти: перший

Освітньо-професійна програма: Термін навчання: 3 роки 10 місяців
На базі: повної загальної середньої освіти
Освітня кваліфікація: 

Кваліфікація в дипломі: 

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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- С - екзаменаційна сесія; П - практика; К - канікули; Д -  атестація; Р - підготовка бакалавської роботи
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Перший проректор начальник  навчального відділу

Ольга ГУРЕНКО Ольга ШУБІНА

Наказ № 26  від 11.07.2025                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

*Примітка: кількість аудиторних годин для заочної (дистанційної) форми навчання становить 20-25% від контактних годин очної (денної) форми навчання

**Примітка: повний перелік дисциплін вільного вибору затверджується вченою радою університету щорічно

Практика
ОК 28 Професійно-орієнтована практика (навчальна) 3 6 180
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Євгенія ЛИНДІНА

Гарант освітньо-професійної програми ______________ (Анастасія ТУРГЕНЄВА)

Запровадити    з 2025/2026 н.р.
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ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

 Освітні компоненти за вибором здобувачів вищої освіти
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ІІІ. ПРАКТИКА

Професійно-орієнтована практика 
(навчальна)

3 4

Січень

3 90

III 24

30 150

Міністерство освіти і науки України

Бердянський державний педагогічний університет ЗАТВЕРДЖЕНО

Рішення вченої ради Бердянського 

державного педагогічного університетуНАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
протокол № 13./3.2 від 26.06.2025 роу                                                                                 підготовки бакалавра

І Охорона здоров’я та соціальне забезпечення

І10 Соціальна робота та консультування очна (денна)

 

Соціальна робота та соціальна педагогіка

бакалавр з соціальної роботи

Травень Червень Липень

ступінь вищої освіти: бакалавр                                                                

спеціальність: І10 Соціальна робота та 

консультування                                                                  

освітньо-професійна програма:                

Соціальна робота та соціальна педагогіка                                         
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ОБОВ'ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
Цикл загальної підготовки
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ОК 07
Основи національного спротиву / Цивільний захист та 
безпека життєдіяльності

Всього
Цикл професійної підготовки
ОК 08 Вступ до спеціальності
ОК 09 Психологія 
ОК 10 Формування гендерної культури
ОК 11 Соціальна політика
ОК 12 Методика проведення тренінгу в соціальній роботі
ОК 13 Історія соціальної роботи
ОК 14 Правові основи соціальної роботи
ОК 15 Громадські об'єднання та рухи
ОК 16 Основи наукових досліджень та академічного письма
ОК 17 Соціальна робота з сім'єю
ОК 18 Сучасна соціальна робота



ОК 19
Організація діяльності державних та спеціалізованих 
служб

ОК 20 Соціальна анімація
ОК 21 Соціальна робота у пенітенціарній та пробаційній 
ОК 22 Рекламно-інформаційні технології в соціальній роботі

#REF! #REF!
ОК 23 Технології соціальної роботи
ОК 24 Фандрайзинг у соціальній роботі

#REF! #REF!

#REF! #REF!
ОК 25 Соціальна педагогіка

#REF! #REF!
ОК 26 Основи профорієнтації та кар'єрного консультування
ОК 27 Технології соціально-педагогічної діяльності

0 Практика



ОК 28 Професійно-орієнтована практика (навчальна)
ОК 29 Соціально-виховна практика (виробнича)

ОК 30
Практика в державних та спеціалізованих соціальних 
службах (виробнича)

ОК 31 Практика в неурядових організаціях (виробнича)
ОК 32 Соціально-педагогічна практика (виробнича)
ОК 33 Підготовка кваліфікаційної роботи
Всього
Разом обов'язкові освітні компоненти
ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
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0 0 4 0 0 0 5 150 30 14 0 16 120 0

0 0 1 0 0 0 4 120 40 20 0 20 80 0
1 0 0 0 0 0 8 240 80 40 0 40 160 0

 0 1 0 0 0 4 120 40 20 0 20 80 0
1 0  0 0 0 5 150 50 26 0 24 100 0

 0 2 0 0 0 5 150 50 24 0 26 100 0
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#### #### ### #### #####

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

#### #### ### #### #####

#### #### ### #### 20 20 #####
0 0 0 0 0

#### #### ### #### #####
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0



180 180 0 0 0
0 0 6 180 180

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

150 24 26 100 0 0 0
0 0 5 150 24 26 100
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0



0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

#### 116 0 124 #REF! ### #### 118 0 122 #REF!

6 8

3 4

24
3 2

18

0 1



В
и
кл

а
д

а
ч

ст.викл.Марія БОГДАНОВА

Доц. Алексєва Г. -лекції, Медведенко В. -практичні

доц. Дуденок В.М. -лекції, ас. Золотар Л,М,-практичні



БОЗФР

доц. Анастасія ТУРГЕНЕВА - леції; ас. Наталія БОИСЕНКО- практичні
доц. Наталя ЗАХАРОВА - леції; ас. Наталія БОРИСЕНКО- практичні
доц. Анастасія ПОПОВА  - леції; ас. Наталія БОРИСЕНКО - практичні
 доц. Катерина ПЕТРОВСЬКА - лекції; ас. Алла МЕЛИНИЧУК - практичні















































































































































ОБОВ'ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
Цикл загальної підготовки
ОК 01 Історія України
ОК 02 Іноземна мова
ОК 03 Українська мова (за професійним спрямуванням)
ОК 04 Історія української культури
ОК 05 Сучасні інформаційні технології
ОК 06 Філософія 

Ш
и

ф
р
 з

а
 О

П
П

НАЗВА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ



ОК 07
Основи національного спротиву / Цивільний захист та 
безпека життєдіяльності

Всього
Цикл професійної підготовки
ОК 08 Вступ до спеціальності
ОК 09 Психологія 
ОК 10 Формування гендерної культури
ОК 11 Соціальна політика
ОК 12 Методика проведення тренінгу в соціальній роботі
ОК 13 Історія соціальної роботи
ОК 14 Правові основи соціальної роботи
ОК 15 Громадські об'єднання та рухи
ОК 16 Основи наукових досліджень та академічного письма
ОК 17 Соціальна робота з сім'єю
ОК 18 Сучасна соціальна робота



ОК 19
Організація діяльності державних та спеціалізованих 
служб

ОК 20 Соціальна анімація
ОК 21 Соціальна робота у пенітенціарній та пробаційній 
ОК 22 Рекламно-інформаційні технології в соціальній роботі

#REF! #REF!
ОК 23 Технології соціальної роботи
ОК 24 Фандрайзинг у соціальній роботі

#REF! #REF!

#REF! #REF!
ОК 25 Соціальна педагогіка

#REF! #REF!
ОК 26 Основи профорієнтації та кар'єрного консультування
ОК 27 Технології соціально-педагогічної діяльності

0 Практика



ОК 28 Професійно-орієнтована практика (навчальна)
ОК 29 Соціально-виховна практика (виробнича)

ОК 30
Практика в державних та спеціалізованих соціальних 
службах (виробнича)

ОК 31 Практика в неурядових організаціях (виробнича)
ОК 32 Соціально-педагогічна практика (виробнича)
ОК 33 Підготовка кваліфікаційної роботи
Всього
Разом обов'язкові освітні компоненти
ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
 Освітні компоненти за вибором здобувачів вищої освіти
ВК 01 ОК 1
ВК 02 ОК 2
ВК 03 ОК 3
ВК 04 ОК 4
ВК 05 ОК 5



ВК 06 ОК 6
ВК 07 ОК 7
ВК 08 ОК 8
ВК 09 ОК 9
ВК 10 ОК 10
ВК 11 ОК 11
ВК 12 ОК 12
Всього

0 Фізичне виховання (годин на тиждень)
0 Англійська мова (за професійним спрямуванням)
0 Культура української мови

З а г а л ь н а   к і л ь к і с т ь
Кількість годин на тиждень

Кількість курсових робіт
Кількість дисциплін в семестрі

Кількість   екзаменів
Кількість   заліків



1

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

П
р

а
кт

и
ч
н
і

1 0 0 0 0 0 3 90 0 0 0 0 90 3
2 0 1 0 0 0 6 180 0 0 0 0 180 3
1 0 0 0 0 0 3 90 0 0 0 0 90 3
0 0 3 0 0 0 3 90 0 0 0 0 90 0
2 0 0 0 0 0 4 120 0 0 0 0 120 0
2 0 0 0 0 0 3 90 0 0 0 0 90 0

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

В
с
ь
о

го

у тому числі:

Розподіл за семестрами
1 курс 2025/2026

Е
кз

а
м

е
н
и

З
а

л
ік

и

К
у
р

с
о

в
і 
п
р

о
е

кт
и

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

Кількість годин

Аудиторних

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S



0 0 4 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0

0 0 1 0 0 0 4 120 0 0 0 0 120 4
1 0 0 0 0 0 8 240 0 0 0 0 240 8

 0 1 0 0 0 4 120 0 0 0 0 120 4
1 0  0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 5

 0 2 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
 0 2 0 0 0 4 120 0 0 0 0 120 0
 0 2 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0

2 0 0 0 0 0 6 180 0 0 0 0 180 0
3 0  0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
3 0  0 0 0 6 180 0 0 0 0 180 0
4 0  0 0 4 6 180 0 0 0 0 180 0



 0 4 0 0 0 4 120 0 0 0 0 120 0

4 0 0 0 0 0 4 120 0 0 0 0 120 0
3 0  0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
5 0 0 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0

### ### ## ## ## ## ### #### 0 0 0 0 #### ###
6 0 5 0 0 6 ### #### 0 0 0 0 #### 0
0 0 7 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0

### ### ## ## ## ## ### #### 0 0 0 0 #### ###

### ### ## ## ## ## ### #### 0 0 0 0 #### ###
6 0 5 0 0 0 9 270 0 0 0 0 270 0

### ### ## ## ## ## ### #### 0 0 0 0 #### ###
7 0  0 0 0 ### #### 0 0 0 0 #### 0
7 0 6 0 0 0 9 270 0 0 0 0 270 0



0 0 3 0 0 0 6 180 0 0 0 0 180 0
0 0 4 0 0 0 6 180 0 0 0 0 180 0

0 0 5 0 0 0 6 180 0 0 0 0 180 0

0 0 6 0 0 0 6 180 0 0 0 0 180 0
0 0 8 0 0 0 9 270 0 0 0 0 270 0
0 0 0 0 0 8 6 180 0 0 0 0 180 0

0 0 3 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 4 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 5 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 5 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 6 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0



0 0 6 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 7 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 7 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 7 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 8 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 8 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0
0 0 8 0 0 0 5 150 0 0 0 0 150 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

### #### 0 0 0 0 #### ###

4
3
0
7

Кількість курсових робіт
Кількість дисциплін в семестрі 50

Кількість   екзаменів 18
Кількість   заліків 30

3



сем Днів 2 сем Днів 3 сем Днів

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

П
р

а
кт

и
ч
н
і

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

П
р

а
кт

и
ч
н
і

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

90 90 0 0 0 0 0
90 90 3 90 90 0 0
90 90 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 3 90
0 0 4 120 120 0 0
0 0 3 90 90 0 0

у тому числі:

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

Кількість годин

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г у тому числі:

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г у тому числі:

1 курс 2025/2026 2 курс 2026/2027

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

Кількість годин

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

Кількість годин

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г



0 0 0 0 0 0 0

120 120 0 0 0 0 0
240 240 0 0 0 0 0
120 120 0 0 0 0 0
150 150 0 0 0 0 0

0 0 5 150 150 0 0
0 0 4 120 120 0 0
0 0 5 150 150 0 0
0 0 6 180 180 0 0
0 0 0 0 0 5 150
0 0 0 0 0 6 180
0 0 0 0 0 0 0



0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 5 150
0 0 0 0 0 0 0

### ### ### ### ### ### ###
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

### ### ### ### ### ### ###

### ### ### ### ### ### ###
0 0 0 0 0 0 0

### ### ### ### ### ### ###
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0



0 0 0 0 0 6 180
0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 5 150
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0



0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

### 0 0 0 ### ### ### 0 0 0 ### ### ### 0 0
#DIV/0!
4
3
0
7

#DIV/0!
4
3
0
8 6

3

#DIV/0!
3

0



4 сем Днів 5 сем Днів 6
П

р
а

кт
и

ч
н
і

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

П
р

а
кт

и
ч
н
і

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

П
р

а
кт

и
ч
н
і

0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
90 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

Кількість годин

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г у тому числі:

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

Кількість годинКількість годин

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

у тому числі:

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г у тому числі:

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

2 курс 2026/2027 3 курс  2027/2028



0 5 150 150 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

150 0 0 0 0 0 0 0
180 0 0 0 0 0 0 0

0 6 180 180 0 0 0 0



0 4 120 120 0 0 0 0

0 4 120 120 0 0 0 0
150 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 5 150 150 0
### ### ### ### ### ### ### ###

0 0 0 0 6 180 180 3
0 0 0 0 0 0 0 0

### ### ### ### ### ### ### ###

### ### ### ### ### ### ### ###
0 0 0 0 3 90 90 6

### ### ### ### ### ### ### ###
0 0 0 0 0 0 0  
0 0 0 0 0 0 0 5



180 0 0 0 0 0 0 0
0 6 180 180 0 0 0 0

0 0 0 0 6 180 180 0

0 0 0 0 0 0 0 6
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

150 0 0 0 0 0 0 0
0 5 150 150 0 0 0 0
0 0 0 0 5 150 150 0
0 0 0 0 5 150 150 0
0 0 0 0 0 0 0 5



0 0 0 0 0 0 0 5
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

0 ### ### ### 0 0 0 ### ### ### 0 0 0 ### ###

4
0

6 6

3 4 5

#DIV/0!
3 2 1 2

#DIV/0! #DIV/0!

6 6
0 1 1



сем Днів 7 сем Днів 13 8 сем Днів

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

П
р

а
кт

и
ч
н
і

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

П
р

а
кт

и
ч
н
і

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
і

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

Кількість годин
у тому числі:

4 курс   2028/2029

Кількість годин
у тому числі:

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та

у тому числі:

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 

E
C

T
S

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

Кількість годин

З
а

га
л

ь
н
и

й
 о

б
с
я
г

3 курс  2027/2028



0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0



0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

### ### ### ### ### ### ###
90 90  ### ### 0 0
0 0 5 150 150 0 0

### ### ### ### ### ### ###

### ### ### ### ### ### ###
180 180 0 0 0 0 0
### ### ### ### ### ### ###
### ### 6 180 180 0 0
150 150 4 120 120 0 0



0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

180 180 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 9 270
0 0 0 0 0 6 180

0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

150 150 0 0 0 0 0



150 150 0 0 0 0 0
0 0 5 150 150 0 0
0 0 5 150 150 0 0
0 0 5 150 150 0 0
0 0 0 0 0 5 150
0 0 0 0 0 5 150
0 0 0 0 0 5 150

### 0 0 0 ### ### ### 0 0 0 ### ### ### 0 0

4 4 4
1
5

2 2 0
#DIV/0! 0 #DIV/0!

6
1 0

6



П
р

а
кт

и
ч
н
і

0
0
0
0
0
0

Кількість годин
у тому числі:

4 курс   2028/2029

К
а

ф
е

д
р

а

С
а

м
о

с
ті

й
н
а

 

р
о

б
о

та



0

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0



0

0
0
0

###
0
0

###

###
0

###
0
0



0
0

0

0
270
180

0
0
0
0
0



0
0
0
0

150
150
150

0 ###

4
1
5

0
#DIV/0!


