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Сучасна ситуація в Україні зумовлює нагальну потребу у підготовці фахівців, 

здатних здійснювати соціально-психологічну підтримку, адаптацію та реінтеграцію 

осіб, груп і громад, які постраждали внаслідок війни. Особливої уваги потребують 

військовослужбовці, внутрішньо переміщені особи, родини загиблих, волонтери, а 

також інші соціальні групи, які зазнали психологічних травм і перебувають у стані 

соціальної вразливості. Освітньо-професійна програма «Поствоєнна соціально-

психологічна реінтеграція» відповідає цим викликам, готуючи фахівців, які можуть 

надавати комплексну, міждисциплінарну допомогу, спрямовану на відновлення 

повноцінної участі постраждалих у суспільному житті. 

Програма базується на інтегрованому міжгалузевому підході, поєднуючи 

знання і практики соціальної роботи, психології, управління та соціального 

проектування. Це забезпечує системне формування професійних компетентностей, 

необхідних для ефективної взаємодії з різними категоріями постраждалого 

населення. У програмі дотримано послідовності між базовими та спеціалізованими 

компонентами, що підсилює цілісність підготовки. 

Оновлений зміст освітніх компонентів — таких як «Технології соціальної 

реінтеграції», «Кейс-менеджмент у роботі з військовими та ветеранами війни», 

«Супровід і підтримка сім’ї в умовах поствоєнного відновлення», «Психологічний 

супровід особистості в умовах поствоєнного відновлення» — відображає реальні 

запити стейкхолдерів, рекомендації роботодавців та результати громадського 

обговорення. Особливу увагу приділено практикам роботи з наслідками післявоєнної 

травматизації, психоемоційній саморегуляції та превенції професійного вигорання 

фахівців. 

 Програма розроблена з урахуванням кращих світових практик у сфері 

соціально-психологічної реабілітації та враховує рекомендації міжнародних 

експертів і роботодавців. Вона відповідає стандартам вищої освіти для 



спеціальностей «Соціальна робота» та «Психологія», забезпечуючи високий рівень 

підготовки випускників.  

Програма акцентує увагу на практичній підготовці здобувачів вищої освіти, що 

дозволяє їм здобувати навички, необхідні для роботи в державних і громадських 

організаціях, а також у міжнародних структурах, які надають допомогу 

постраждалим від воєнних конфліктів. Практична складова включає стажування, 

участь у тренінгах та семінарах, а також виконання випускної кваліфікаційної 

роботи, що забезпечує закріплення теоретичних знань та розвиток професійних 

навичок. 

Освітньо-професійна програма «Поствоєнна соціально-психологічна 

реінтеграція» є змістовно актуальною, науково й методично обґрунтованою та 

практично орієнтованою. Вона повністю відповідає сучасним потребам українського 

суспільства та може бути рекомендована до впровадження в освітній процес 

Бердянського державного педагогічного університету для якісної підготовки фахівців 

 другого (магістерського) рівня вищої освіти.
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