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1. HOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

Merta ¢axoBoro BcTynmHoro BunpoOyBaHHs «KommiekcHuil icnur 3a
(l)aXOM NIATOTOBKW» JIS BCTYIy HAa 300yTTH OCBITHBOIO CTYIEHSI «MAaricTp»:
3’ACyBaTH MiArOTOBJICHICTh BCTYNMHHKA M0 3A00YTTS BUIIOiI OCBITH 32 OCBITHIM
cTymeHeM «warictp» 31 cmemianbHocTi C4 Ilcuxomoris nmns  gopmyBaHHS
PEUTUHTOBOTO CITUCKY Ta KOHKYPCHOTO BiZIOOPY BCTYIMHHKIB Y MEKaXx JIIIEH30BaHOTO
00csTy CIeniaIbHOCTI.

®opma (paxoBOro BCTYNNHOI0 BUNIPOOYBAHHS — YCHUI 1CTIUT.

YcHU# icnUT — 1€ TEOPETHYHI 3aBJaHHS, BUKOHAHHS SIKUX JIa€ MOXKIIUBICTH
BUSIBUTH MIJITOTOBJICHICTh BCTYIMHHUKA JI0 3100YTTsI BUIIOT OCBITH.

3aranibHa KUIbKICTh 3aBJaHb — 2.

®opmar nposBeeHHs (paxoBOro BCTYNHOI0 BUIIPOOYBAHHS.

daxoBe BCTyMHE BUIPOOYBAHHS MPOBOJUTHCS AUCTAHIIIMHO 3 BUKOPUCTAHHSIM
iaropmu (mporpamue 3abe3neyeHHs ) s MPOBEICHHS BiI€OKOH(epeHIliit Zoom.

Y BCTaHOBJICHHI PO3KIIAJIOM Yac MOYaTKy (axOBOTO BCTYMHOTO BUIIPOOYBAHHS
yieHu (axoBOi aTecTaliiiHoT KOMICIi pOo3MOYMHAIOTh B1ICOKOH(EPEHIIII0, JOJIyYatOTh
710 Hel BCTYITHUKIB, 3/IIMCHIOIOTh aBTEHTU(1KAIlIF0 BCTYITHUKIB Ta IHPOPMYIOTH iX IIPO
NpaBujia MPOBEJACHHS BCTYITHOTO ICTTUTY Ta 9aCOBi OOMEKECHHHI.

ABTteHTU(]IKaLlll BCTYITHHUKA TIepedavae:

— BCTAHOBJICHHS ay/i0- Ta BI3yaJbHOTO KOHTAKTYy 3 BCTYIIHMKOM Ha IiaTdopmi
BiJICOKOH(EPEHITIH;

— TIOKa3 JOKYMEHTa, L0 MOCBiIYye 0co0y (macmopT rpomMaisHuHA YKpaiHu y
dbopMi KHUKEUYKHM ab0 KapTKH, MAacrlopT TpoMajasiHUHA YKpaiHu Juisi BUI3AY 3a
KOpJIoH, Yy Tomy umcii E-nacnopt, E-macnopt ans Buizay 3a kop/oH, E-m1okymenT).

Ha moyatky (axoBoro BCTymHOTO BUIPOOYBaHHS 4jieHU (paxoBoi atecTariiHoOl
KOMICIii paHAOMHO 3aJ1al0Th 2 TUTaHHS 3 MEPENIKY, MOJaHOMY B IpOrpami.

Berynmauk TOTye BIAMOBIAI HAa MHUTAHHS 1 B PeXuUMI BineokoHbepeHIii
BIJINTOB1/Ia€ HA HUX Ta Ha JOJATKOBI 3alUTaHHS WICHIB (paxoBoi arecTaIiiHoi KOMICIi.
Uienn ¢axoBoi aTecTaIliifHOT KOMICIi OIIHIOIOTH BIJIMOBII BCTYITHHUKIB.

PesynpTaTté paxoBOro BCTYHMHOTO BHUMPOOYBAHHS OTOJOMIYIOTHCS HE Mi3HIIIE
HACTYITHOTO JIHA TMICJIsI HOTo TPOBEACHHS IUIIXOM PO3MIIICHHS BiIITOBIIHUX
BiloMocTell Ha odiniifHOMy BeOcaiTi bepasHCHKOTO JEepKaBHOTO TMENaroriyHOTO
yHiBepcuteTy bdpu.org.ua y Bknaani BCTYITHUKY.

Y pa3i MOBITPSAHOI TPUBOTH T dYac CKJIaJaHHS (PaxoBOro BCTYITHOTO
BUTIPOOYBAHHS, ICIIUT TPU3YNMHUHIETHCH, YIACHUKHA MOXYTh MPOUTH NI0 YKPHUTTH.
[Ticns BigOOIO MOBITPSHOT TPUBOTH, YYACHUKH MOXYTh TPOJOBXKHUTH CKIIAQJAHHS
(haxoBOTO BCTYITHOTO BUMIPOOYBaHHS.



2. 3MICT ITPOI'PAMUA
COLIA/IBHA IICUXOJIOT'TA

Tema 1. IIpeamer i 3aBAaHHSA COUIaJIbHOI CUXOJIOTIT

CowmianbHa TCHUXOJIOTIE SK Taly3b ICUXOJOTIYHOI Hayku (ramy3b
MICUXOJIOTIYHOI HAayKH, SiKa BHUBYAE€ 3aKOHOMIPHOCTI W MEXaHI3MH IOBEIHKH,
CIUIKYBaHHA ¥ JISUIBHOCTI JItOJe, OOYMOBJIEHHUX iX BKJIOYEHICTIO B COIliaJbHI
I'PYIH, a TAKOXK MCUXOJOT14H1 0COOJIMBOCTI CAMUX TPYII).

Ctpykrypa, byHKIii (TeopeTHKO-TII3HABAIbHA; KOMYHIKaTHUBHA;
Ir'yMaHICTHYHA; MPOTHOCTUYHA, MPHUKIIAJHA) Ta KAaTEeropii CoIiaabHOI TCUXOJIOTII.
Co111anbHO-TICUXOJIOT14H1 SBUIIIA IK OCHOBHA OJWHHUIIS aHATI3Y.

B3aemonis Mk nOApMH Ta ii NCHXOJOTIYHE BiMOOpaXeHHS SK OCHOBA
npeaMeTa COlialbHOI ICUXOJIOT].

3aBaaHHA COLIAJILHOT IICUXOJIOTT].

ComianbHa TCUXOJOTIS Ta 1HIII Trajly3l TMCHXOJOTIYHOI HayKd (3arajbHa
IICUXO0JIOT1SA, BIKOBA IICUXOJIOTs, IIearoridda rmcUXoJIoris, IICUX0JI0r1sl 0COOUCTOCTI
Ta 1HII).

CormjajbHa IICHXOJIOTIS Ta COILIOJOTrId. 3aKOHM COLHaJIbHOI IICHUXOJIOrii.
OCHOBHI 3aBJaHHSI COI[1aJIbHOI ICUXOJIOT1l B CY4aCHOMY CYCIJIbCTBI.

Tema 2. @opMyBaHHS i PO3BUTOK COUiAJbLHO-TICUX0JOTTYHUX 3HAHD

[cTopis cTaHOBIEHHS COIIANBHOI MCUXOJ0Tii. JIOCBiA CBITOBOI Ta BITUM3HSHOI
K1 COLIAIbHOT ICUXOJIOT1I.

OCHOBHI eTanu PO3BUTKY COIIAIILHOT TICUXO0JIOTIT Ta HAYKOB1 IITKOJIH.

bixesiopusm (1. I1aBnos, B. bextepes, /1. Yorcon, b. Ckinnep, A. banaypa).

[lcuxoananmiTHYHUN HAMPAMOK B colliaibHili ncuxonorii (3. @peita, B. [y,
K.-I'. YOmur, E. ®pomm, E. Epikcon, K. Xophi).

KornituBuuii HanpsiMmok B comianbHii ncuxonorii (K. ITiaxe, JIx. bpynep,
P. Atkuncon, C. MockoBiui Ta iH.).

['ymaHicTUUHUN HANpsSMOK B colianbHii ncuxosorii (P. OmmmopTt, A. Macnoy,
K. Pomxepc Ta iH.).

[HTEpaKIIOHICTCHKUI HANpPSMOK B COIIAIBHIN IICUXOJIOTIi: CHUMBOJIIYHUI
iHTepakmioniam (k. I'. Mix, I'. bymep); ponwsosi teopii ( P. Jlinton, M. [oitu);
teopii pedepentHoi rpynu (I'. Xaiiman, P. MepTon).

CorianpHO-ekomnoriuna teopis Y. bporndenOpennepa.

Tema 3. [IpuHIUIM TA MEeTOAU COLIATBHOI ICUXOJOTII

[lonsTTss «MeTomomoris» B  comianbHii mcuxosorii. PiBHI  cywacHOi
METO/I0JIOT 1.

dyHIaMeHTaIbHI TPUHINIM: TPHHIUI 00’ €KTHBHOTO JOCIIKCHHS TCUXIKH,
TAIEKTUIHHH, ICTOPUYHHAMA, CTPYKTYPHO-CUCTEMHUH 1 TPUHITUI IUTICHOCTI.

[IpuBaTHO-HayKOBI  MPUHIUIMW: MOPUHIUI  JETEPMIHI3MY,  MOPUUYUHHOI
(xay3asibHOI) OOYMOBJIEHOCTI TCHUXIYHUX SIBUIL, MNPUHIMI €JHOCTI CBIJOMOCTI 1
JISITTBHOCTI, IPUHILIMI PO3BUTKY.

VdBieHHST TPO OCHOBHI METOJIM COLIAJIbHOI IICHUXOJIOTIi: CIOCTEPEHKEHHS,
COIIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHUN ~ €KCIIEPUMEHT, ONUTyBaHHS (Oeciga, aHKETyBaHHS,



IHTEpPB’10), COLIIOMETpPIs, KOHTEHT-aHajl3, TECTH, MPOEKTUBHI METOIU, aHajl3
MPOAYKTIB JISIIBHOCTI.

OCHOBHI METOJIU COIIAJIbHO-TICUXOJOTTYHUX JOCHiKeHb. (OcCOOIUBOCTI
BUKOPHUCTaHHS METOMIB y collanbHii ncuxosorii. [I[puxoBaHi METOAU AOCTIAKEHHS.
CHiBBIOHOIIEHHS MNPSAMHUX 1 HEOPSIMUX METOHIB y COLIAJIbHO-TICUXOJIOTITYHOMY
nocaiypkeHHl. IlpuHuuMnM 3acTocyBaHHS COLIOMETPUYHOIO METOAY B COLIAIbHO-
MICUXOJIOTITYHOMY  JTOCHDKEHHI. MeToau  COIIaabHO-TICUXOJOTIYHOTO TPEHIHTY:
JUCKYCIMHUN TPEHIHT, TeaTpaidi30BaHUN TPEHIHT, ICUXOAPAMATUUYHUN TPEHIHT Ta iH.
[TopiBHIBHI MOKIIMBOCTI COLIIAIBHO-TICUXOJIOT'TYHUX METO/IIB.

Tema 4. ConiaJbHO-IICUXOJIOTTYHUI ACTEKT AOCiIKEHHSI 0COOUCTOCTI

Teopetnuna po3pobka mpobiaemu ocobuctocti. CTBOpPEHHS MCUXOJOTTYHO
00yMOBJIEHOI cTpaTerii Ta TAKTUKA BUBUCHHS OCOOUCTOCTI.

[cTopis nmocnmimkeHHs mTpoOiIeMH OCOOUCTOCTI. 3arajbHa XapaKTepUCTHKA
COLIIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHUX TE€OPi 0COOUCTOCTI. AHAII3 3apyOKHUX MCHUXOJOTTUHUX
Teopii  ocobOuctocTi. EkcnepuMeHTanbHi Ta  HEEKCHEPUMEHTAJIbHI  Teopil
ocobucrocti. CTpyKTypHI Ta JuHaMmidHi Teopii ocobuctocti. IlcuxommHamiuHi,
COITIOIMHAMIYHI Ta 1HTEPAKIIOHICTHYHI Teopii ocobuctocti. Moaenai 0CoOUCTOCT:
JII0JTMHA MEXaHIYHa, JIF0IMHA ICUXOIMHAMIYHA, JIF0IMHA IICUXOCHEPreTUYHA, JIF0IMHA
pOJIbOBA, JIFOJIMHA, sKa Mi3Hae, aymae. [lopiBHsUIBHA XapaKTEPUCTHKA OCHOBHHX
MOJ€JIEH 0COOUCTOCTI.

EBomtortist 0coOUCTOCTI B KOHTEKCTI KYJIBTYPHO-ICTOPUYHOTO MPOIIECY.

OCHOBHI cy4YacHi MAXOAW 10 Mi3HAHHS (hEHOMEHa OCOOHMCTOCTI B COILAIBHIN
MICUXOJIOTi.

[ToHsATTS 1HAWBI, IHAWBIAYATBbHICTH, OCOOUCTICTB.

[Tpo6aema TrMmoIOrii 0COOUCTOCTI B COMiaTbHO-TICUXOJIOTTYHIN HAYIII.

[Tepeximni comianbHi TUTIH 0coOUCcTOCTI. CorianbHUN THII 1 COIlialibHA 3P1IICTh
0COOHUCTOCTI.

B3aeM03B’ 530K COMIAIBHOTO 1 IHAMBIAYAIBHOTO B JIFOAWHI. [HAMBITYyaIBHICTD
0COOHUCTOCTI.

CorianbHO-TICUXOJIOT1YHI ~ IKOCTI  ocoOucTOCTi. ATpHOYTH OCOOHCTOCTI:
CB1JIOMICTh, TMHAMIYHICTh, AKTUBHICTh, HEITOBTOPHICTh. O3HAKK OCOOMCTOCTI.

[IpocTopu icHYBaHHS Ta CTPYKTypa OCOOUCTOCTI.

OcHoOBHI cepr 0COOMCTOCTI: MOTHBAIIIITHA, €MOIIHHO-BOJILOBA, KOTHITHUBHO-
MMi3HaBaJIbHA, MOpaJIbHA, CK3UCTCHITIATbHO-TT00YTOBA, JIIEBO-IPAKTHYIHA.

Teopii puc. Teopii Turmis.

OcoOucTicTh K cHCTeMa KOHCTPYKTIB, CUCTEMa PHUC, CUCTEMA OCOOMCTICHUX
CMHCIIIB, CYO’ €KT ITepCoHaIi3aIlii.

OCHOBHI HampsSIMKH JTOCIIJKEHHS OCOOMCTOCTI y BITYM3HSHIN MCHUXOJIOTTUHIN
HayIi. BUBYeHHS MisSUTBHOCTI OCOOMCTOCTI, 1i MOTHBIB. B3aeMO03B’ 130K IisUIBHOCTI 1
cBimomocti. [Ilnsixu dhopmyBaHHS OCOOMCTOCTI B MpOIleCi HaBYAHHS 1 BUXOBAHHS.
BikoBi 0c00611BOCTI 0COOUCTOCTI.

Tema 5. Teopis comiamaizamii ocoducrTocTi

[TonsaTTs comiamizarmii ocobucrocti. IlepBuHHAa Ta BTOpPWUHHA CoOIllaIi3allis
ocobuctocti. CTpyKTypa mporiecy corianizamii. P13H1 miaxoau 10 BUSHAYEHHS €TarliB
corianizaiii. 3MICT OpolLiecy colliaiizalii B pi3HUX HAyKOBUX Hampsmkax. Kpurepii



coIfiaiizoBaHocTi ocobuctocti. POpMyBaHHsS CBIIOMOCTI Ta CaMOCBIJOMOCTI B
mpotieci comianizanii. [HCTUTYyTH colrianizailii SK TPaHCISITOPU COILIaTBLHOTO JTOCBIY.
BruiuB Benukux coliayibHUX TPyM Ha MPOILIeC collianizalii.

CruxiiiHl Ta LiIecpsAMOBaHI MEXaHI3MU colianizanii. MexaHI3MHu «3CyBaHHs
MOTHBY Ha UUIb», 1IEHTU]IKALls, HACHIIyBaHHA, NPUUHATTI Ta 3aCBOEHHS
COLIIAJIbHUX  pOJIeH, HaBIIOBaHHs, II€PEKOHAHHsS, CoOIlliaJibHa  acuiiTalis,
KOH(MOPMHICTh.  3aJIeKHICTh MEXaHI3MIB couiaii3alii BiJ XapakTepy COLIaJIbHUX
BimHOocuH. Colianizallis, pO3BUTOK, BUXOBAaHHS Ta ajanTailis ocoouctocti. IloHATTs
COLIIAJIBHOTO MOTeHI1any ocoductocTi. DopmyBaHHs 3aXUCHUX (QYHKLIH 0COOUCTOCTI
B IIpOLIEC] colliani3alii.

['ennep sIK MCUXOJIOTIUHA 1 COlIa]IbHA XapaKTEPUCTHUKA YOJIOBIKIB Ta KIHOK, L0
dopMyeThCs B mpolieci couianizaiii. bionorizaropchkuid miaxia ao resaepy. Teopis
COLIIAJIBHOTO Hay4iHHS audepeHuialii noBeaiHKu. Teopis KOTHITUBHOTO PO3BUTKY Ta
reHjepHux cxeM. GemiHICTUYHI Teopii TeHaepy.

[TpoBigHI YMHHUKHK TEHIEPHOI colriamizamii: ciM’si, CEpeJIOBHINE OJHOJITKIB,
3MI, auTs4i yCTaHOBH.

AHani3 reHJAepHUX CTEPEOTHUIIIB.

Bumipu rengepHoi mnoBeAiHKH. MacKymiHHICTH/(DEMIHHICTh SIK CTaTEBO-
TUIII30BaHa noBeainka. ['ineprenaepHicTs. HaOyTTs reHaepHoOT 1€ HTUYHOCTI.

Xapakrep reHaepHux pojei. MackymninHi Ta peminHi KynbTypu. ColiocTaTesi
YCTAaHOBKH B YKpAiHCBKil €THOKYNbTypi. CTHIII BUXOBaHHS XJIOMYUKIB Ta JiBYUAT.
HaGyrTs renmepnoi imeHtuuHocTi. IlepBuHHa ctateBa ineHTu(ikarmis. BropunHa
craTeBa ieHTHdIKaIlig. 3piia TeHIepHa 1ICHTHYHICTb.

Tema 6. OcoducricTh y rpymi

«$1» 0COOUCTOCTI SIK YNHHUK CTAHOBJICHHS B TpyIli. CaMOCBIIOMICTb.

[Ipobrema «SI» B CTpyKTypi OCOOMCTOCTI y TBOpaX BITUM3HSHHUX ICUXOJIOTIB.
Pednekcis.  CranoBnennss  «fl-konmemmii».  CTpykTypa  CaMOCBIIOMOCTI:
CaMOITI3HAHHS, CaMOOIIIHKA, CaMOKOHTPOJib. CaMoOOIliHKa, HACIIAKA TO3WTHUBHOI 1
HEraTUBHOI caMOOIlIHKH. MexaHi3mMu (opMyBaHHS camMOOIiHKA. CaMOKOHTPOJIb,
BIIMIHHOCTI MiX JIFOABMH 3 BHCOKHM 1 HHU3BKHM caMOKOHTpojeM. Camoronara.
Edekr kontpacty, epexrt acuminsiii. CamoeeKTUBHICTb.

Crnemudika BxomxkeHHs ocobuctocti B Tpymy. Comianbai HOpMmu. Daza
ananTanii. @a3a inauBinyanizaiii. @aza iHTErparii.

CormianpHU# CcTaTyc SK IMOKa3HUK MICII OCOOMCTOCTI B CYCHIIBCTBI Ta ii
MPUHAJICIKHOCTI 10 TIEBHUX TPYII.

Brnaga ¥ aBToputeT. [[)kepena aBTOpHUTETY 1 BIaau. ABTOPHUTET peambHUU 1
dopmansuuii. [Ipectmwk. [TokasHUKY TPECTHKY.

CorianpHa mo3uilis. B3aemMo3B 130K MO3HIIIT 31 CTINKUMH XapaKTEPUCTHKAMU
0CcO0MCTOCTI. AKTHBHA KUTTEBA TO3UILIS.

ComianpHa ponb. KonBeHmionanbHi  (hopmamizoBaHi — 3akpiljieHl Yy
CyCHUJIbCTBI 1 BHM3HAU€HI TIO3MWIIIEI0 1HAWMBIAA B COIllAaJbHINA B3aeMojli) Ta
MIDKOCOOMCTICHI (X BH3HAYalOTh YYACHUKH COI[IAJIbHUX BIAHOCHH) COILaJIbHI POJII.
Poni 3amaHi Ha BKJIIOYEHHS JIIOJMHU B COILaJIbHI CTPYKTYpPU 1 TPYIHU Ta JAOCITHYTI
3aBISIKM OCOOMCTICHUM 3YCHUJUISIM.

dopmu poTHOBOI 1ICHTUYHOCTI: CTaTEeBa; €THIYHA; TPYNOBA; MOJITHYHA.



CoulanbHuii panr. YuHHUKH, 10 BU3HAYAIOTh PAHT: MPOAYKTUBHICTH Mpalli,
CTaBJIEHHS /10 poOOTH, KOMYHIKa0€NbHICTh, YMIHHS BiJICTOIOBATH BJIACHY TOUKY 30DY,
npodeciitHi 310HOCTI TOILO.

Tema 7. 3arajpHi NUTAHHSA NPO0JIEMHU CHIJIKYBAHHS

CouianbHO-TICUXOJIOTIYHA CYTHICTh (PEHOMEHY «CHUIKyBaHHs». CTpyKTypa,
¢ynkuii couikyBaHHsA. DyHKIIT COUIKYBaHHS: 1H(GOPMAIIifHO-KOMYHIKATUBHA,
perymsiiiiHO-KOMYHIKaTUBHA, a)eKTUBHO-KOMYHIKAaTHBHA.

CrninkyBaHHs K (hopMa ICHYBaHHS 1 BUSBIICHHS JIOACHKOI CyTHOCTI. PO3BUTOK
CHUIKyBaHHs B oOHToreHesl. ChnuikyBaHHS sK mnoTpeba moaunHu. Croeuudika
KOMYHIKaTUBHOT'O TIpOLIeCY MIXK JitoJibMH. Buan komyHikarii. Aditiamnis sk norpeda
B CIJIKYBaHHI.

CninkyBaHHs K (peHOMeH cowiainbHOoi ncuxosorii. [lotpeba B cHiuiKyBaHHI,
norpeba B ycamiTHeHHI. B3aeM03B 30K CriJIKyBaHHS 1 AlsuibHOCTI. CHUIKYyBaHHS Ta
KOMYHIKaIlisi: 0COOJIMBOCTI Ta qudepeHIriaris.

OCHOBHI XapaKTepUCTUKW CHIIKYBaHHSA. Pi3HI MiAXOAW a0 BHU3HAYEHHS
CTPYKTYpH crHiKyBaHHS. [lepuenTuBHMIA, KOMYHIKaTUBHUW, IHTEPaKTUBHUUN
KOMITOHEHT CHUIKyBaHHS. MakpopiBeHb, ME30PiBEHb, MIKPOPIBEHb CIUIKYBaHHS.

Bunu cninkyBaHHS: 3a OpleHTalli€lo, ceporo nepediry, BAKOPUCTOBYBAHUMHU
3aco0amMu, MIpOIO0 OTIOCEPEIKOBAHOCTI, 3MICTOM, 3acobamu. Tumnu MI>KOCOOUCTICHOTO
CHUIKYBaHHS: IMIIEPATUBHUM, MAHIMYJII TUBHUM, 10T TYHUI.

IcTopyuuHo chopMoBaHI THIH MIDKOCOOHCTICHOTO CHiuIKyBaHHA. CTaTycHUM
TUN ~ MDKOCOOMCTICHOTO  CHUIKyBaHHS.  HeraTuBHMU  THUI  CHUIKYBaHHS.
JIeMOKpaTUYHUNA TUTT CIILTKYBaHHS.

KonBeHI1iiiHI, = CUTyaTHUBHI, HACWJIBHHUIIbKI =~ OOMEXKEHHS  CITUIKYBaHHS.
3acTOCYBaHHS MAaHIMYJISATHBHUX TaKTHK Yy MDKOCOOHCTICHOMY 1 JUJIOBOMY
CIUIKYBaHHI (Tpa Ha TOYYTTI >KaJOCTi, BUKOPUCTAHHS CaMOJIOOCTBA IMapTHEpa 3a
JIOTIOMOT0I0 KOMIUTIMEHTIB 1 JICCTOIIIB, BUKOPUCTAHHS JIOBIPJIUBOCTI 1 HOCTYITMBOCTI
napTHepa, IIPOBOKYBAaHHS 3aXHCHHX PpEaKIliid, TMPOBOKYBaHHS 3aMilllaHHSA 1
Jie30pieHTalll]l TapTHEPA, Tpa Ha HETEPIUILIYOCT] MapTHEPA, Tpa HAa MOUYTTI OE€3BUXO/I],
IIPOBOKYBAaHHS IHTEpeCy IapTHepa J0 MaHinyiasaTopa). EMoriiiiHi oOMeKeHHS.
OOmMexeHHST PO3MOB Ha TEBHI TEMH.

Tema 8. CninikyBaHHs Ik 00MiH iHpopManiero

Crnemudika oOminy iHpOpMarliero MK ToabMu. PYHKIT KOMYHIKaTUBHOTO
aCTEKTYy CHUIKyBaHHS.

3micT, BuaM 1 hopMu KOMYHIKailii. AKciaqbHa 1 peTiaiibHa KOMYHIKaIis. Buan
iHpopMarlii 3a xapakTepoM BIUIMBY: CIIOHyKajbHAa, KOHCTaTyroua. besmocepenHbo
MDKXOCOOHMCTICHI 1 MacoBi KOMyHiKallii (opraHizoBaHi i cTuxiini). KynsTypHi HOpMH,
3a00pOHU: MOBHI, TEMaTH4H1, KOHTaKTHI. CTEpEOTUITHI CUTYyAIlii CTILTKYBaHHS.

XapaKkTepuCTUKa KOMIIOHEHTIB KOMYHIKATUBHOTO MPOCTOpPy  (CyO’€KTH
KOMYHIKaIlil, CIiJIbHa KOMYHIKaTHBHA i, 3BOPOTHHUN 3B’S30K, CIIUIbHE
iHdopMalliitHe mojie, MeXaHi3MU 1 (PEHOMEHHU, WI0 TajJbMYyIOTh YW CIHPHUSIIOTH
B3a€EMOPO3YMIHHIO, HAJAroJUKEHHsS JlalioriyHuX BigHOCWH). KomyHikaTuBHUN
MPOCTIP MDKOCOOHUCTICHMX BIJHOCHH, WMOTO CHCTEMHI BJIacCTUBOCTI (IILUTICHICTD,



CTPYKTYPHICTb, AaBTOHOMIA 4M (YHKLIOHAJIbHA OJHOPIIHICTh CTPYKTYPHHUX
KOMMNOHEHTIB). EdexTuBHICT 00MIHY 1H(OpMAIIi€TO.

[lcuxonoriyni 0coOGAMBOCTI BepOanbHOI KOMyHiKaiii. BepOanbHi 3acobu
cnuikyBaHHs. KynbTypa roBopiHHSA. YMiHHA ciayxaHHs. HepedraekcuBHe Ta
peduekcuBHe cnyxaHHs. KputndyHe Ta emnaTiiiHe ciyXaHHS.

HeepbanbHi 3aco0M CHUIKYBaHHS: ONTUKO-KIHETHYHI, NapaJliHIBICTUYHI,
eKCTpPaIIHIBICTHYHI,  mpocTtopoBo-yacoBi.  Kontakt  oued.  Jlotuk.  3o0HH
MDXOCOOHUCTICHOTO CHUIKYBAaHHA: IHTUMHOT'O CIUIKYBaHHS, OCOOMCTOIO CIUIKYBAaHHS,
dbopmanbHOro CHIIKYBaHHS, MyOJIYHOTO CHUIKYyBaHHS. UMHHUKY, SK1 BIUIMBAIOTh Ha
NpaBWIbHE TPAKTYBAaHHs HEBEPOATbHOT KOMYHIKAIIII.

Tema 9. IlepuenTuBHA CTOPOHA CHUIKYBAHHS

[lonsaTTs Ta 3MicT comianbHOi mnepuenuii. DyHKUIT coLiaTbHOT MEpPLENIii.
OcobnuBocTi cy0’ekTa 1 00’€KTa MIKOCOOMCTICHOTO CHpUHWMaHHS. 3ajeXHICTh
cCOpuiiMaHHs BiJl 1HAMBIAYaJbHUX, CTATEBO-POJILOBHX, BIKOBUX, MpodeciitHuX
ocoOnMBoOCTEN Cy0’€KTa CipuiiMaHHs. ATepIerIis.

[Ipo6nema B3aeMopo3yMiHHsS. MexaHi3MU B3a€EMOPO3YMIHHS: 1IeHTU]IKAILLS,
eMIIaTisl, aTpakiis, peduieKcis, Kay3aabHa aTpHUOYILis.

[li3HaBasibHUM, MOpadbHUM, KOMYHIKATUBHUN  €roleHTpu3M. bap’epu
B3aEMOPO3YMIHHSA: €CTCTUYHUH, IHTENCKTyaJIbHUN, MOpPAJIbHUH, EMOIIHHUM,
COLIaJIbHUIA.

[Ipupona coIiadbHUX CTEPEOTHUITIB. AHTPOIOJIOTIYHI, E€THOHAI[IOHATIbHI,
COITIATbHO-CTaTyCHI,  COIIaJIbHO-POJIbOBI, E€KCIPECUBHO-€CTETUYHI, BepOaIbHO-
MOBEI1HKOBI CTEPEOTHUIIH.

Mexanidmu crnpuiimanisa. Mexanism npoekiii. Edexr nepsunnocTi. Edext
HOBU3HU. Edekt opeony. Edekt npiopurery. Edekr nodnaxmmocTi. Tunosi cxemu
dbopMyBaHHS TepHIOro BpakeHHs. Poib emmartii Ta eMoIliii B Mi>KOCOOHUCTICHOMY
criikyBaHHI. @eHOMEH ieHTH(IKAIlli B CIIUIKYBaHHI.

[Ipupona neprenTUBHUX 3110HOCTEH.

Tema 10. IIpodsiemu B3aemoii B coniajbHii NCUXOI0TIT

OcoOmmBocTi B3aeMomli B comlaidpHId 1cuxosorii. Buam B3aemonii:
CHIBpOOITHULITBO  («KOOMEpaIlis», «3rofa», «IPUCTOCYBAHHA», «acollialis);
CYHEPHUIITBO («KOHKYPEHIIIS», KKOHMIIKTY», «OMO3UILIS», «TUCOLIAIs») .

OcHOBHI HAyKOBI1 MOTJIAIM HA B3a€EMOJIIIO Ta i CTpyKTypy. Teopis coriaabHOi
nii (M. Beb6ep, T. Ilapconc Ta iH.). [lomyk noMiHyBaJlbHMX YMHHUKIB MOTHBAIII]
TIH.

Mopens miaguunoi B3aemoxii (k. Ti6o 1 I'. Kemri). Tunm KOHTpOIO i
0COOJIMBOCTEH COIIabHOI MOBEAIHKN YYACHHUKIB B3a€MO/III.

Konmnenmii cumBomigynoro inTepakmioniamy Jx.-I. Mina. Bzaemomis sk
BUXITHUM TYHKT OYJb-SIKOT'O COIIaJbHO-TICHXOJIOTIYHOTO aHami3y (0COOHCTICTh
dbopMmyeThcst 'y B3aeMOJii 3 IHIIUMH JTIOJbMH; MEXaHI3MOM I[hOTO TIPOIIECY €
KOHTPOJb i OCOOMCTOCTI, IO Ma€ B CBOI OCHOBI YSIBICHHS OTOYECHHS IIPO
JTIOINHY).

3arajibHa XapaKTEpUCTUKA MIXKOCOOUCTICHOTO BIUIMBY. MikOCOOUCTICHUMN
BIUIMB SIK MPOLEC 1 Pe3yJabTaT 3MIHU OJIHUM IHJIMBIJIOM IOBEIIHKU, YCTaHOBOK,
HaMi1piB, yABJIEHb, OLIIHOK 1HIIOTO 1HIUBIJIA.



Buagn  BouMBYy:  cIpsAMOBAaHMM — Ta  HECHPSIMOBAaHWUM, IPAMUUA  Ta
OmocepeIKOBaHUM, HABMUCHUM 1 HECHABMHUCHUHU.

Crparerii BIUIMBY: IMIIEpaTUBHA, MAHIMYJIATUBHA, PO3BUBaJIbHA.

Buau Mi>KOCOOUCTICHOTO BIUJIMBY: TICUXOJIOTTYHUM BILIUB, OCOOMCTUN BIUIUB,
(YHKI10HAIBHO-POJILOBU I BILIMB, IHAUBIIyalbHO-cIeUU(DIYHUT BILJIUB,
KOMYHIKaTUBHUH BIIUB Ta iHIII. KpuTepii epexkTuBHOCTI BILIUBY.

Buayu mcuxonorivHOro BIUIMBY: MEpPEKOHAHHS, 3apakKeHHS, HaBIIOBAaHHS,
HACJIyBaHHS.

3aco0iB BIIMBY: BepOasibHi 1 HeBepOaabHi. DOpMU BILUIUBY: MOBHI (MMCHbMOBI
i yCH1) Ta HAOYHI.

Kondopmizm. IMoctynnusicTs. [lignopsiakyBaHHs.

TakTuku Ta MeXaHi3MU BIUIUBIB. ABTOMATH4YHI peakiii Jrogeid. CtangapTHe
mucineHHs. [lpaBuno B3aemHoro oominy. baxanus Oytu nmocnigoBHuUM. [IpuHiun
comianbHOTO noBefaeHHs. Cucrema apryMmeHranii. UWMHHHKH, SKi BIUIMBAIOTH Ha
CTYMiHb  TMOCTYIUIMBOCTI  ((i3WuyHa  NPUBAOIUBICTH, MOMIOHICTh, OJIHM3bKE
3HailoMCcTBO). BriuB aBTOpUTETIB.

MexaHi3MU 3aXHUCTY BiJl HETATUBHUX BILIUBIB.

Tema 11. lecTpyKTHBHI Ta KOHCTPYKTHBHI ()OpMH B3aeEMOil

Bionoriuni Teopii arpecii. ®pycrpauiitHa Teopis arpecii. Teopis coriaabHOTro
Hay4iHHS 1 arpecis. KorHitTuBH1 Teopii arpecii. Arpecis 1 KyJbTypa.

Buau arpecii. ComianbHi mpuduHU arpecii: ¢ppycrpalis, npsmMa MpoBOKallis,
XKOpCcTOKicT, B 3MI, migBumeHa 30ymauBiCTh TOIIO. Teopis mepeHeceHHs
30ymxkenHs. CraTteBi BIAMIHHOCTI 1 arpecis. Ponp emorriii y mposiBax arpecii.
[lonepemkeHHss 1 KOHTPOJb arpecii: TMOKapaHHs, KOTHITUBHE BTpPYyYaHHS,
TPEHYBAaHHS COIIaTbHUX 3710HOCTEH.

[ToHATTS «KOH(GIIKT» y IIMPOKOMY Ta By3bKOMY 3HaueHHi. Kiacudikarris
KoH(IiKTIB. [IpramHT MI>KOCOOUCTICHUX KOH(ITIKTIB.

Crpareris MOBEAIHKN YYaCHUKIB KOH(IIKTY.

[ToniOHicTk 1 aTpakiis. Teopis O6amancy. BzaemHa cummaris.

Hpyx06a 1 camoTHicTh. OcoOnMBOCTI JpyXOW JIOJeH Ha PI3HUX eTamnax
KUTTEBOTO IUKIY.

ATpaKkiiisi: BIAMIHHOCTI MK YOJIOBiKaMH 1 )KIHKaMHU.

Tunu nro6oBi. Po3BuTok koxauHs. Putmm xoxanus. CTpyKTypHI CKIamoBi
denomeny koxanHsa. KoMIOHEHTH KOXaHHS.

Emnaris, choiBmepeXuBaHHSA, CHIBUYTTSA. AJBTPYiCTUYHA TMOBEIIHKA Y
B3aemoii. Tunu aneTpyizmy. HaBuanus ansTpyizmy.

Tema 12. MaJjia rpyna B KOHTEKCTI cOiaabHOI ICUXOJIOTiT

['pyna sk OCHOBHUY 1HCTUTYT coliaiizailii Ta peainizailii Mi>KOCOOUCTICHOTO
cninkyBaHHs. ['pynu ymoBHI 1 peanbHi. Benuka, mana comianpHi rpynu. [IpuamHu
BUHUKHEHHS Mayoi comiaabHoi Tpynu. OcoOIuBOCTI BUHUKHEHHS (POpPMAIBHUX 1
HeopManbHUX COLIANBHUX T'PYM. [CTOpis JOCHIAKEHHS MaJTuX TPYIIL.

TeopeTuuHi MIAXOAW JOCHIKEHHS TPYyNU Yy BITUYM3HAHIA Ta 3apyOiKHIN
MICUXOJIOTII:  MIJIBHICHUM  MiAXiJ,  Opra”i3aliifiHO-yHpaBIIHCHKUNA  MIAXIJ,
napamMeTpudyHa KOHIEMIlisl, GopMaTIbHO-MOACIBHUN MIAX1/1, eMIIPI0-CTATUCTUIHUM
HanpsMoK, Teopisi MIAKPINJICHHS.



O3Haky, 110 XapakTepU3yITh Mally TPYIy: KiIbKICHHH ckiman abo po3mip
Ipyny; 1HAUBIAYyaJbHUNU CKJaJ ab0 KOMITIO3MIIS; MCHXOJOTIYHHUM KJIIMAT TpYIH;
IpynoBi HOpMU (IIpaBUJIa MOBEIIHKY YIEHIB IPYIH).

Knacudikanis rpyn: 3a THUIOM TOJOBHOI JISUIBHOCTI, COIL1aJbHOIO
CHOPSIMOBAHICTIO, MIpPOIO Oprasizaiii, THUIIOM JIOMIHYIOYOi CTPYKTYypH, MIpOIO
0e3mocepeHbOr0 BILUIMBY Ha OCOOMCTICTH, MIPOIO BIAKPUTOCTI, MIPOIO MIITHOCTI 1
CTIMKOCT1 BHYTPIIIHIX 3B’SI3K1B, TPUBAJICTIO ICHYBaHHS.

OCHOBHI COLIIAJIBHO-TICUXOJIOT14HI XapaKTEPUCTUKHU MAJIOi COLIANIbHOI TPYIIH.

I'pynoBa Hopma. Bumipu rpynoBoi CTpyKTypu: (POpMalbHO-CTATyCHA,
COIIIOMETPUYHA, KOMYHIKaTHBHA, pehepeHTHa, EKCIIepTHA, CTABJICHHS 10 BIIAJIH.

CorriomMeTpis sk METOJ JOCTIAKEHHS MaJiol COIIaJIbHOT TPYIIH.

CtpykTypa B3a€EMOBIIHOCHMH Yy Mallii comiajdpHii rpymni: (opmaiibHa,
HedopmanbHa. OcHOBHI QyHKIIT (hopManbHOT Ta HEHOPMATBHOI CTPYKTYPH TPYII.

Oco06MBOCT1 BITHOCHH B IPYIi BUCOKOTO PiBHS PO3BUTKY.

Crnenudika MDKTPYIOBOI B3a€EMO/III.

Tema 13. /luHaMiuHi XapaKTepHCTUKH MAJIOI TPYNH Ta npodJjema JiiaepcTraa

[ToHATTS TpO T'PYNOBY AWHAMIKY Ta PYMOBi mporecu. MexaHi3Mu TPyIOBOi
JTUHAMIKU: pO3B’sSI3aHHS BHYTPIIITHBO-TPYITOBHX CYNEPEYHOCTEH,
«TIOCUHKPA3UYHUN  KPEAWT», ICUXOJOTIYHUM OOMiIH, HOPMATHUBHHUM BIUJIUB
MEHIIIOCTI, 3CYB JI0 PU3HKY.

Crpatomerpuuna kouuemmis. [lapameTpuunuii miaxig a0 JUHAMIKA
rpymnoBoro po3BuTky. Ctazaii po3sutky rpynu (3a b. Takmenom, JI. YMaHChKUM,
M. BynkokoMm, JI. ®pencicom). XapakTepuCTHKa BITHOCHMH MiX YJI€HaAMU
BUCOKOOPTaHI30BaHOI TPyINU: I[IHHICHO-OpI€HTAIIHHA €HICTh, KOJEKTHBICTChKA
imeHTHdiKalis; ageKkBaTHa aTPUOYIliS BIAMOBIAAIBHOCTI; €IHICTh (PYHKIIIOHATIBHO-
POJTLOBUX OYiKYBaHb.

[ToHATTS Mpo JiAEepCTBO Ta KEPIBHUIITBO y rpynax. Jlimep 1 KepiBHUK: CITLIbHE
Ta BigMiHHE. Teopii MOXOKEHHs JifgepcTBa Ta kepiBHHUITBA. OcolOucTicHA Teopis
nigepcTBa. Cutyariiina teopis jiaepcta. CHHTETUYHA Teopis giaepcTna. JuHamika
migepcTBa Ta KepiBHUITBA. CTHIl JiAepcTBa, KEpIBHUIITBA, I1X TMEpeBaru Ta
HEJIOMIKU. Xapu3MaTHIHUHN JIiep.

KepiBuuurso sk ynpasiincbkuil peHomeH. CydacHi MOjei KepiBHUIITBA.

[Ipobnema  mpuiHATTS  TpymoBOro  pimeHHs. Teopis  OpUAHATTA
partioHangsHOTO pimenHs. [Icuxonorigyna Teopis (moBeniHKOBa Teopist). BinMiHHOCTI
MDK TPYNMOBUMHU Ta IHAWBIIyaTbHUMH pimieHHS. HopMmaTUBHHI BIUIMB TPYyHOBOi
OUTBIIOCTI. YMOBH BIUIMBY MEHIIIOCTI HA TPYMy Ta i TAKTUYHI 3aCO0M.

[Ipo6nema npedopmariii TpymoBOro MHUCICHHSA. MOXKIMBOCTI YCYHCHHS
HEJOJIIKIB TPYTOBOTO PIlICHHS.

UuHHUKH, K1 CIPUSIOTH YKIAJAHHIO YTOJ 1 IEPETOBOPIB.

[IponykTuBHICTH TpymoBOoi poOOTH. ['pymoBa 3rypTOBaHICTh SK CKIATHUMN
ncuxojaoriyHui peHomen. PakTopu, MO BIUIMBAIOTH Ha MPOLEC 3TypPTOBAHOCTI
TPYIIH.

Tema 14. IIcuxoJ10risi BeJJMKHUX COMIAJIBHUX IPYI I MACOBUX SBUIIL

[ToHsATTS BeNMMKOI COIIAIbHOL TPYNH: CYTHICTh Ta 3MICT. O3HAKH Ta CTPYKTypa
BEJIMKUX collanbHux rpymn. Kinacudikaiiisi BeIMKUX coliaibHUX Tpyn. Buau Benukux



comianbHuxX Trpyn. ColiaabHO-TICUXOJIOTIYHI OCOONHMBOCTI (OPMYBAHHS BEIHMKHUX
colianbHUX TIpyn. @OYHKIIOHYBaHHS BEJIMKUX coLiadbHUX TIpyn. OcobnuBocTi
JOCTIIKEHHS BEJIMKUX COLIAJIbHUX TPYIIL.

Tunu comiaibHUX CHUILHOCTEH. 3B 30K MOHSITH «BEJIMKA COIliaJIbHA IpyIa» Ta
«MacoBa noBeiHKa». [ToHATTS Mpo CTUXIHY TrpyIy: HATOBM, opOa, myoiika. HaToBn
Ta Horo ocobnmuBocTi. Knacudikanis BuaiB HatoBnmy. HacnimyBaHHs, HaBitOBaHHS,
3apakeHHs gK (aKTOpu BIUIMBY Ta PEryJjsuii MOBeAIHKM HatoBmy. OcoOiamBOCTI
nigepctBa B HaToBMmi. [lyOumika sik cnenu@iuHuii pi3HOBUI HATOBITY.

Oco0nuBocTi (PyHKIIOHYBaHHS TPOMAJChKOI JyMKH. MacoBa KOMyHIKaIisl SIK
PI3HOBUJ  MDKIPYNOBOIO  CHUIKYBaHHSA. BrumB  rpomajacbkoi  OyMKH — Ha
(YHKIIIOHYBaHHS BEJIUKUX COIIAJIbHUX TPYII.

[Icuxonoriuni 0coOaUBOCTI €THIYHUX Tpyn. OCHOBHI MIAXOAU A0 BU3HAYEHHS
MOHSTTS «ETHOC». MeHTalbHICTh Hapoay. OcoOJMBOCTI €THIYHOI Ta HalllOHAJILHOT
ncuxosnorii. ETHorene3 Ta craHoBineHHs Hauii. EmoriiiHa cdepa eTHIYHUX
cnuibHOCTe. HamioHanbHUN XapakTep, TEMIEPaMEHT, CAMOCBIOMICTb, MOYYTTS,
Tpaaumilii, 38u4ai Ta oopsiau. OcobMBOCTI POPMYBaHHS HAIIOHATLHOTO XapaKTepy.

[lcuxonoriuni  OCOOJIMBOCTI  YKPAIlHCHKOTO  HAIIOHAIBHOTO  XapakTepy.
M. Kocromapos, 0. Kynpunmubkuii Ta iHIII Opo YKpPAiHCHKUN HAallOHATbHHMA
xapaktep. [IcuxoyoriyHi aCeKTH €THOMEIaroriki Ta €THOKOH(IIIKTOJIOT .

[Ipo6nemu  HallOHAJIBHOI  JE€PKABHOCTI,  HAI[IOHAJIBHUX CTOCYHKIB  Ta
MDKHAIIOHAJIBLHOTO CHUIKYBaHHSA. MUDKHAIIOHAIBHI Ta €THIYHI KOH(MJIIKTH: BUTOKH,
CYTHICTb, JUHAMIKa Ta IUISIXU BupimieHHd. CydacHuil cTaH, TEHACHLIT Ta IePCIEKTUBH
PO3BHUTKY HAIIOHAJTBHOT CBITOMOCTI Ta CAMOCBIJOMOCTI.

KOH®JIIKTOJIOI'IA

Tema 1. KonduiikT: 3arajibHi Ta 0c00JIMBI XapaKTepUCTUKHA

3arangpHe TOHATTS Tpo KOH(IIKTH. ba3oBi kareropii, MOHATTS Ta iX €BOJIOILIS.
Koudumikt sk nmpenMeT rymaHitTapHoro mociipkeHHsS. KOHQIIKT SK MCUXOJoTi9HMI
denomen. OyHKIIT KOHPITIKTIB Ta ICUXOJOTTYHUN KOHTEKCT iX pi3HOOIYHOCTI.

Po3BuTOK KOH(MIIKTOJIOTIT K HAyKH Ta HAaBUAJIbHOI MUCHMILTIHU. CTaHOBJICHHS
KOH(DIIKTOJIOTIT K HAYKH B YKpaiHi Ta 1 pO3BUTOK HA Cy4acHOMY eTami. 3B 30K
KOH(DIIKTOJIOTI{ 3 IHIIMMHU Haykamu. Pomb, MeTa, 3aBnaHHs, QyHKIIT KOHPIIKTOIOT]
B CyCHUIbCTBI. MeTou JOCTiHKeHb KOH(IIKTIB.

Tema 2. Ilcuxosoriuna (peHOMeHOJIOTisI KOHPIIKTIB

[Tpupona xoHumikTIB. MexaHi3MH BUHUKHEHHS KOH(QIIIKTIB, KOHMIIKTHHX
cutyamii  Ta KOHGIIKTHOI B3aemopii. CTpyKTypHiI eleMEeHTH KOHQIIKTY:
KOH(IIKTHA CHTYyarlis, I1HIUACHT, BiIacHe KOHQKT. CxiaagoBi KOHDIIKTY:
KOH(JIIKTYIOUl CTOPOHM, 30Ha PO301KHOCTEH, YSIBICHHS MPO CHUTYAI[ll0, MOTHBH,
nii. KonduiktHa curyamis ta ocobmuBocTi i1 crpuitasaTTs. [IpaBuna moBemiHKH i
CIUIKYBaHHS B KOHQIIKTHIM cuTyalii. Mexi KOHQIIKTY: MNPOCTOPOBI, 4YacoBi,
cy0’exTH1. DOpMYNU BUHUKHEHHSI KOH(JIIIKTIB.

Knacudikamis xoH(paikTiB. Buaum KOHQIIKTIB 3alieKHO BIJ KUIBKOCTI
YYaCHUKIB, MPUPOAM  BUHHUKHEHHS; PIBHA  BHUPAXKEHOCTI  KOH(IIKTHOIO
MPOTUCTOSIHHS; TOTPeO, uepe3 SKI BUHUK KOHPIIKT; CHPSIMOBAHOCTI BIUIUBY;



croco0y BUPILIEHHSA; HAsABHOCTI 00’€KTa KOH(IIKTY; MOXIMUBUX (QYHKIIH
KOHQIIKTY. /J[nHaMika KOHQIIIKTY.
Tema 3. Ilcuxosoriuni npuYMHN KOHPIIKTIB

[Ipotupiuus sk mxepeno KoHQUIKTIB. [lcuxonoriyHa HECYMICHICTh SIK
NpUYMHA  BUHUKHEHHS  KOH(QIIKTIB.  OCOOHCTICHI ~ NPUYUHU  KOH(IIIKTIB.
OpranizaiiiiHo-ynpaBiaiHChbKI TPUYUHA KOHQIIKTIB. MiKOCcOOUCTICHA NEpLEnIis K
npuurHa KOHQUIKTIB. Hwu3bka KOH(QIIKTONOrIYHA KOMMETEHTHICTh SK HpUYUHA
KOH(MIIKTIB. MaHIMysIii K IpuurMHa KOHQPIIKTIB. THUIIOB1 KOH(MIIKTOI€HH, X TPYIH
Ta (OPMHU MPOSIBY.

[HAMBITYaTIbHO-0COOUCTICHI YUHHUKHA IICUXOJIOTTYHUX KOH(JTIKTIB.
OcoOucTicHl YMHHUKM KOHQIIKTIB B opraHizamii. KoH)IIKTHICTE 0COOMCTOCTI.
[HnuBinyansHUll piBeHb KOH(MIIIKTHOCTI ocoOucTocTi. SKocTi 0coOMCTOCTI Ta
0COOJIMBOCT1 TMOBEAIHKH KOHQUIIKTHOT ocobou. dopmu KOHGIIKTHOT MOBEIIHKH
ocobuctocti. Tunu kKoHGIIKTHUX ocoOucTocTel. TUNU «Ba)XXKUX» MpaliBHUKIB 3a
M. Bpamconom. Tumnu «Baxkkux» npamiBHukis 3a P. [llakypoBum.

Tunu noBeniHKU 0cOOMCTOCTI B KOH(DIIKTHIN cutyarii 3a Tomacom-Kinmenom.
Pexomenmamii /[x. CkoTTa 11010 HAMIOIUTBHIIIOTO BUKOPUCTAHHS TOTO Y 1HIIOTO
CTHJIIO 3aJIeKHO BIJl KOHKPETHOI CHUTyallli 1 Xapakrepy JTIOAuHU. [HIuBimyanbHUN
CTHUJIb TIOBEIIHKM OCOOUCTOCT1 B KOH(DIIIKTHIN CUTYyaIIii.

Tema 4. BHyTpilIHb0-0c00MCTiCHI KOHQIIKTH

[ToHATTS  BHYTPINIHBO-OCOOMCTICHOTO  KOH(IIIKTY, WOro OCOOJHMBOCTI.
[lepexvBaHHS SIK OCHOBAa BHYTPIIIHBO-OCOOUCTICHUX KOHQIIKTIB. I[lcuxomoriuni
Teopii BHYTPIIHBO-0cOOUCTICHOTO KOHpmikTy (3. Dpeitn, A. Amnep, K. IOwr,
E. ®pomm, K. Jlesin, K. XopHi Ta iH.).

Buan BHYTpINIHBO-OCOOMCTICHUX KOHQJIIKTIB: MOTHBAIliiHI, KOTHITHBHI,
posiboBi. DopmMHU MPOSBY BHYTPINIHIX KOH(IIIKTIB: HEBpacTeHisd, erdopisa, perpecis,
IPOCKITiSI, HOMAJW3M, pallioHadi3M. BHYTpINIHBO-0COOHUCTICHUNM KOHQIIKT Ta
aJUKTUBHA TIOBEJIHKA. BHYTpilmHKO-0cOOUCTICHUI KOHMIIKT 1 cyinumaabHa
[IOBEIIHKA.

YMOBH, NUISIXA 1 CIIOCOOM TIOJIOJIAHHSI BHYTPIMIHIX KOHQIIKTIB: KOMIIPOMIC,
VHUKHEHHS, TepeopieHTalis, cyOmiMallis, igeamizallisi, BHUTICHCHHS, KOPEKIIid.
VYrpaBiiHHS TTOBEAIHKOK 0COOMCTOCTI 3 METOIO MOTEePEIKEHHS KOH(MITIKTIB.

Tema 5. Mixoco0ucrticHi KOHGUIIKTH

[TousTTS MiXkOCOOUCTICHOTO KOHGIIKTY Ta Horo ocoOmmBocTi. KoudiktHa
OPOTHAIS 1 BUAW MiXKOCOOHMCTICHUX KOHQIIKTIB. HesamoBojieHICTh MOTped SK
JDKepeno MbKocoOHCTiCHMX KOHQUIIKTIB. [IpuymHM MIDKOCOOMCTICHUX KOH(IIKTIB:
I[IHHICHI, IHTEpECiB, eTUKETY, HepeanicTuyHi. [IpuBig KoHPIIKTY (IHIIUACHT).

KonctpykTnBHa 1 necTpykTUBHa (YHKINSI MDKOCOOHMCTICHMX KOH(IIKTIB.
KoruiTuBHMI KOHTEKCT KOHQIIKTIB Yy MIKOCOOUCTICHIHM B3aemonii. MixkocoOucTicH1
KOHGMIIKTH B AisutbHICHOMY migxomi. Cramii, cTpaTerii 1 TakTUKA NPOTHOIT Yy
MIDKOCOOUCTICHUX KOH(IIKTaX. ETanu ynpaBiaiHHS MIXXOCOOUCTICHUMH KOH(IIIKTaMU
B OpraHi3ailii: IpOrHO3yBaHHs, MONEPEKEHHS, PEryJIOBaHHS, BUPIIIICHHS.

Tema 6. Konduiiktu y pisHux cepax i popmax B3aemouii jgroaei



OHTOreHeTUYHHI PO3BUTOK JIOAMHUA — JDKEPENO KpHU3 IHAMBIAYadbHOTO Ta
BIKOBOTO pO3BUTKY. Oco0aMBOCTI KOHQIIKTHOI HOPOTHUAlI HA PI3HUX eTamnax
oHTorexnesy. I'enaepHi oco0auBocTi KOHQIKTIB. CiMelH1 KOH(IIIKTH.

M1ixK0COOUCTICHI KOH(MITIKTH 32 yYacTIO JITE€H PI3HOTO BIKY.

KoHuikTi Mk AITBMU PAaHHBOTO Ta AOLIKUIBHOTO BiKy. @aKTOpU NOpPYIICHHS
MDKOCOOUCTICHUX BIAHOCHH Y4YHIB MOJIOAIIOrO MIKUIBHOrO BiKy. KoHQiikTu B
MIJUTITKOBOMY Ta FOHAIIbKOMY BIII.

Kouduiktu B menaroriyHiii B3aemonii. IlegaroriuHuil KOHQUIIKT Ha PI3HUX
BiKOBUX eTanaX. OCHOBHI THUIM MENAaroriyHUX KOHQIIKTIB: KOHQIIKTH Mia Yac
YPOKiB; KOHQIIKT: «3 KUM CHIITU?»; KOH(MIIKTU yepe3 OCIIKeTYBaHHS Ha YpOKax;
KOHQJIKTH 3 YYUTEISIMU; «BaXK1» (KOH(MIIKTHI) AITH B Kiaci; KOH(QIIKTH Mo3a
IIKOJIOK; KOH(QIIIKT cTaTyciB; KOHMMIKT «iTu BuuTeniB»; KOHGIIKT «JIlimepcTBo
JiBYaT». YMOBHU PO3B’sI3aHHS NEAAaroriyHuX KOHQIIIKTIB.

Kouduniktu B opranizamisx ta chepi ynpabiniHHg. [loaiTuuHi KOHQIIKTH B
cyyacHUX ymoBaX. ETHIYH1 KOH(DIIKTH Ta €THIUHI cTepeoTUN . BilicbkoB1 KOH(IIIKTH
Ta 1X IICUXOJIOTTYH1 HACIIIIKH.

Tema 7. YnpaBiaiHHA KOHIIKTAMHU

[lcuxonmoriyHi OCHOBH pO3B’sI3aHHSA MI>KOCOOMCTICHUX KOH(ITIKTIB.

[lcuxonoriyHuii KOHTEKCT ympaBiiHHA KOHQikTamMu. CTHIb MOBEAIHKH
YYaCHUKIB sIK yMOBa 1 3aci0 BupimeHHs KOH(IIKTY. TeXxHOn0rii KOHCTPYKTUBHOTO
CIIUIKYBaHHS Ta palliloHAIbHOI TOBEAIHKM B KoHpuiktax. Popmm 1 crparterii
3aBEpIIEHHS Ta PO3B’I3aHHS KOHQIIIKTY.

Mertoau aHamizy MiIXKOCOOMCTICHUX KOH(QIIKTIB. AHaNi3 KOHQIIKTY 3a
CXEMOI0: TpUYrHA KOHQIIKTY, MeTa KOHMIIKTYyrUnX, chepu 30JmKeHHs, Cy0’ €eKTH
KOH(ITIKTY, 1iHa KOH(DIIKTY, IiHa BUxoay 3 kKoHumikty. Kaprorpadis koH)IIKTY;
€Tany: BU3HAYMTH TPoOJeMy, 3’ sICyBaTH T'OJIOBHUX YYaCHHUKIB, 3’sCyBaTH MOTPEOH 1
CcTypOOBaHICTh KOXXHOTO. I[lcMXojoriuni mopagu ImIOA0 pO3B’SI3aHHS KOHQJIKTY.
AHaJi3 HaCIiIKIB KOHDITIKTY.

OcoOmmBOCTI  Bizyamizalrli SK TICUXOTEXHOJIOT1l BUPIMICHHS KOH(JIIIKTIB.
[TocepeqHUIITBO SIK CydacHa MCUXOTEXHOJIOTIS BUpimieHHS KoHQuiKkTiB. [Icuxomoris
Ta TEXHOJIOT1Sl IEPETOBOPHOTO MPOIIECY BUPIMIECHHS KOH(DIIKTIB.

Tema 8. IlpodinakTuka KoOHPIIKTIB

[Icuxomoriss B3a€MOPO3yMiHHSI K TICHXOJIOTIYHA OCHOBA MOMNEPEIKEHHS Ta
po3B’si3aHHs KOHGIIKTIB. Poilb B3a€MOpPO3yMIHHA B MIKOCOOHMCTICHMX BiJIHOCHHAX.
MexaHi3MU B3a€MOPO3YMIHHS: eMMaTis, ieHTUudikaiis, pedaeKkcis, CTepeoTUITi3atis,
Kay3aimbHa aTpuOyIis. [HAWBIMTyaIbHO-TICUXOJOTIYHI ()aKTOPU B3aEMOPO3YMIHHS:
CTaBJICHHS JI0 MapTHEpa, CTaTeBi OCOOJMBOCTI CyO’€KTIB B3a€EMOJii, OCOOMCTICHI
SKOCT1 CyO’ €KTIB B3aEMOIII.

Edexktn MDKOCOOWCTICHOTO  CIpUAMAHHA: YCTAaHOBKH, OpEONH, eQeKT
NEPBUHHOCTI, e(peKkT HOBU3HM. IloHATTS mpo comianbHy arpakuiro. KommoneHTH
MpUBaOIMBOCTI/HEMPUBAOIMUBOCTI (CUMMATISI-aHTUNIATIS, TSHKIHHS-BIAIITOBXYBAHHS).

VYrpaBiiHHS MOBEAIHKOIO OCOOMCTOCTI 3 METOIO MOMEpeIKEHHSI KOH(IIKTIB.
Ponr kepiBHuka B mnpodinakTuill KoHQuikTiB. IlcuxomiarHoctuka sk 3acid
MporHo3yBaHHs KOHGIIKTY. OcoOJMMBOCTI Ta 3MICT IPEBEHTUBHOI IICHXOJOTi
KOH(ITIKTY.



[lononanHss  KOH(JIIKTOreHIB  CcHuUIKyBaHHSA. bap’epy B CHUIKyBaHHI:
IHTEJIEKTyaJIbHI, €eMOLIIiHI, MOpaibHI Ta 1HIIL. [ICHXO0JIOTIUHI MIISAXU 3HUKEHHS PIBHS
KOH(DIIKTHOCTI ocoducTocTi. IlpaBuiia 6€3KOH(IIKTHOrO CIUIKYBaHHS.

OCHOBH IICHXOJIOT'TYHOI KOPEKI[II

Tema 1. Ilcuxosoriuna kopekuis K cpepa JiAIbHOCTI NPAKTHYHOIO
MCUX0JI0TA

[lcuxonoriyna kopekiis Ta i1i Buau. CamomizHaHHs 1 camooliHka. [li3HaHHS
THIIUX JIIOeH. YMIHHS YIPaBJISTH BIACHOIO MOBEIIHKOIO, EMOLISIMU, CIUIKYBaHHSIM.
[lcuxonoriuna nomiyu. Bunu ncuxokopekuii. [lcuxokopekuiitna cutyais. JIBi chepu
NICUXOJIOTTYHOT JOTIOMOTH - TICMXOJIOTIYHA KOpekIis 1 mcuxoteparis. Crenudiuxi
PHCH IICUXOKOPEKI[IHHOTO MPOIIECy.

Bunu ncuxokopekirii.

3a xapakTepoM CIPSIMOBAHOCTi: CHMIITOMAaTHYHA; Kay3aJIbHa.

3a yTpuMaHHSM: Mi3HaBajIbHOI cdepu; ocobuctocTti; adeKTUBHO-BOJIHOBOT
chepu; MOBEIIHKOBUX aCIeKTiB; MDKOCOOHMCTICHUX BiJTHOIIICHb;
BHYTPIIIHBOTPYIOBUX B3a€EMOBITHOCHH (CIMEMHHMX, TOAPYKHIX, KOJEKTUBHHUX);
JTUTSYO0-POJUHHUX BiTHOIIICHb.

3a ¢opMoro poOOTHM 3 KIIEHTOM: IHAUBIAyallbHA, TPYNOBa; Yy 3aKpUTIN
IPUPOHINA Tpymi (CiM’s, KJac, CIIBPOOITHUKM); y BIIKPUTIHA TPyMl IS KIIEHTIB 13
noaioHuMu IpobsieMamu; 3mimmana opma (IHIUBITYyaTbHO-TPYIIOBA).

3a HassBHOCTI Mporpam: IporpaMyBaHHs; IMIIPOBI30BaHa.

3a xapakTepoM KepyBaHHS BIUIMBaMH, 110 KOPHUTYIOTh: JUPEKTHBHA;
HEJAUPEKTHBHA.

3a TpUBANICTIO: HAIKOPOTKA (HAAMIBHIIKA); KOPOTKAa (LIBMIKA); TpPHUBaJa;
HaJJI0BTa.

3a macmtaboM po3B’A3yBaHUX 3a/1a4: 3arajbHa; MpUBaTHA; CIEIlaTbHA.

3a OCHOBHMMHM €JIEMEHTaMH KOPEKIIIMHOI CHUTyallii: KIIE€HT, TMCHXOKOPEKTOp,
IICUXOJIOT1YHA Teopis (TICHXOAWMHAMIKA, TMPUHIMIIKM HaBYaHHS W 1HIN TICHXIYHI
YUHHUKW), HaOIp mpouenyp (TeXHIK, METOMIB), CHEIlialbHI COIiadbHI BITHOIICHHS
MIDX KJII€EHTOM 1 IICUXOJIOTOM.

OCHOBHI NPUHITUTIN TICHXOKOPEKIIHHOT poboTH. [IpuHIIUT €HOCTI A1arHOCTHUKA
1 xopekii. [IpuHIMI HOpMAaTUBHOCTI PO3BUTKY. [IpUHIIMI KOpEKIii «BBEPX-BHU3Y.
[MpuHIMn KOpekmii «3HU3y-Bropy». [IpHHIMI CHCTEMHOCTI PO3BUTKY TMCHUXIYHOL
TiSTbHOCTI. JlISTbHICHUN TPUHIIAIT KOPEKITii.

imi 1 3amadi TCHUXOKOPEKIIMHOI poOoTu. Mojeni NOsSCHEHHS MPUYUH
TPYIHOIIIB Yy pPO3BUTKY. biojoriuna moxaens. MeawuHa Mopenb. IHTepakiiiiiHa
Mozaenb. llemaroriuna mogmens. JlisimbHiCHa Mojenb. Llumi KopekiiHoi poOoTH.
Po3yMiHHA 3aKOHOMIPHOCTEW TICUXIYHOTO PO3BHTKY JWTHHH SK aKTHBHOTO
JUSTBHICHOTO TPONECY, peaai3oBaHOTO B CHIBPOOITHULTBI 3 JopociuM. Tpu
OCHOBHMX HAIlpSAMKH ¥ 00JIaCTI TOCTAaHOBKH KOPEKIIWHUX IIUICH: ONTHMI3allisa
COIIAJIbHOT CHUTYyallli PO3BUTKY, PO3BUTOK BHUAIB AISUIBHOCTI AUTHUHHU, (POPMYBaHHS
BIKOBHX TICHXOJIOTTYHUX HOBOYTBOPECHb.



HeratuBna ¢opma Bu3HaueHHs 1uied kopekiii. [losutuBHa Qopma ysBiIeHH:
MICUXOKOPEKIINHUX nuied. OpleHTHpU Uil TOYOK 3POCTaHHS I1HAMBIAA, MOJE IS
IPOAYKTUBHOTO CAMOBUPAKEHHSI OCOOMCTOCTI, YMOBH JII IOCTAHOBKH OCOOHUCTICTIO
L1J€il caMOpO3BUTKY. PeaniCTUUHICTh 1 CHIBBIIHECEHHS 3 TPUBAIICTIO KOPEKLIHHOI
poOoTtu. 3aranbHi LIl Kopekuii. JlalbHs 1 HalOdMK4ya TMEepCHeKTUBA PO3BUTKY
ocobucrtocti. Edektn kopekiiiiHoi poOoTu. 3akpimieHHs a0o BTpara KIIEHTOM
MO3UTUBHUX €(EKTIB KOPEKUIHHOI pOOOTH.

Bumoru, 3ampomoHoBaHi 0 TCHXOJIOra, IO 3AIMCHIOE TCUXOKOPEKI[IHHI
3axX01

3anut Ha 3/1IHCHEHHS KOpeKUiIHHUX BIUKBIB. [IpoBeeHHsT KOpeKIiitHOT poOoTH.
OCHOBHI KOMITOHEHTH ()axOBOi TOTOBHOCTI J0 KOPEKIIHHOTO BIUIMBY. TeopeTHUHUN
komroHeHT. [lpaktmunuii kommoneHT. OcoOucricHa TOTOBHICTH. llcuxomor, MO
CaMOCTIMHO 3A1IICHIOE KOpekIiiiHy poboty. ba3oBa (daxoBa minroroBka B ramysi
ncuxodorii. CrieniajgbHa MiATOTOBKA B 00J1aCTI KOHKPETHUX METOAIB KOPEKIIHHOTO
BILIUBY.

Tema 2. CTpyKTypa NCUXOKOPEKIiMHOI MPOrpaMu: BU3HAYEHHSI METH Ta
npeaMeTy

[TpuHIMNM MOOYI0BH KOPEKIIHHUX TpOrpaM: CHUCTEMHICTh KOPEKIIHHUX,
npo(diTaKTUYHUX 1 PO3BUBAJBHUX 3aj7adv;, €IHICTh JIIArHOCTHKW 1 KOPEKIIIl;
NPIOPUTETHICT KOPEKIlii MPUYMHHOTO THITY; MISUIBHICHUNA TPHHIIMI KOPEKIIii;
ypaxyBaHHS BIKOBHUX, INCHXOJIOTIYHHUX Ta IHAMBIAYyAIBHUX OCOOJIMBOCTEH IUTHHH,
KOMIUIEKCHICTh METO/IIB TICUXOJIOTIYHOTO BIUIMBY; aKTUBHE 3aJyY€HHS COLIabHOTO
OTOYEHHS JI0 ydacTi B KOPEKIIHHIA Mmporpami; omopa Ha pi3HI PiBHI opraHizamii
NCUXIYHUX MPOIECIB; MPOrpaMOBaHE HABYAHHS; 3pOCTaHHS CKJIAJHOCTI; BpaxyBaHHS
o0csTy 1 CTYIIeHs PI3HOMAHITHOCT1 MaTepially; BpaxXyBaHHS €MOIIHHOTO 3a0apBiIeHHS
Marepiany.

Bunm ncuxokopekniitHux nporpam. 3arajibHa Mojieib Kopekiii. Tumosa Moienb
Kopekirii. [HauBimyanbHa Mojens Kopekiii. CraHmapTH3oBaHa mporpama. BigbHa
nporpama. llcuxokopekuiiHuii komiuiekc. JliarHoctnunuii Onok. HacranoBHui
osok. Kopexkiitauii 6;10K. biiok omiHKKM eeKTUBHOCTI TICUXOKOPEKIIIHHUX BILIUBIB.
OCHOBHI BUMOTH JI0 CKJIaJaHHs TICUXOKOPEKIIHHOT TPOrpamH.

Orminka e(QeKTUBHOCTI TICHXOKOPEKIIIMHUX 3axoJiB. BupimeHHs peanbHUX
TPYIOHOIIIB po3BUTKY. [locTaHoBKa 1iiielt 1 3aa4 KOPEKIIAHOI TPOTPaMH.
[HTEeHCUBHICT, TICHUXOKOPEKIIMHUX 3ax0fiB. IIpOJOHrOBaHICTE KOPEKIIHHOTO
BIUIMBY. UWHHHMKH, 110 BH3HAYAIOTh e€(EKTUBHICTh TCUXOKOpekIii. OIiHka
€(EeKTHBHOCT1 KOPEKI[IITHOTO BIUIHBY.

Tema 3. OcHOBHI HAIPSIMHU B Cy4aCHIil MCUXOKOPEeKUiHIi NMpaKkTUILi

Knacnunmuit ncuxoananiz. KopekiliiiHi BIJMBHA B KIACHYHOMY TICHXOaHAI3l.
['pyna mMeromiB, crnpsiMOBaHA HAa BUSBJICHHS HECBIIOMUX CIIOHYKaHb JIFOJWHH, IO
JeXaTh B OCHOBI i1 moBeAiHKU. ['pyna MeTomiB, IO aKIEHTYE yBary Ha BHYTPINIHIX
cuiax, Skl JIOMOMOXYTh JIIOJIMHI BIOpPATUCS 3 TPYAHOILAMH caMOcCTiiiHO. Kiacuunuii
ncuxoananiz 3. @peiga. Tpu BuauM oCTpaxy: HEBPOTHYHHM, pealiCTUYHHM,
MopanbHuii. OCHOBHI cTajli mcuxoaHaidizy. BuMoOrm 1 YekaHHsS BiJ KIII€HTA.
[Mpouenypu. [I’a1p 6a3ucHux TexHik. OCHOBHI MpaBuia iHTEpIpeTAallii.



AnaniTH4yHa 1HAMBIAYyalbHA ncuxokopekuis A. Ammepa. OCHOBHI MOJOXEHHS
koHueniii A. Amiepa. Cy0’ekTuBHE CHOpUMHATTS JikicHocTi. [limicHICTE 1
IOUUIbHICTh. KOMIUJIEKC HENOBHOLIIHHOCTI 1 KOMIEHcalid. [HAMBIAYaabHICTb.
Teneonoris BuMHCIY coUialbHOro iHTepecy. ColialibHE OCOOMCTICHE MOYYTTH.
CouianbHO-Opi€EHTOBaHE  MOBOJKEHHS.  KOrHITMBHI  COLIaIbHO-OPIEHTOBAaHI
pgomymieHHs. Llimi  KoOpekiii: 3HMKEHHS MOYyTTS HEMOBHOLIHHOCTI; PO3BUTOK
COIIAJILHOTO 1HTepecy (IMPOCOoIiaibHOI CIPSIMOBAHOCTI1); KOPEKIIis IiJIeH 1 MOTUBIB 3
MEPCTIICKTUBOI0 3MIHM CTUIIO JKATTA. [lo3uiis mcuxosora. [lomyk moMuiaku B
«KapTHHI CBITY» KJli€HTa. TeXHIKH.

BcTraHoBneHHsT TpaBWJIBHMX BiJHOIIEHb. AHai3 OCOOUCTICHOI JMHAMIKU:
(omuTyBalbHUK CIMEHHOTO cy3ip’s; Hablp nuTaHb «PaHHIl cnoran»; aHani3
cHoBuiHHS). [lin6agpropeHHs. 3aoxoueHHs iHcalTy. Jlomomora B nepeopicHTyBaHHI:
(anTHCyTECTIs (MapaJoKcaibHa IHTEHINA); i «SKOH...»; TOCTaHOBKA IIUIeH 1
OpUNHATTS 3000B’s3aHb;, BHilMail cebe; «HaTuckaHHs KHOMKWY»; «YHUKAHHS
TUTAKYHUHKAY).

Kmient-nentpoanuit  migxin K. Pomxepca. OcHOBHI TOHSATTS  KJIIEHT-
IIEHTPOBAHOTO MIAX0AY: («IMOJe JAOCBIAY», «CaMiCThy, «S»-peanbHe, «SI»-i1eanbHe,
«TeHJeHlIs a0 camoakTyanizauii»). Emmnarias. TypOGorta. KoOHrpyeHTHICTb.
[lcuxonoriynuii  kiimMaT. 3a0JIOKOBaHICTh BHYTPIIHBOI KoMmyHikamii. Crafgis
caMOBUpaXCHHS. PO3BHTOK mporiecy caMoBIAKpUTTA. DopMyBaHHS BiTHOMICHHS 0
BJIACHOTO (PEHOMEHOJIOTTYHOTO CBITY. PO3BUTOK KOHTPYEHTHOCTi, CAMOCTIPUMHSTTS 1
BIJIMOBIIAJIBHOCTI, BCTAHOBJICHHS BUIBHOI BHYTPIIIHBOI KOMYHIKaIlii, OCOOMCTICHI
3MiHM. OCHOBHI KOMIIOHEHTH POJKEPOBCHKOI TICUXOTEXHIKM: BCTAHOBJICHHS
KOHT'PYEHTHOCTI, BepOastizallis, BIIOMTOK EMOIIii.

JloroTepamisi. 3MICT JIFOACHKOTO iCHYBaHHS. OCHOBHI MOHATTS: «CB0OOIa BOJII,
«BOJIA JO 3MICTY» 1 «ceHC XuTTs». OCHOBHI TMOJIOKEHHS Jororepamii. Meton
nepedaekcii. Meton mapagokcanbHoi iHTeHIi. [lepcoHanbHe OCMUCIEHHS KUTTS.
«COKpaTOBCHKUH J1aJI0T.

Ex3ucrennanibauit  HanpsAsMok. OCHOBHI TOHATTS 1 MOJOXKEHHA. «Jliamory.
«locBiny. «llepexuBaHHsA». «ABTEHTHYHICTHY». «CamMoaktyaiizamis». «lIiHHICTBY.
«bytta B cBiTi». «XKutreBuit cBity. «llomis». OcHOBHI 3amayi mcuxosora, mo oepe
y4acTh y MPOIECi EK3MCTEHIIaNbHOI Kopekilii. Bumorm 1 4yekaHHs Bim Kii€HTa.
Texniku. VYmop Ha poO3BHTOK camocBigoMmocTi. KyneTuByBaHHS CBOOOIU
BimoBiganpHOCTI. JlomoMora y BiAKpUTTI ab0 CTBOpPEHHI 3MICTYy. YHIKaIbHICTD 1
ineHTH4HICTh. POG0Ta 3 TPUBOTOIO.

Tema 4. OCHOBHI HANIPSIMHU B CYy4acCHiil ICUXOKOPEKUilHii NpaKTHIIi.
IloBeaiHKOBHUII TA KOTHITUBHUI HATIPSIMH

[ToBeninkoBuii HarpsiM. KimacnuHa Teopist ymoBHUX pedrekcis I. [TaBmona.

Teopis omepanTHOi 3ymoBieHocti . Topumaiika 1 b. CkiHHepa.
MynbTUMOAabHE TPOrpaMyBaHHS a00 MyJIBTUMOJATbHA MOBEAIHKOBA KOPEKIIiS
(A. Jlazapyc, A. bannypa, T. Helinanc Tta iH.). PeanbHa moBeliHKa JIOJUHU B
pearlbHOMY CBITI. «3yMOBJICHICTbHY. «["enepanizaiisy. «3racaHHs».
«KonTtp3ymoBineHicTh». «E(dekT 4acTkoBOro miakpiruieHHs». «BuUKIMKaH1 eMoIliiiH1
peakiiin. «Peakmis yHukanas». «Kondmikty. «HanmumikoBa moBeainka». TexHIKH.
Metoauka «HEraTMBHOTO BIUIMBY». Metoauka «Ckui-tepamii». MeTtoauku



dbopmyBaHHS TMOBENIHKA. METOAUKHM, 3aCHOBAaHI Ha MPUHIUIAX TO3UTUBHOTO 1
HeraTuBHOTO miAkpituieHHs. «KoHTponb ctumyny». «YacryBanHsa». «Or1liHka
BinnoBinei». «Hacuuenns». «[lokapaHHsy.

KornituBauii HampsiMm. OcoOJMBOCTI KOTHITUBHOI NCUXOKOpekiii. OCHOBHa
3aja4a. HampsiMKu: KOTHITUBHO-aHATITUYHUN, KOTHITUBHO-TIOBEAIHKOBUNA. OCHOBHI
MOHATTSI KOTHITUBHO-aHAJITUYHOTO HAIPSAMY: «HMACTKH», «TUICMH», IICPEITKOIN.
OcHOBHI eTanu poOOTU 3 KIIEHTOM: JIIarHOCTUYHUN, aKTHUBHO1 B3a€MO/II1, MepepBa,
3aKJII0YHUI. BurnpaBieHHs MOMUIKOBOI epepoOku iHpopMarii. JJonomora kiieHTaM
y 3MiHI TNEpEeKOHaHb, IO MIATPUMYIOTh HEaJaNTHBHY MOBEJIHKY 1 HeaJanTHUBHI
emorrii. IloBeminkoBuii ekcrnepumeHnt. Meron «®DikcoBaHoi pomi». «Iligiiom 1O
cxonmax». «KABC-monenby.

PamionansHo-emotuBHa Teparis (PET) A. Dmmica. Konneniiss A. Dimmica, 1110
CaMOOIIIHIOE,  CaMOIATPUMYE 1 CaMOTOBOPHUTH JIIOJWHA. TWNM  KOTHIMIl:
JIECKpUNTUBHI i oriHHi. «Kogekc HeBpoTHKay. CXema «IOJis - CIPUHHATTS MOl -
peakilisi - OOMIPKOBYBaHHSI - BHCHOBOK». Eramu: knacudikariis; iaeHTHIKaAIis
EMOIITHMX 1 TIOBEJIHKOBUX HACHIJKIB CHOPUHUHATOI TMOMI(; PEKOHCTPYKIIIS
ippallioHaTbHUX YCTAaHOBOK; 3aKpIIJICHHS aJanTHBHOI ITOBEIIHKH 3a JIOMOMOTOIO
JIOMAIIIHIX 3aB/laHb. BUMoru 1 yekanHs Bij Kii€eHTa. Tpu piBHI IHCAHUTY: MOBEPXHEBUIA
- YCBIJOMJICHHSI POOJIEMU; MOTJIMOICHUI - PO3MI3HABAHHS BIACHUX IHTEpIIpETAallil;
ruOuHHUN. TexHiku. OOroBOpeHHS 1 CHPOCTYBaHHS IppalliOHATILHUX MOTJISIIB.
KorniTuBHe nomartiine 3aBaaHHs. ParioHanbHO-eMOTHBHA ysBa.

KornituBuuii miaxin A. beka. KornituBHi nepekpydyBanHs. [lepconamizarris.
JluxotoMiune mucieHHs. BubipkoBe aOctparyBaHHs (BUTSAT). JIOBUIBHI YMOBHBOJIH.
Ceepxrenepanizamis. IlepeGinpinenns (katactpodizarisi). Eranmu KOrHITHBHOT
KOpeKIiiiHOT poOoTu. 3BefeHHs TmpobiieM. VYCBIZOMIIEHHS 1  BepOasizallis
HeaJanTUBHUX KOTHIIIW. BiggameHHs. 3MmiHa TMpaBWwI peryysilii IOBEIIHKH.
Knacudikaris moBemiHKOBUX TpaBWi. llepepBa  BITHOIICHHA 10 TMPaBHUII
camoperyssiii. IlepeBipka ICTUHHOCTI MpaBWJ, 3aMiHa iX Ha HOBI1, OUTBIN THYYKI.
Texniku. «CoKpaTiBChKHI Jiaiory». «3amoBHEHHsS MOpoXKHeU1». [lekaractpodizaiis
(TexHika «mo..., gkmE»). KorairuBHa peatpubyiisa. IlepedopmymroBaHHS.
Henentpanizais. [lepeBipka rinote3u. [ImanyBaHHS AiSUTBHOCTI.

Peanpuicna Tepamisi Y. I'maccepa. IlouyTrTtst peanmbHOCTI. 3aranbHa MeTa
kopekiii. IlpuBatHa uine. ['onoBHI 3amayi kopekmidHoro mporecy. CiM KpOKiB
CIUIBHOI 3 KIIIEHTOM POOOTH. BCTaHOBIEHHS BIIHOCHH 3 KJII€EHTOM. 3a0yBaHHS IIPO
MUHyJE. 3a0XOUeHHsS KiieHTa. JlomoMora KI€HTy B TIONMIYKY aJlbT€PHATHBHHUX
3aco0iB Aiil 1 mMoOymoBi TutaHy. 3000B’Si3aHHS IOJ0 BUKOHAHHA IIaHy. BimMoBa
OPUIHATTS BUOadeHb. JKOPCTKICTD 13 KITIEHTOM.

Tpancaktauii ananiz 3. bepna. Tpu ctanu «fI» abo «ero-cranm»: «baTbkoy,
«dutunay, «Jlopocmuity. «['pa» sk (ikcoBaHWUN 1 HEYCBIAOMITIOBAaHUN CTEPEOTHI
noBeAinku. «llormamkyBanHs ¥ ymapw» SK B3a€MOJii, CIPSAMOBaHI Ha mepenady
MO3UTUBHUX a00 HeraTMBHUX MOYYTTiB. «TpaHcakuii». «3nupcTBO». «3a00pOoHHU 1
paHHi pimeHHs». <«KutreBuil cueHapiit». «llcuxonoriyHa mno3uilisi abo0 OCHOBHA
KUTTEBA yCTaHOBKa». (OCHOBHI TMO3WIII TOBEAIHKH JIOAWHUA. Y TpUMaHHS
TpaHCakTHOTO aHamnizy. CTpyKTypHUM aHami3. AHali3 CTPYKTYpH OCOOUCTOCTI.
AHani3 TpaHcakiiid. AHaJI3 CLEHapil0 TEXHIKU poJaboBUX 1rop. [IB1 mpoOiemu



TPAaHCAKTHOTO aHali3y: KOHTaMiHalli ¥ BUHATKY. TexHiku: TexHika ciMeHHOro
MOJICITFOBaHHSI.

I'emwrranerrepamnia @. [lep3na. Tpu 30HU yCBIIOMIIOBAHHS: BHYTPILIHS (SIBUIIA
1 mpouecH, 1O BiAOYBAIOThCS B HAIIOMY TiJ1); 30BHINIHS (30BHIMIHI MOAIi, MIO
B1IOUBAIOTHCS CBIIOMICTIO); cepenHs (JaHTasii, BipyBaHHs, BigHOCUHHU). [I’sATh
MEXaHI3MIB  TOpPYLIEHHS  MpPOLECY CaMOPEryysiii:  IHTPOEKUisA, MPOeKIis,
perpoduekcist, paednekcisi, KkoHpayeHiis. [loHATTS «HE3aKiHUYEHA CIpaBay.
«YHukanus». PiBHi HeBpo3y. Texniku. ExcnepumeHTanbHuil (AucOLIHOBaHUMN)
mianor. «Bemukuit nec» 1 «lllens». Bumnenns xin abo #itu mo kony. TexHika
«HaBmakuw» (mepekpydyeHHs). ExcnepumentanbHe mepeOuibiieHHs. HeszakiHueHa
cupaBa. [IpoekTuBHI irpu Ha ysABYy: «Y MEHE € TaeMHUID». «llepeOimbIeHHs».
«Penetutisy. IlepeBipka roToBOi TyMKHU.

Tema 5. IlcuxosoriyHi 0c00JIMBOCTI IHANBIAYATBHOI NCUXOKOPEKIIl

[nauBinyansHa nicuxokopekiis. [TokazaHHs 10 1HAUBIIYaIbHOI MCUXOKOPEKIIi].
OCHOBHI METOJIW IHAWBINYAJbHOT'O TICHUXOKOpeKIiHOro BrumBy. Ilcuxonoriui
O0COOJMBOCTI 1HAMBINYadbHOI TNCUXOKOpeKIiii. OCHOBHI cTamii 1HAWBIIYaIbHOI
NICUXOJIOTTYHOT KOPEeKIlii. BUCHOBOK KOHTPAKTy MK KJIIIEHTOM 1 IICUXOJIOTOM, IIO /1€
3rofly poOUTH KOpeKIiiHui BruB. JlociimkeHHs npobiaem kiaieHTa. [lomyk 3aco0iB
pitierHs mpoOiemu. DopMyBaHHS IICHXOJIOTOM KOPEKIIHHOI mporpamMu W
oOroBopeHHs1 ii 3 KiieHTOM. Peamizamis HaMiue€HOi NporpamMu BIAMOBIIHO 0
YKJIaeHOTO KOHTpakTy. OliHka epekTHBHOCTI MpoBeaeHoi poboru. Tpu BapiaHTH
MO3UIlli TICUXOJIOTa CTOCOBHO KIIIE€HTA: TO3UIlISL «IIOBEPX», MO3UIIS «HA PIBHUXY,
MO3UIIS «3HUBYY.

Tema 6. Ilcuxosoriuni 0c00JIMBOCTI IPYNOBOI NCUXOKOPEKIIl

I'pynoBa ncuxokopexkitisa. Crenudika rpynoBoi popmu ncuxokopekiiii. Pobora
IICUXOKOPEKIIMHOT rpynmu. YWMHHWUKH, 10 BIUIMBalOTh Ha  €(QEKTHUBHICTH
NCUXOKOPEKIIHHOT poboTn. OcOOIMBOCTI KOMIUIEKTYBaHHS TpynH. JIBa OCHOBHUX
IPUHITMIINA: AOOPOBUIBHICTh, 1H(OOPMOBaHICTh. BikoBHI 1 cTaTeBUU CKjIaj TPYIIU.
daxopuit cknan rpynu. Yacrora i TpuBamicTh 3ycTpideit. IliaroroBka mo rpymnoBoi
Kopekirii. ['pymoBa nuHamika. 3ajada 1 Hopmu rpynu. CTpyKTypa TpyId 1 JiepCcTBa,
rpynoBi poni. I'pymosi poxi 3a P. [lungnepom. 3ryproBaHicTh rpynu. [pymosa
Harpyra. ®a3u po3BuUTKy Trpynu. KepiBHUIITBO TICHUXOKOPEKIIHHOI TPYIIOKO.
OcHOBHI 3a7a4i rpynoBoro mncuxoJiora. Pobora mij criocTepeXeHHsSIM CyIepBizopa.
Yor1upu ocHoBHuX cTwii. EmomiitHa ctumynsnig. Omika. [li3HaBanbHa Opi€HTAaIlis.
BuxonaBua ¢ynkimis. Ko-tpenepu. Tunosi moMunku KepiBHHKaA rpynud. Bumoru g0
KEepIBHHUKA KOPEKIIHHOT TPyIIH.

Bunn ncuxokopekmiitHux rpymn. TpeHIHTOBl TPyNH i COMIaTbHO-TICHXOJIOT 1YHHH
TpeHidr. Pob6ora TpeHinroBux rpym. ['pynoBa AucKycis Sk METOJ TpyMmoBOi poOOTH.
Bunu rpynoBoi quckycii. PonboBa guckycis. Jluckycis 31 cxoBaHUMHU possiMu. Pomi:
«OpraHizaTop», «CrIepeyaIbHUK», KHETATUBHUN OMOHEHT», OPHUTIHAT», «3aBOUIIAY,
«yrozioBelby». JIUCKyCis sIK aHali3 KOHKPETHUX CUTYaIliil.

Tema 7. AKTUBHI MeTOAM ICUXOKOPEKUiHHOI podoTu. IrpoBa ncuxokopexkuis

IrpoTepanis. 3aranbHa xapaktepuctrka merony. JlBomianoBictb. Ponb. Croxer
rpu. YTpUMaHHs TpU. 3arajibHi MOKa3aHHS 0 MPOBEACHHS IrpoTepalii: couialbHUN
1H(paHTWII3M,  3aMKHYTICTh, HHM3bKa KOMYHIKaTHUBHICTh, (OOIUHI  peaxiiii,



3BEPXKOH(OPMHICTh 1 3BEPXIIJKOPEHICTh, MOPYIICHHS TMOBEIIHKM 1 IIKIJJIMBI
HAaBUYKM, HEaJIeKBaTHA CTAaTE€BO-pOJibOBA 1AeHTU(IKalid. OCHOBHI ICHUXOJOT1YHI
MEXaHI13MH KOPEKIIHOTO BIUIUBY T'PH.

OcHoBH1  (QyHKkuii  ncuxonora. [lpuHounu  371HCHEHHA — IrpoTeparii.
KoMyHikatuBHa mnepenaya JIUTHHI O€3yMOBHOIO NPUUHATTS. HeaupeKTHUBHICTS.
BceranoBneHHss (pokyca KOpPEKIIHHOrO Mpolecy Ha MOYYTTAX 1 MEePEeKUBAHHIX
JTUTHHU.

OcHoBHI BUIM 1 ¢popMu irporeparnii. IrpoTepamis B ncuxoaHaiisi; irpoTepartis,
CKOHIIEHTPOBaHA Ha KIIEHTI; IrpoTeparis pearyBaHHS; Irporepamnis MmoO0yJoBU
BIJTHOILICHb, MPHUMITUBHA IrpoTeparis; irporepamnis y BITYM3HSAHIA TNCUXOJIOTTYHIN
NPAaKTUIl; HEJUPEKTUBHA IrpoTepamnis; JUPEKTUBHA IrpoTepamnis; 1HJIWBIIyalbHa
irpoTepariisi; TpynoBa irporeparnisi; irporeparis 3 HECTPYKTYpOBaHHUM MaTepiajioM;
irpoTeparist 31 CTpYKTypoBaHUM MatepiajioM. OcoOsuB1 3ayBakeHHsI TIpU BUOOPI
irpamok. Bumoru 1o mcuxonora-irporepaneBra. Bumorun 10 ocoOMCTOCTI irpoBOTO
TeparneBTa. Bumoru 10 ¢paxoBoi miaroroBku irporepanenra. @axoBi cTaHIapTH.

Tema 8. Apr-Tepamist ik 3aci0 ICUXOKOPEKUilHOI po0OTH

Apt-Teparmis. 3arampHa XapaKTePUCTHKA MeETOay. TeXHika akTHUBHOI YSIBH.
Kopekuiiini moxiauBocTi apt-tepanii. [Ipouiec TBopuocTi. MexaHi3M MCUXO0JIOTTYHOTO
KOPEKIIHHOTO BIUIMBY, XapakTEepHHH s Mmetony apt-tepamii. L{uni apr-teparmii.
[Ipuitomu apt-Tepamii. Bl dopmu aprT-Tepamii: macMBHA W aKTHBHA. 3aHATTS 3 apT-
tepanii. CTpyKTypoBaHi 1 HECTPYKTypoBaHi. BapiaHTH BUKOpHCTaHHS METOIy apT-
tepanii. OCHOBHI HampsMKH B apT-Tepanii. /[MHaMidHO-Opi€eHTOBaHA apT-Teparris.
['emrranbT-opieHTOBaHA apT-Tepanis. CucreMa CrioHyKaHb.

My3sukorepanis. ['0JOBHMI YMHHUK BIUIMBY (IIPOCIYXOBYBAaHHS MY3UYHHX
TBOPIB, IHAMBIAyaJdbHE 1 TPYNOBE MY3HUIIFOBaHHs). AMEpUKaHCbKa MY3UKOTEparlis.
[IBencrka mkona mysukorepanii. [IpaBunbuunii BuOip My3uuyHoi mporpamu. OCHOBHI
HAINpSIMKK ~ KOPEKIIMHOT i1 My3WKOTepalii: eMOIliifHe aKTUBYBaHHA B XOJIi
BepOabHOI TICHXOTEpalii; PO3BUTOK HABUYOK MIDKOCOOMCTICHOTO CIIUIKYBaHHS,
KOMYHIKATUBHUX  (QYHKIIH 1 CIOPOMOXKHOCTEH; pEryalouyuil  BIUIMB  Ha
IICUXOBETETATUBHI MPOIIECH; TIJBUIIICHHS €CTETUYHUX MOTPEO.

[lcuxomoriyni MexaHi3MH KOPEKIIMHOTO BIUIMBY MY3HKOTEparii: KaTapcuc,
eMOIlIiHa pO3psJiKa, PETYIIOBaHHS €MOIIMHOrO CTaHa, IMOJICTIICHHS YCBITOMIICHHS
BJIACHUX TI€PEXKUBaHb, KOH(MPOHTAIl 3 JKUTTEBUMH TMPOOIEeMaMHu, MiJBUICHHS
COIaJIbHOT ~aKTUBHOCTI, MpUA0aHHS HOBHX 3ac00iB  €MOIIMHOI eKcrpecii,
noJieTieHHs: (opMyBaHHSI HOBHX BiHOIIICHH 1 YCTAHOBOK. AKTHBHA MY3UKOTEpaIlis.
PenienrtnBHA My3uKOTEparis. 3aCTOCYBaHHSI My3UKOTEparnii B UTIYOMY BIIIi.

TanmoBanbHa Tepamis. [limi TanmroBanpHOI Tepamii. OCHOBHa 3amada Tpym
TaHIIOBaIbHOI Teparii. [TormubneHHs ycBiIOMIICHHS YWIEHaMU FPYIH BIACHOTO Tija 1
MOXJIMBOCTEHN Horo BUKopuctanHs. [locuineHHst mouyTTs BIacHOI rigHOCTI. PO3BUTOK
COLllaTbHUX HaBHUYOK. Jlomomora wieHaM TIpylu BCTYHNUTH B KOHTAakKT 13 IXHIMHU
BIIACHUMH MOYYTTsIMU. CTBOPEHHS «MaridyHoi kaOnyudku». «Cucrema 3ycuiby» ado
«Dopma 3ycuiby. JIuHamika npsimyBaHb. YoTupu mapameTpu: mpoCTip, CHIIA, yac,
TUTHH.

[IpoextuBHU MamOHOK. Temu, 3aIpONOHOBAHI JIJIsl MaTtOBaHHs (Kiaacudikaiis
C. Kparoxsuna). BinbHe wmamtoBanHsi. KomyHikatuBHe wmamtoBaHHs. CruibHE



MastoBaHHs. JlogaTkoBe MaiioBaHHsS. 3acoOM poOOTH 3 TOTOBUMH MAaJIOHKaMMU:
JEMOHCTpaLlis BCIX MaJIOHKIB OJJHOYACHO, NEPErysiy] 1 NOPIBHIHHS; aHaNI3 KOKHOTO
MaJIOHKa OKpeMo (mepexifi 13 pyK B pPYKH, BHUCIOBJEHHS YYaCHHUKIB PO HOro
NICUXOJIOTIYHE YTpUMaHHA). [HTeprpeTanii NPOEKTUBHOTO MantoHKa. CTBOpEHH:
XyJI0kHIX 00pa3iB. OCHOBHI €Tanu KOPEKIIHHOTO MPOIIECY 3 BUKOPUCTAHHIM METOIY
MPOEKTUBHOTO MaJIFOBAHHSI.
Tema 9. 3aco0u MucTenTBAa B ICMXOKOPEKUIHiNA po0oTi

biOniorepamnis. CrneuianbHuil KOPEKIIMHUN BIUIMB Ha KJIIEHTA 3a JOMNOMOIOIO
YUTAHHS  CHEelialibHO MigiopaHoi Jjiteparypu. Meroauka OiOmioTepamii 1
6i0miorepaneBTyHOI perienTypu. CaMoOIiAroToBKa nMcuxokopekropa. OpieHTyBaHHS
B MOXJIMBOCTAX Oi0iioTepanii Ta ii ®aHpaX. YNOpPsSAKYyBaHHS cMCKy. BupoOieHHs
cucreMu yutaHHsA. Hecmenmiuni mporecu: 3aCIOKOEHHS;, 3aJI0BOJICHHS; DPaJiCTh;
NOYYTTS] BIEBHEHOCTI B cO0l1; Bipa B CBOi MOXIIMBOCTI; 3aJI0BOJICHHS CO0OI0;
JOCTaTHA 3arajbHa IICUXIYHA aKTUBHICTh. Crneuu@iuHi KOPEeKIiiHI MPOLECH.
CrnermianbHa COpPSIMOBaHICTh HAa OCOOHUCTICTh a00 Ha AKIWCH TCUXIYHUN Mpolec
(KOHKpETH1 MOYYTTHA, ALSUIBHICTh, MHUCIEHHA). [IpocToTa, KOHKPETHICTH 1 JIerka
perymsnis. Kontpons. EMoniiine npomnpaitoBants. TpenyBanHs. J[03Bi1 KOHQIIKTY.
Amnami3 >KaHpiB JiTepaTypw 3 TONNIALY IXHBOI MOXIMBOCTI BHKOPHUCTAaHHS B
610mioTepamnii. CnenianbHa giTeparypa. HaykoBo-nonysnsipHa giteparypa. FOpuanuna
miteparypa. Byspkornpodeciitna niteparypa. Bunaakosa nitepatypa.

Buranysanns ictopiii. Kaskorepamis. MoximuBocTi poOOTH 3  Ka3KOIo.
Buxopucrannsa kasku gk Metadopu. MamoBaHHS 110 MOTHBax Ka3ku. OOroBOpeHHS
MOBO/DKEHHS 1 MOTHMBIB il mepcoHaka. [IporpaBaHHs  emi30/iB  Ka3KH.
BukopucranHa Ka3ku SK TNpuTdi-Mopaii. TBopya poOoTa MO MOTHBaM Ka3KH.
[IpuHamHICTh Ka30K JJIA MCUXOKOPEKIi 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI AUTHHU. OCHOBHI
npuiiomu poOOTH 3 Ka3korw. AHaji3 kKa30K. Po3moBimanHs ka3ok. IlepenucyBaHHS
ka3ok. [locTaHoBKa Ka30K 3a J0MOMOTOI0 JsIhoK. CKIIaJaHHs Ka30K.

JIsnpkoTeparis. I'pa 3 nsanpkoro. BUurotoiaeHHs JIsiibok. BUkopucTaHHs IsSIb0K
JUIS. BipearyBaHHs 3HAYMMHUX EMOIIMHUX cTaHiB. Bapiantu mnsambok. JIsutbku-
MmapioHeTku. [lanpunkoBi nsabku. TiHBOBI JISUIBKKH. MOTY3KOBI JIstIbkH. IlmonuHH1
JSUTBKH. JISIIBKA-KOCTIOMH. THIIM BOMIHHS JISUIBOK.

[lcuxoriMmuactuka. llcuxoriMHacTMKa SIK HEBEpOAIbHMA METOJ TPYHOBOL
po6orn. Meroanuni mpuiiomu. Crtamii abo eranu. IliaroroBua. IlanTOomMiMiuHA.
3akmrouyHa. MiMidHi 1 TaHTOMIMIYHI eTiogu. ETiogu ¥ irpm, cHpsMoBaHI Ha
BUPAXCHHS OKPEMHUX BIACTHBOCTEH OcoOMCTOCTI Ta emonid. ETionu i irpu, 1o
MalTh TEPANEBTUYHY CHPSIMOBAHICTh HAa BH3HAYCHOTO AWTHHY ab0 Ha Tpymy B
nitomy. daza «1cuxom’s30B€ TPEHYBAHHS».

Tema 10. MeToau noBegiHKoOBOI KOpeKIii

MeTtoau TOBEIIHKOBOI KOPEKIlii. MeToa CHUCTeMaTHYHOI JeceHcuOuTi3amii 1
ceHcuOuTizamii.  IlokasanHss ;i 3acTOCyBaHHS ~ METONY  CHCTEMAaTHYHOl
necencuOinzamnii. Etanu npouenypu cucreMatnuHoi geceHcuOunizamii. ImepcionHi
MeTtoau. Metoa moBeHl. Mertos immio3ii. MeToa mapagokcanbHO1 1HTEHIT1l. MeToau,
3aCHOBaHI Ha MPUHIUIIL O10JIOrYHOTO 3BOPOTHOIO 3B’SI3KYy. «OKETOHHUN» METOJ.
Meton Mopita. Xonaunr. [IpaBuiia BUKOpUCTaHHS METOly XoiauHra. IMaro-meros.
i1 1 3amadi imaro-meroaa. Tumnu 61070TTYHOTO 3BOPOTHOTO 3B SI3KY.



[lcuxonpama. Ommc Meromy. Popmu 1 Buau mncuxoapamu. llcuxoapama,
LEeHTpoBaHa Ha mnpoTaroHicTi. llcuxogpama, nentpoBaHa Ha Temi. llcuxoapama,
neHTpoBaHa Ha rpyni. OCHOBHI KOMIIOHEHTH TIICUXOJpPaMU: pOJIbOBA TIpa,
CIIOHTaHHICTb, «TUI1», KaTapcuc, iHcaT. OCHOBHI a3y MCUXOpaMHu.

Metoauku nicuxoApamu. YsBIEHHS caMoro cebe (camormnpeseHTallis). MoHoJor.
JyOntoBanHs (MHOXMHHE nyOntoBaHHs). OOMiH possimu. «[lopoxHiil» cTuIens 1
«BUCOKHUI» cTineub. «/[3epkanoy». IIporpaBaHHsS MOXIMBUX MalOyTHIX >KUTTEBUX
cuTyaliid. «3a cnuHowoy. «laeanbHuil iHILKNY. «HapiBHUN Marazun».

Tema 11. IlcuxokopexuiiiHa podoTa B OKpeMHX BIKOBHX Iepiogax

[Ipo6Gnema KopekIlii MCUXIYHOTO PO3BUTKY B AuTauomy Bimi. Ilopymenus
OCOOHUCTICHOTO PO3BUTKY B JAUTSYOMY Biui. HemoBiguuii mnepioa: BIACYTHICTh
“KOMIJIEKCY TMO>KBaBJICHHS, BIICYTHICTh YITKMX MIMIYHUX peakiliii, HeaJeKBaTHA
eMOIIIiHa peakKilis Ha Jit0 Jopocyoro (Ijiay y BIAMOBIIb HA JOIJIS MaTepi); anaTis 1
0ail1yXICTh TUTUHU B CUTYyaIlll B3a€MOJII 3 IHIIOI JIOJUHOI. Jpyruil pik XKUTTS:
BIJICYTHICTh €EMOIIHHOTO TIIKJIIOYCHHS; BIICYTHICTh CHHTOHI1; BUCOKA 1HTEHCHUBHICTb
1 IOBrOTPUBAJIICTh €MOIIIHOTO MIAKIIOUCHHS; «3aCTPSATaHHS» €MOIIMHOTO MPOIIECY;
BIICYTHICTh YITKO Ju(depeHIiHoBaHOi €MOLIHHOT peakilli Ha pi3HUX JIOACH;
BIJICYTHICTh TO3UTUBHUX €MOIIIH MPHU MOSB1 HOBUX IFPAIIOK; MTOOOIOBAaHHS 0€3MeUYHUX
IOpeIMETIB 1 Yepe3MipHa OOEpeKHICTh; eMolliiiHa (ikcallisi Ha SKOMYCh OJHOMY
NpeIMeTi; Jenpecis, TPUBATICTh SKOI HeaJeKBaTHA CUJIl BIUIMBY; aMOiBaJieHTHA
noBejiiHKa. JIOMKUIBHUN BiK: BIACYTHICTh €MOIIIMHOT AereHTparllii; BiACYTHICTb
CUHTOHI1; BIZICYTHICTh «ITOYYTTsI BUHW»; OaraTo HEraTUBHUX €MOIIii 1 (001 JUTHHH.
3aMKHYTICTH 1 i1 Kopekitisg. KopekiriitHa po6oTa i3 3aMKkHYTO0 AuTHHOI. Kopekiriiina
poboTa 3 TIThbMHU, y SIKUX € TTPOOJIEMHU 3 CAMOOIIHIOBAHHSIM.

[lcuxoxopekiiiiiHa poboTa MCUX0J0ra 3 yYHSIMH MOJOJIIOTO MIKUIBHOTO BIKY.
Kopekitiss mcuxoioriaHo1 TOTOBHOCTI JIiTeH 10 mKojau. Kopekiiis TUITiB HEBCTUTaHHS
B HaBYaHHI yYHIB MOYATKOBHUX KJIaciB. THUIIONOrIA IiTeH 3 TPyAHOIIIaMH B HaBYaHHI.
Panns npodinakTrka rmeaaroriqyHoi 3aHe10aHOCT] YUHIB.

Oco0IMBOCTI TICUXOKOPEKIIHHOT pOOOTH 3 MIITKAMH Ta CTApPIIOKIACHUKAMHU.
JleBianTHa moBeniHKa. Tpu rpynu (HakTopiB, SKi MOXKYTh CHPUUYMHUTH BUHUKHEHHS
JIEBIaHTHOI MOBEAIHKHU: 010710T14HI, ICUXOJIOT1YHI, COL[1aJIbHI.

Tema 12. IIcuxokopekilisi AUTA40-0aTbKIBCHKHX i ciMeliHUX BiITHOCUH

ITcuxokopekiiss ciMmeiiHuX BigHOCHMH. CiM’S K 00’€KT ICHXOKOPEKIIIHHOTO
BIITUBY. HampsiMku KOpeKIliifHOi poOOTH 3 CiM’€10: TICUXOUHAMIYHUN, CUCTEMHHMH,
cTpareriyauii, exnekTudHuil. OcHOBHI (yHKIII ciM’i: BHUXOBHa, TOCIOJapPCHKO-
nmoOyToBa, €MOIIiifHa, JYXOBHOTO (KYJbTYpHOTO) CHIJKYBaHHS, TI€PBUHHOTO
COIMIAJIbHOTO KOHTPOIII0, CEKCyalbHO-epoTuyHa. CTpykTypy cim’i. JImHamika ciMm’i.
®da3u KUTTEBOTO MUKITY ciM’1. [TopyImeHHs KUTTEMISITBHOCTI Cim .

Etamn ncuxokopekmiitHoi poOOTH 3 PpOAMHOIO: JIarHOCTUYHHUHN (CiMEHHUU
JiarHo3), JIKBiAaIis CiMEHHOTO KOH(IIKTY, PEKOHCTPYKTUBHHM, MiITPUMYBATHHHM.

MeTonuKu KOpEeKIlii AUTSI90-0aThKIBCBKUX 1 CIMEHHHMX BigHOIIEHb. «CimeiHa
dotorpadisin. «CimeitHa ckynbnrypa». «CimeliHa xopeorpadiss». «CiMeHui
putyan». «llopiBHsiHHSL wiHHOCTEN». «Ekokapta». Poni-o00B’A3KkM 4IIEHIB CIM’i:
OpraHizaTop JOMAalIHbOI'O IOCHOJAPCTBA, 3aKYNMHUK MPOAYKTIB, YIOPSIAHUK Beudepi,



«Moro BenuuHicTh», MOraHWi BHUKOHABELb YCiX CBOiX OOOB’SI3KiB, PO3MOPSIHUK,
KyXxap Ta 1H.).

3. IIMTAHHA

3.1. OpienToBHI nuTaHHA 3 Kypcy «CouniajJbHa CUXO0J0TIisD)

1. JlaTu BH3HA4YEHHS COIAJIBHOT TICUXOJIOTIi SK Taly3l NCUXOJOTTYHUX 3HaHb,
PO3KPUTH 1i CTPYKTYPY Ta MOKA3aTH MUKIUCIUIUTIHAPHI 3B’ A3KH.

2. Bucsitnutu ¢yHaaMeHTalbHI TPUHIMIN COLAJIBHOI MCUXOJOTIi Ta OCHOBHI
METOAM COIIATBLHO-TICUXOJIOTTYHUX JTIOCTITKEHb.

3. Po3kpuT OCHOBHI CyyacHI MiIXOAM A0 Mi3HAHHS (peHOMEHa OCOOMCTOCTI y
COLIIaJIbHIM MCUXOJIOT11, MpOaHali3yBaTH CTPYKTYPY OCOOUCTOCTI.

4. JlaTi BU3HAYEHHA TMOHATTA couiaiizalii 0CoOMCTOCTI Ta ii CTPYKTYpH,
PO3KPUTH OCOOIMBOCTI MEPBUHHOT Ta BTOPUHHOT coIliani3ailii 0COOUCTOCTI.

5. [TosicHuTH CTUXIiHI Ta HIJIECHPSIMOBaHI MEXaHI3MU colliaizalii 0cCoOOUCTOCTI.
Hagectu npuknaan 3axucHUX (PyHKIII1 0COOMCTOCTI B MPOIIEC] colliai3allii.

6. JlaTi BU3HAYEHHS MOHATTS T€HAEPY AK IMCUXOJIOTTYHOI 1 COIIaIbHOT KaTeropii.
[IpoananizyBaT MpOBIAHI UYWHHUKM TEHAEPHOI coIianizanii ocoOMCTOCTI Ha
KOHKPETHOMY MPUKIIAII.

7. Poskputu crienmdiky BXOKeHHsS ocoOucTocTi B Tpymy. ColianbHI HOPMHU.
Comianbanii ctatyc. CoriansHa mo3uilis. CoriansHa poib. ColianbHUN paHT.

8. Po3kpuTH comianbHO-TICUXOJIOTTYHY CYTHICTh (DEHOMEHY «CHIJIKYBaHHS», HOTO
CTPYKTYpy Ta QYHKIIIi.

Q. [IpoananizyBaT CIIKYBaHHS 3 TOYKU 30PY KOMYHIKATUBHOT'O acrnekTy (0OMiH
iHdopMailriero). BepbanpHi Ta HeBepOalibHI 3aco0u criikyBaHHs. HaBecTu npukiiaam.
10. Po3kputu = TMEpUENTUBHUM  acHEKT  CHOUIKYBaHHSI  Ta  MEXaHI3MHU
B3a€EMOpPO3yMiHHA (imeHTH(dIKaIlisg, eMmmaTis, arpakiis, pediekcisa, Kay3aiabHa
atpudyist). HaBectu npuxmaam.

11. Po3kputu 0COOGIMBOCTI B3a€EMOJIl B COIMIaNbHINA ICUXOJOTil, MOSCHUTA BUIU
B3a€EMOJIIi:  CIIBPOOITHUIITBO  («KOOTEpalis», <«3rofay,  «IIPUCTOCYBAHHS»,
«acorriaris), CYNEPHUIITBO («KOHKYPEHIIIs, CKOHQITIKTY, «OTIO3UIIIS,
«TACOIIAITIS) .

12.  Jlatu 3arainbHy XapaKTEpUCTUKY MIDKOCOOMCTICHOTO BIUIMBY Ta HOTO BHIIB.
[IponeMoHCTpyBaTH CTpaTETii BIUIMBY HA MPUKIIAIAX.

13. Po3kputu JeCTpyKTHBHI Ta KOHCTpYKTHBHI Qopmu B3aemomii. JlaTtu
Bu3HaueHHS KOH(DikTy. [losicHUTH cTpaTerii MOBEJIHKH yYaCHUKIB KOH(IIIKTY Ha
MPUKIIAII.

14. Jlatm BU3HAYEGHHS Majoi TPymH B KOHTEKCTi COIIAJIBHOI TCHXOJIOTII,
nepepaxyBaTH il fTMHaMi4HI XapakTepucTuku. [losicauTi ¢peHomMeH JiepcTna.

15. Jlatu BU3HAYE€HHS BEJIUMKUX COLIAJIBHUX TpyM, IX TMCHUXOJOTTYHUX
ocobsmmBocTel. HaBecTu npukiagn MacoBUX SBHIIL.

3.2. OpienToBHI nuTaHHA 3 Kypcy «KoH@aikroaorisa»



1. JaTtn Bu3HauYeHHsSI KOH(IIKTONOrI sIK HaykH. [lokazatu 1i MDKIUCUHUIUTIHAPHI
3B’SI3KM Ta 3HAYEHHS B peajisix CbOrOJICHHS.

2. BusHaunty mNOHATTA KOHQIIKTY $K IcHXoyoridyHoro (eHomeny. Hapectu
MPUKIaAN KOHQIIIKTIB Y PI3HUX cPepax >KUTTS Ta AISIIbHOCTI JIOAUHH.

3. [IpoananizyBaT MeTOAM JOCHIIPKEHHS KOH(QIIKTIB Ta MPOJEMOHCTPYBATH
OyIb-IKUW METOJ] Ha TIPUKJIIAII.

4. Po3kputu cTpyKTYpy KOHQJIIKTY Ta NPOJEMOHCTPYBAaTH 1i Ha KOHKPETHOMY
MUK,

5. Po3kputu BuIM KOH(IIIKTIB 3aJ€XKHO BI1J KUIBKOCTI YYaCHHUKIB; MHPHUPOIH

BUHUKHEHHS; PIBHS BUPAXXEHOCT1 KOH(MIIIKTHOrO MPOTUCTOSHHA; MOTPeO, dyepe3 siKi
BUHUK KOH(JIIKT; CIIPSMOBAHOCTI BIUIMBY; CIIOCOOY BHPILIEHHS; HAasBHOCTI 00’ €KTa
KOHQIIKTY; MOXIMBUX (QYHKUIA KoHQuikTy. HaBecTu BiINOBiIHI NpUKIAIU
KOH(JIIKTIB.

6. [lokazatu nuHamiky (cTajli nepediry) KOHQIIKTY Ha KOHKPETHOMY MPUKIIAIIL.
7. Po3kpuTH NCHMXOJOTIYHI MPUYMHU KOHQIIKTIB (NMICUXOJOT1YHA HECYMICHICTH,
OCOOUCTICHI TPUYMHM, OPTaHi3aliiHO-yMPaBIIHChKI, MI)KOCOOMCTICHA MEpUEMIis,
HU3bKa KOH(IIKTOJOTTYHA KOMIIETCHTHICTh, MAHIMYJIALii TOIIIO).

8. [losicauTu TUMOBI KOHQUIIKTOreHH, iXx rpynu Ta (opmu nposisy. Hasectu
TPUKJIIA/IH.

9. JlaTu BU3HAYEHHS THUIAM IOBEAIHKH OCOOMCTOCTI B KOH(IIKTHIM cuTyalii
[HAMBITyaTbHUN CTHJIb TTOBEIHKHA OCOOMCTOCTI B KOH(IIIKTHIN CUTYyaITii.

10. Po3kputu  TOHATTA  BHYTPINIHBO-OCOOMCTICHOTO  KOH(IIIKTY,  HOroO
ocoOnuBocTel, yMOB BUHUKHEHHsS. [lokazatu crmocoOu mMOAONaHHS BHYTPIIIHBO-
0COOUCTICHOTO KOH(DIIIKTY HA KOHKPETHOMY MPUKIIAII.

11.  Po3putu MOHATTA MIKOCOOUCTICHOTO KOH(JIIIKTY, WOro OCOOJHMBOCTI Ta
npuunHu. HaBectu npukiaam.

12.  TloscHUTH OCOOJMBOCTI MUDKTPYMOBUX KOH(IIKTIB, PO3KPUTH CIIOCOOH iX
BupileHHs. HaBectu npuxmanu.

13. Po3KkpuTH TCHXOJIOTIYHMM KOHTEKCT YmpaBiiHHA KoHQuikTamMu. CTHib
MOBEAIHKY YYACHHKIB SIK YMOBA 1 3aCi0 BUpIlIEHHS KOHQIIIKTY.

14.  TlosicHUTH MeXaHI3MH B3aEMOPO3YMIHHS SK TICUXOJOTIYHOI OCHOBH
MOTIEPE/KEHHST Ta PO3B’si3aHHS KOH(DIIKTIB (eMmaris, igeHTHdIKaimis, pedraexcid,
CTepeoTHMi3alis, Kay3aibHa aTpuOyIlis). [HIUBIIyaIbHO-TICHXOJIOTIYHI (akTopU
B32€EMOPO3YMIHHSI.

15. Po3kpuTh MeXaHI3MH yMPaBIiHHA TOBEIIHKOID OCOOMCTOCTI 3 METOHO
nonepeKeHHsT KOHMIIKTIB. [IpaBiia 6e3K0H(IIKTHOTO CIITKYBaHHS.

3.3. OpieHTOBHI NUTaHHA 3 Kypcy «OCHOBM NCHXOKOPEKLii»

1. Po3kpuTu CyTHICTH MOHSATTS TCUXOJIOTIYHA KOPEKIlisl, BU3HAYUTH METY Ta
3aBgaHHA. Has3Batu cki1agoBl CaMOCBIIOMOCTi, Ha SKUX (POKYCYIOTbCSI 3aBAaHHS
IPYINOBOi MCUXOKOPEKIIi.

2. Po3kpuTu 3MiCT OCHOBHUX HNPUHIUIIB MCUXOKOPEKIIHHOT poOOTH Ta HABECTH
MIPUKJIAJIA 3aCTOCYBAHHS 1X HA MPAKTHIIL.



3. [IpoananizyBath OCOOJIMBOCTI CKJIaJaHHS [CUXOKOPEKUIMHUX Mporpam,
MOJIeJll, BUAW Ta NPHUHLMIHN NOOYIT0BU KOPEKLIMHUX mporpam. BusHauuTH OCHOBHI
BHUMOT'H J10 CKJIaJJaHHS ICUXOKOPEKLIMHOI Mporpamu.

4. [IpoananmizyBat eTanmy MNCUXOKOPEKLIHHOI pobdoTH Ta  NHEperyMOBHU
MPOBEJICHHS  INCHUXOKOPEKUIHHOI  mpakTukd. Ha3patu  cmeuudiudi  pucu
MICUXOKOPEKIIIITHOTO MPOIIECY.

S. [IpoananizyBati BIAMIHHOCTI MIXK [CHXOTEpANI€l0, MCUXOKOPEKIIE Ta
MICUXOJIOTTYHUM KOHCYJIbTYBaHHSIM. HaBecTu npukiaau.
6.  Busnauutu ocoOmuBOCTI (GOPMYBAHHS MCUXOKOPEKLIMHOI Tpynu: TPUHIIUIIH,

CKJaJ TpyIu, pO3MIp TpYIH, MNEPIOAUYHICTh 1 TPUBAIICTH 3ycTpiueil. Hamectu
OPUKJIAIM PAKTUYHKUX BIPAB, CIIPSIMOBAHUX HA 3ryPTYBAHHS IPYIIH.

7. [IpoananizyBat 0cOOJMBOCTI TPYNOBOi JUHAMIKH 1 MEXAHI3MU KOPEKIIHHOTrO
BIUIMBY. HaBecTu npukiaay NpakTHYHUX BIPAB, OPIEHTOBAHUX HA 3HATTS HANPYTH.
8. [IpoananizyBaTi puUcCH CXOXOCTI Ta BIAMIHHOCTI TPYNOBOi MCUXOKOPEKIIil Ta

NICUXOJIOTIYHOTrO TpPEHIHTY. BuW3HauuTH MeTy, 3aBAaHHSA Ta MPUHIUIHA POOOTH
TPEHIHTOBO1 TPYIIH.

Q. Po3kputu CyTHICTH MIATOTOBKH JI0 TPYMOBOi KOPEKIIii, pOOOTH 3 OUIKYBaHHSIMHU
y4acHUKiB. HaBecTH nmpukiaam 3BOPOTHOTO 3B’ 3Ky B IPYIIi.

10. TlpoananizyBaTu mNpoOJIEMH Ta HENOJIKH, SKI MOXYTh BUHHKATH I dac
poOOTH TICUXOKOPEKIIMHOI Tpynu Yy BIAMOBIIHOCTI O KEPIBHUIITBA BEAYYOrO 3a
NEBHUM CTHJIEM 1 HampsMOM pPOOOTH; 3ampoOIOHYBaTH CIIOCOOM TOJMOJIAHHS ILHUX
HEJIOJIIKIB Ta 1X MPOQITaKTHKH.

11. IIpoaHanizyBaTh TNCHUXOJAMHAMIYHI HANPSIMKH TCHUXOKOPEKIIHHOT MPaKTUKH.
Hagectu npukiaau Bopas, COPSIMOBAHUX Ha POOOTY 3 HECBIIOMUM.

12. Po3kputu ocHOBHI moHATTA KorHituBHOI Tepamii (KT), mim Ta obmacts
3actocyBanHss KT. Hapectn mnpuxmaam poOOTH 3 aBTOMAaTHYHMMH JTyMKaMH 1
NEPEKOHAHHIMHU.

13. TIlpoaHamidyBaTd  OCOOJMBOCTI  TPaH3aKTHOTO  aHami3y B  TPYNOBIH
IICUXOKOPEKIIil, BU3HAYMTH OCHOBHI IOHATTS, NPOLEAYPH Ta IPHUHIUIINA POOOTH
TpaH3aKTHUX I'pyl. HaBecTu nmpukiag BUCIOBIIOBAHb 1 TUTIOBUX CIIOCOOIB IMOBEAIHKH
B pi3Hux Ero-cranax.

14. Po3kpuTH CYyTHICTH METOJY CHCTEMATHYHOI JeCeHCHOUTI3allii, MoKa3aHHs s
3aCTOCYBaHHS METOJa Ta €Talmu TPOIEAYPH CHUCTEeMATHYHOI JeCEeHCHOUTI3aIlii.
Hagectu npukian.

15. Po3kputu 0COOTMBOCTI KOPEKIIHHOI POOOTH 3TiHO 3 OCOOMCTICHO-
nenTpoBaauM migxoaom K. Pomkepca. HaBecTn mpukiaam oCHOBHUX TEXHIK poOOTH
B IHKaQyHTEp-Tpymax.

4. KPUTEPII OLIIHIOBAHHA

®daxoBe BcTynHe BUIIPoOyBaHHS «KomIuiekcHUM icuT 3a (paxoM MiATOTOBKH
JUTSL BCTYIy Ha 3M00YTTS OCBITHBOTO CTYNEHS «Marictpy», omiHrerhes 3a 200-
0aJIbHOIO IIKAJIOIO '

— 190-200 GamiB — BCTYIIHHUK BHUSBISE OCOOIMBI 31I0HOCTI, BMI€ CaMOCTIHHO
3100yBaTW 3HAHHS, 3HAXOJAWTH Ta ONpalbOBYBAaTH HEOOXIAHUN  MaTepia,



BUKOPUCTOBYBATH HaOyTl KOMIIETEHTHOCTI JJIsl IPUUHATTA PIIEHb Y HECTAaHAAPTHUX
CUTYyallIsIX, IEPEKOHINBO apryMEHTYBaTH BIJINOBi/Ii, CAMOCTIHO PO3KPUBATH BJIACHI
o0JlapyBaHHsI 1 HAXWUJIH;

— 180-189 6aniB — BCTYNHHMK BUIBHO BOJOJIE€ TEOPETUYHUM MaTepiaioM,
3aCTOCOBY€E MOro Ha MpPaKTHUIll, BUIBHO PO3B’S3y€ BOpPABH 1 3a/Jadl B CTaHAAPTHHUX
CUTYallisIX, CAMOCTIIHO BUIPABIIS€ JOMYUIEHI TOMUIIKH, KIIBKICTh SIKHX HE3HAYHA;

— 160-179 ©GamiB — BCTYNHHK BMI€ 3ICTAaBJISITH, Yy3araJbHIOBaTH,
CUCTEMaTU3yBaTH 1H(OpMallilo; B LIJIOMY CAMOCTIITHO 3aCTOCOBYBATH il HA PAKTHUILL;
BUIIPABIISATH TIOMWIKH, Cepel SKUX € CYTTEBI; J00MpaTH apryMeHTH s
HiATBEPKEHHS TYMOK;

— 140-159 OaniB — BCTYNHHUK BIATBOPIOE 3HAYHY YACTUHY TEOPETUYHOTO
MaTepiaily, BUSIBJISIE 3HAHHSI 1 PO3YMIHHSI OCHOBHHUX I0JIOKE€Hb; BUIIPABJISIE TIOMUIIKH,
cepesl IKUX € 3Ha4YHa KUTbKICTh CYTTEBUX;

— 120-139 GaniB — BCTYNHHUK BOJIOJII€ TEOPETHUYHUM MaTepiaioM Ha piBHI,
BUIIIOMY 3a MMOYAaTKOBUM, 3HAYHY YACTHHY HOTO BIATBOPIOE HA PEMPOTYKTUBHOMY
piBHI (0OcAr HAOYTMX KOMIIETEHTHOCTEH BCTYNMHHUKA BIATOBIA€ MIHIMAJIbHUM
KPUTEPISIM);

— 100-119 6GaniB — BCTYHHMK BOJIOJIE MaTeplaJoM Ha pIBHI OKpPEMHUX
¢bparMeHTiB, 110 CTAHOBJISATH HE3HAYHY YaCTHHY TeopeTuuHoro matepiany (10 20%);

— 0-99 GaniB — BCTYNHHMK BOJIOJIiI€ MarepiaJioM Ha PIiBHI €JIE€MEHTapHOIro
PO3ITi3HAHHS 1 BIATBOPEHHSI OKpeMUX (hakTiB, €IEMEHTIB, 00’ €KTIB.

Jlo ydacTi B KOHKYPCHOMY BIZOOpI HE JIONMYyCKA€ThCS BCTYIHUK, SKHM
IPOJEMOHCTPYBaB HE3HAaHHS 3HAYHOI YaCTUHU IPOrpaMHOro marepiaiy, AOIycKaB
CYTTEBI TOMUJIKY TIPU BU3HAYECHHI TOHATH 1 oTpuMaB 0-99 Garis.



CIIUCOK PEKOMEHJIOBAHUX IH®OPMAIIMHUX JKEPEJI

Cnmcox peKOMeHI0BAHOI JiTepaTypu
3 kypcey «CouniajJibHa CUXO0JI0TiA»

1. Koznmoa O. A. CormianbHa TICUXOJIOTISE OCOOMCTOCTI Ta CHUIKYBaHHS
NpakTUKyM 1is ctyaeHTiB creuiaabHocTi 6.030101 «Couionorisn». Xapkis : HTY
«XIII», 2017. 172 c.
https://web.kpi.kharkov.ua/sp/wp-content/uploads/sites/95/2021/02/Navchalnij-
kontent-chastina-2.pdf

2. Mockanenko B. B. CormianbHa mncuxonoris : MiApy4YHUK. Bumanus 2-re,
BUIpaBiieHe Ta aonoBHeHe. KuiB : [lentp yuboBoi mitepatypu, 2008. 688 c.
https.//www.kspu.edu/FileDownload.ashx/sotcialna_psihologija-
Moskalenko.pdf?id=eeaca583-dece-4a52-a543-d6527ch34b6e

3. OcCHOBM coIiaJbHOT TICUXOJIOTIT : MIAPYYHHUK JJIs 3aKjIajiB BHIINOI OCBITH /
IT. II. Topuocraii, M. M. Cmrocapescbkuii, B. O. Tarenko, T. M. Tutapenko,
H. B. Xa3paroBa Ta iH.; 3a pex. M. M. Cimtocapescbkoro. Kuis : Tankom, 2018. 580 c.
https://lib.iitta.gov.ua/724248/1/%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%
D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D1%86.%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%
85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%97.%20%D0%BF%D1
%96%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf

4. Tlpuxompko 1O. O., KOpuenko B. 1. Ilcuxonoriynuii CIOBHHUK-IOBITHUK :
HaBUYaJbHUM MOCIOHMK. 4-Te BU., BUIp. 1 gom. Kuis : Kapasena, 2020. 418 c.
https://ispp.org.ua/wp-
content/uploads/2021/02/Prykhodko_Yurchenko 2020 PSYKHOL-SLOVNYK-
DOVIDNYK tytul _zmist.pdf

5. ComiajgpHa MCHUXOJOriA: KOMIUIEKC HABYAILHO-METOAUYHOTO 3a0e3nedeHHs
miATOTOBKHM OakamaBpiB Beix cnerianbHocTel / Y. M. O. Kononens. Kuis : KIII im.
Irops Cikopcekoro, 2016. 37 c.
https://psy.kpi.ua/wp-
content/uploads/2017/04/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%B
B%D1%8C%D0%BD%D0%B0-
%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D
1%96%D1%8F-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-
%D0%B2%D1%81%D1%96%D1%85-
%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0
%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9.pdf

6. CormiasibHa TICHXOJOTiS : HABYAIBHUN MOCIOHHMK JIg 3700yBadiB CTYIICHS
OakamaBpa / H. }O. Bonsntok, I'. B. Jloxkin, O. B. Bunocnasceka, 1. O. bioxiHa,
M. O. Konosnenp, O. B. Mockanenko, O. 1. bokosenp, b. B. Anapiiines. Kuis : KIII
M. Iropst Cikopcekoro, 2019. 254 c.
https://ela.kpi.ua/server/api/core/bitstreams/14a82805-7b31-4866-8059-
fc640a894488/content
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https://ela.kpi.ua/server/api/core/bitstreams/14a82805-7b31-4866-8059-fc640a894488/content

7. CormiaJibHa TICUXOJIOTISl: HaBYAJIBHO-METOJAUYHUI MOCIOHUK [JIs CTYICHTIB
cnenianbHocTi 053 Ilcuxonoris / Ynopsanuuk B. 1. OmensiHcska. Yxropon : JIBH3
“VYKropoJcbkuil HallloHaIbHUM yHiBepcuTeT», 2017. 82 c.
https://dspace.uzhnu.edu.ua/jspui/bitstream/lib/51300/1/%D1%81%D0%BE%D1%86
%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BO0.pdf

8. Cypsxosa M. B., ITandinosa I'. b., Cxnsiaceka O. B. CouianbHa ncuxosnoris (3
OCHOBAaMM  COLIAJBHO-IICUXOJIOTIYHOIO ~ TPEHIHTY) : HaBYaJIbHUH  MOCIOHHK
[enexTponne Bunanus|. Juinpo : Cepennsik T. K., 2021. 150 c.
http://biblio.umsf.dp.ua/jspui/bitstream/123456789/4469/1/%D0%9D%D0%B0%D0
%B2%D1%87_%D0%BF%D0%BE%D1%81_%D0%A1%D0%IE%DO%AG6_%D0
%9F%D0%A1%D0%98%D0%A5%D0%IE%ND0%IB_2021_%D0%BE%D0%BA%
DO0%BE%D0%BD%D1%87%D0%B0%D1%82_ %D0%B2%D0%B0%D1%801.pdf

Cnmcox peKOMeHI0BAHOI JiTepaTypu
3 kypcy «KonduiikTosorisp»

1. Oyuenko M. M., lleBuyk O. A. Kondumikromnoris. Ilpaktukym [enekTpoHHUMN
pecypc] : HaBuaJdbHUN MOCIOHUK JIJISi CTYJEHTIB creniadbHocTi 051 «ExoHOMIKa»
3a OCBITHBOIO MPOTPAMOI0 «YTIPaBIiHHS MIEPCOHAIOM Ta €KOHOMIKa mpaili». Kuis
: KIII im. Iropst Cikopebkoro, 2020. 88 c.
https://ela.kpi.ua/server/api/core/bitstreams/c25fe953-a6bd-4eaa-99c7-
cf7e0ffd589e/content

2. €pemenko JI. B. Kondmikromoris : HaB4anpHUM mocioHuk. Memitonons : OOII
Onnopor T. B., 2018. 219 c.
http://www.tsatu.edu.ua/shn/wp-content/uploads/sites/59/1-rozdil-
posibnyk_yeremenko.pdf

3. Kondumikrosnoris : 3aranpHa Ta ropuaudHa : miapydsauk / JI. M. I'epacina, M. IL.
Tpe6in, O. M. Caxanb, B. /I. Boanik; 3a 3ar. pen. JI. M. I'epacinoi. XapkiB :
IIpaBo, 2021. 224 c.
https://pravo-
izdat.com.ua/index.php?route=product/product/download&product_id=4403&do
wnload _id=1423

4. Martsiituyk T. ®@. KondurikTonoris : HaBYaIbHO-METOANYHUM TOCIOHMK. JIBBIB :
Bun-so «I'AJIMY-TIPEC», 2018. 76 c.
https://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/10152/1/%D0%9C%D0%B0%
D1%82%D0%B2%D1%96%D0%B9%D1%87%D1%83%D0%BA%20%D0%A2
%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D 1%84%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1
%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F.pdf

5. Ilerpinko B. C. KondumikTomoris : Kypc JHEKIlid, CHIMKIONEIis, Mporpama,
tabymmi. HaBuaneamii mociOHuk. Ykropon : BumaBaumnreo YxHY «loBepmay,
2020. 360 c.
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	Загальне поняття про конфлікти. Базові категорії, поняття та їх еволюція. Конфлікт як предмет гуманітарного дослідження. Конфлікт як психологічний феномен. Функції конфліктів та психологічний контекст їх різнобічності.
	Розвиток конфліктології як науки та навчальної дисципліни. Становлення конфліктології як науки в Україні та її розвиток на сучасному етапі. Зв’язок конфліктології з іншими науками. Роль, мета, завдання, функції конфліктології в суспільстві. Методи дос...
	Тема 2. Психологічна феноменологія конфліктів
	Природа конфліктів. Механізми виникнення конфліктів, конфліктних ситуацій та конфліктної взаємодії. Структурні елементи конфлікту: конфліктна ситуація, інцидент, власне конфлікт. Складові конфлікту: конфліктуючі сторони, зона розбіжностей, уявлення пр...
	Класифікація конфліктів. Види конфліктів залежно від кількості учасників; природи виникнення; рівня вираженості конфліктного протистояння; потреб, через які виник конфлікт; спрямованості впливу; способу вирішення; наявності об’єкта конфлікту; можливих...
	Тема 3. Психологічні причини конфліктів
	Протиріччя як джерело конфліктів. Психологічна несумісність як причина виникнення конфліктів. Особистісні причини конфліктів. Організаційно-управлінські причини конфліктів. Міжособистісна перцепція як причина конфліктів. Низька конфліктологічна компет...
	Індивідуально-особистісні чинники психологічних конфліктів. Особистісні чинники конфліктів в організації. Конфліктність особистості. Індивідуальний рівень конфліктності особистості. Якості особистості та особливості поведінки конфліктної особи. Форми ...
	Тема 4. Внутрішньо-особистісні конфлікти
	Поняття внутрішньо-особистісного конфлікту, його особливості. Переживання як основа внутрішньо-особистісних конфліктів. Психологічні теорії внутрішньо-особистісного конфлікту (З. Фрейд, А. Адлер, К. Юнг,                       Е. Фромм, К. Левін, К. Хо...
	Види внутрішньо-особистісних конфліктів: мотиваційні, когнітивні, рольові. Форми прояву внутрішніх конфліктів: неврастенія, ейфорія, регресія, проекція, номадизм, раціоналізм. Внутрішньо-особистісний конфлікт та адиктивна поведінка. Внутрішньо-особист...
	Умови, шляхи і способи подолання внутрішніх конфліктів: компроміс, уникнення, переорієнтація, сублімація, ідеалізація, витіснення, корекція. Управління поведінкою особистості з метою попередження конфліктів.
	Тема 5. Міжособистісні конфлікти
	Поняття міжособистісного конфлікту та його особливості. Конфліктна протидія і види міжособистісних конфліктів. Незадоволеність потреб як джерело міжособистісних конфліктів. Причини міжособистісних конфліктів: ціннісні, інтересів, етикету, нереалістичн...
	Конструктивна і деструктивна функція міжособистісних конфліктів. Когнітивний контекст конфліктів у міжособистісній взаємодії. Міжособистісні конфлікти в діяльнісному підході. Стадії, стратегії і тактики протидії у міжособистісних конфліктах. Етапи упр...
	Тема 6. Конфлікти у різних сферах і формах взаємодії людей
	Онтогенетичний розвиток людини – джерело криз індивідуального та вікового розвитку. Особливості конфліктної протидії на різних етапах онтогенезу. Гендерні особливості конфліктів. Сімейні конфлікти.
	Конфлікти в організаціях та сфері управління. Політичні конфлікти в сучасних умовах. Етнічні конфлікти та етнічні стереотипи. Військові конфлікти та їх психологічні наслідки.
	Тема 7. Управління конфліктами
	Психологічні основи розв’язання міжособистісних конфліктів.
	Психологічний контекст управління конфліктами. Стиль поведінки учасників як умова і засіб вирішення конфлікту. Технології конструктивного спілкування та раціональної поведінки в конфліктах. Форми і стратегії завершення та розв’язання конфлікту.
	Управління поведінкою особистості з метою попередження конфліктів. Роль керівника в профілактиці конфліктів. Психодіагностика як засіб прогнозування конфлікту. Особливості та зміст превентивної психології конфлікту.

