
ЩО РОБИТИ ПІД ЧАС АРТОБСТРІЛІВ? 

— Не панікуйте, негайно ляжте на землю та накрийте голову руками 

— Знайдіть якесь укриття  або щільно притуліться до якогось виступу. Не залишайтеся 

в підʼїздах, під арками та на сходових клітках. Також небезпечно ховатися в підвалах 
панельних будинків, біля автомобільної техніки, автозаправних станцій і під стінами 
будинків із легких конструкцій, якомога далі тримайтеся від вікон. Такі обʼєкти неміцні, 
і ви можете опинитися під завалами або травмуватися 

— Якщо вогонь артилерії, мінометний обстріл, авіаційне бомбардування застали вас 
на шляху, негайно лягайте на землю, туди, де є виступ або хоча б у невелике 
заглиблення. Захист можуть надати бетонні конструкції (окрім тих, які можуть 
обвалитися або загорітися), траншеї, неглибокі підземні колодязі, широкі труби 

водостоку і канави 

— Закривайте долонями вуха та відкривайте рот - це врятує від контузії, убереже від 

баротравми 

— Не розбирайте завалів самостійно, чекайте на фахівців з розмінування та 

представників аварійно-рятувальної служби 

— У випадку коли в місті постійно обстрілюють житлові масиви, необхідно завчасно 

забарикадувати вікна мішками з піском, важкими меблями, речами 

Пам’ятайте!!! 
Найчастіше причиною поранення є не пряме попадання снаряду, а результат попадання 

осколків та вплив вибухової хвилі 
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