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OcsaitHs nporpama « [ TIPOGECIMHA OCBITA. EHEPTETUKA,
EHEPI'OE®EKTUBHICTb TA EHEPI'O3BEPEXXEHH A »

PiBens BuII0i OCBiTH nepuinii (0akalaBpChKUi)

rany3b 3HaHb 01 Ocsita/ [lenarorika

cnenianbHicTh 015 IIpodeciitHa ocBiTa (3a crerianizaiisaMm)

cnemamizanig 015.33 Enepretuka, eeKTpoTeXHiKa Ta eJIEKTPOMEXaHIKa
kBasiikaris: 6akanaBp 3 mpodeciiHOi OCBITH (EHEpreTHKa, EIEKTPOTEXHIKA Ta
EJICKTPOMEXaHIKa)

Buxkaanau (i) SAna CUUIKOBA

IMocuitanHs Ha calT http://bdpu.org/faculties/fmkto/structure-fmkto/kaf-
fiz/composition-kaf-fiz/suchikova/

KonTakTHuii TeJ1. +380663387864

E-mail Bukiagaua: yanasuchikova@gmail.com

I'padik koHcyabTamiH Bisropoxk: 12.00-13.00; gerep: 12.00-13.00

O0cAr Kypcy Ha NOTOYHM I HABYAJIbHUH PiK:

KinpkicTs KpeauTin/ [MpakTuyHi CamocriitHa o
Jlexii 3BITHICTH
TOIH 3aHATTA pobora
3/90 22 20 48 3aJIK

Cemectp: 3

MoBa HaBYaHHS: YKpaiHCbKa

KarouoBi cjoBa: oxopoHa mparli, IMBUIbHA Oe3leka, yMOBH TIpaili, PU3UK,
Oe3reKa JXUTTEAISUTBHOCTI, TpodeciitHi 3aXBOPIOBAHHS, TPABMATU3M.

Meta Kypcy: QopMyBaHHA y MaiiOyTHIX ¢axiBIiB 3AaTHOCTEH 3MIMCHEHHS
edexkTuBHOI TpodeciiiHOi  MISITBHOCTI  IIIAXOM  3a0€3MEUCHHS  ONTHMAaJIbHOTO
VOPaBIIHHS OXOPOHOIO Tpari Ha mianpueMcTBax (00’€KTax TOCMOAAPCHKOI,
€KOHOMIYHOI Ta HayKOBO-OCBITHBOI [isITBHOCTI), (OpMyBaHHS Yy 3700yBadiB
BIJIMOBIZATBHOCTI 32 OCOOMCTY Ta KOJIEKTUBHY O€3MeKy 1 YCBIIOMIIEHHSI HEOOXITHOCT1
000B’SI3KOBOTO BMKOHAHHS B TOBHOMY 0OCS31 BCiX 3aXOJ[iB TapaHTyBaHHs Oe3NeKu
npani Ha pobouux Mmicisx. IlpeaMeT Kypcy: BUBYEHHS (DaKTOPIB BUPOOHHUYOTO
CEpelloBHUINa, OPTaHI3AI[ifHO-TEeXHIYHUX 1 CaHITAPHO-TITIEHIYHUX YMOB, Yy SKHX




3MIMCHIOETHCS TPYJOBa ISJIBHICTh JIIOAWHU, @ TAaKOXK CHUCTEMHM MPABOBUX 3aXOJ1B
I10JI0 BUKOHAHHS MTPaBUJI TEXHIKU O€3MeKH, BUPOOHUYOI CaHITapii Ta OXOPOHH Mpalll.

KoMnereHTHOCTI Ta IporpamMHi pe3yjibTaTH HABYAHHA:

3K 01. 3gaTHicTh peani3yBaTu CBOI IpaBa 1 00OB’SI3KU SIK YJieHA CYCIUIbCTBA,
YCBIJIOMJIIOBATH I[IHHOCTI TPOMAJISHCHKOTO (BUIBHOTO JEMOKPATUYHOI0) CYCHLIbCTBA
Ta HEOOXIAHICTh MOro CTajloro pPO3BUTKY, BEPXOBEHCTBA IMpaBa, MpaB 1 CBOOOA
JIOJIMHY 1 TPOMaJIsTHUHA B YKpaiHl.

3K 05. 3natHicTh npuiiMaTi OOIpYHTOBAH1 PIIIEHHS.

CK 10. 3partHicTe ymnpoBaj)KyBaTh e(EeKTHMBHI METOJM OpraHizauli mpari
BIJIMOBIIHO JI0 BUMOT €KOJIOTTYHOT O€3MeKHu, OE3MEeKH KUTTEAISITLHOCTI Ta OXOPOHH 1
TirieHu mpartl.

[P 02. Bonoaitu iHdopMallier0o YMHHUX HOPMATHUBHO-NPABOBUX JOKYMEHTIB,
3aKOHOJIABCTBA, Tally3€BUX CTAaHIAPTIB MNpodeciiiHoi AisUIBHOCTI B yCTaHOBaxX, Ha
BUPOOHUIITBAX, OpraHi3allisgx raiaysi/ cgepu (BIAMOBIIHO 10 creriamizanii).

I[P 07. AmnanmidyBaTM Ta OIIIHIOBAaTH pPH3UKHU, MpoOJIeMu y mnpodeciiHiii
JISUTBHOCTI M 00MpaTy e(PEeKTUBHI UIAXU iX BUPIIICHHS.

3MmicT Kypey:

Tema 1. OcHOBHi NOHATTA B Trajdy3i OXOPOHM mpani, TepMIHH Ta
BU3HaYeHHs. ExoJioriuni npodaemu Ykpainu Ta ii perioHis.

CyyacHuil cTaH OXOpOHU TIpalll B YKpaiHi Ta 3a KopjoHOM. OCHOBHI pO3iUIu
mucturuian «OCHOBU 0XopoHH mpaili». Cy0’ektr 1 00’ €kTH oxopoHHu mpairi. OCHOBHI
TEPMIHM Ta BU3HAYEHHS B Tandy3l oxopoHw mnpami. Kiacudikaiis MmKiIIUBUX Ta
HeOe3MeYHUX BUPOOHNYNX YHHHUKIB.

CraH TMOBITPSIHOTO CEpPENIOBMINA, BOJHUX OAaceiHIB, TIPYHTIB, EHEPreTHUKH
VYkpaiau. [Ipuponni 3arpo3u Ta xapakTep iX MpOsBIB 1 Jii Ha JrOAeH, TBapWHH,
POCJIMHM Ta 00’€KTH €KOHOMIKM XiMiuHa Oe3mneka. [Toxkexi Ta BuOyxu. PamiariiiHa
Oesreka.

Tema 2. I'apaHTii npaB Ha 0XOPOHY mpaiii.

[IpaBoBi ocHOBM oxopoHu mpari. Cuctema yYHpaBiIiHHS OXOPOHOIO Tpaill B
rainy3i (CYOII), gk ckiamoBa CHCTEMH YIPaBIiHHA OXOPOHOIO Mpalli B Jep)kKaBi, Ta
cuctema ympasiinas i1 @yukmionyBanss. Ctpykrypa CYOII: kepiBHUIITBO 1 CTyKOU
OXOPOHHU TIpalli IEHTPATBHUX OPTaHiB YIpaBIiHHS; IH)KEHEPHO-TEXHIUHI MPAIIBHUKH,
TPYJOBI KOJEKTHBH 1 MPOQCIIIKH MiJIPUEMCTB; HOPMATHBHO-TIpaBoBa 0asza II0J0
OXOpOHHU TIpaili; HaykoBa 6a3a i piHaHCYBAaHHS OXOPOHH IpaIli.

Tema 3. HaBuaHHA 3 NTUTaHb OXOPOHHM NPAaIli.

BuBueHHSI OCHOB OXOpOHM TIpami Yy HaBYANBHUX 3aKjiagax 1 T dYac
npodeciitHoro HaBuyanHs. HaBuaHHsS 1 mepeBipka 3HAaHb 3 MHUTAaHb OXOPOHHM IIpalli
MpAIiBHUKIB MMJ 4Yac MPUUHATTA Ha poOoTy 1 B mpormeci pobotu. CremianbHe
HABYaHHS 1 MMEepeBipKa 3HAHb 3 MUTAHH OXOPOHU TPAIli MPAIiBHUKIB, SKi BUKOHYIOThH
pobotu migBuIeHOT HeOe3nekn. HaBuaHHS 3 MUTaHb OXOPOHHU TIparli MOCag0BUX OCI0.
[HCTpyKTaXki 3 mUTaHb OXOpOHU mpaui. Buau iHcTpykTaxis. [lopsanok npoBeaeHHs



IHCTPYKTQXIB JUIsl TOpaliBHUKIB. [HCTpyKTaxXi 3 MNHUTaHb OXOPOHU IMpauml [JJis
BHUXOBAHIIB, YUHIB, CTYJEHTIB.

Tema 4. BupoOHu4mii TpaBMaTH3M Ta npodeciiiHi 3aXBOPIOBaHHS.

BupoOuuui  TpaBmMu, mnpoQeciiiHi  3aXBOPIOBAaHHS, HEIIACHI  BUIAJIKU
BUPOOHUYOTO XapakTepy. I[HIMAEHTH Ta HEeBIAMOBIAHOCTI. MeTa Ta 3aBJaHHA
Npo(UTaKTUKK HEIIACHUX BUMNAAKIB MNpOoQeciiiHUX 3aXBOpIOBaHb 1 OTPYEHb Ha
BUpOOHULITBI. OCHOBHI MPUYMHU BUPOOHUYMX TPAaBM Ta Mpo(eciiiHUX 3aXBOPIOBAHb.
Posmoxin TpaBM 3a cTyneHeM TsKKOCTL. OCHOBHI 3aXx0Qu MO 3amno0IiraHHIo
TpaBMaTU3My Ta NpOo(eCIiHUM 3aXBOPIOBAHHSM.

Tema 5. MikpoxkaiMaT BUPOOHUYHNX NMPUMIILCHbD.

OcHoBu ¢1i3iosorii npami. Poiap neHTpalbHOI HEPBOBOI CUCTEMHU B TPYIOBIH
TiSTBHOCTI MoauHu. Broma. ['iriena mpaiii, ii 3HaueHHs. YMHHUKY, 110 BU3HAYAIOTH
CaHITapHO-TIN€HIYHI YMOBHU TMpali. 3arajibHi MiAXOAM 10 OLIHKM yMOB Hpaii Ta
3a0e3MeUeHHs HAJIe)KHUX, Oe3NeYHMX 1 310poBUX YMOB mnpatii. [ToBiTpsi poOo4oi 30HH.
Po6oua 30Ha Ta noBiTps pod6oyoi 30HU. MikpokiiMaT podouoi 30ouu. HopmyBanHs Ta
KOHTPOJIb TMapaMeTpiB MIKPOKIIMATy. 3aX0JIud Ta 3aco0M HopMasizallii mapamerpiB
Mmikpokiaimaty. Ckiaa moBiTps poOouoi 30HM: JpKepena 3a0pyIHEHHS MOBITPSHOTO
Cepe/oBHINA IIKI[UIMBUMH PEUOBMHAMHU  (Ta3aMH, TMapolo, IHIOM, JHMOM,
Mikpoopradizmamu). ['panmuyno gonyctumi koHmneHTpamii (IJK) mxigpmuBux
pedoBuH. KOHTpOIIb 32 CTAHOM MOBITPSIHOTO CEPEIOBUINA HA BUPOOHUIITBI. 3aX0H Ta
3aco0M moIepe/KeHHsT 3a0pyaHEeHHS TOBiTps poOouoi 30HM. Bentwmimis. Bumau
BeHTW A1, OpraHizaiis TOBITPOOOMIHY B TPHUMIIIEHHAX, TMOBITpSIHUN OayiaHc,
KpPaTHICTh HOBiTp006MiHy [TpupomHa BEHTHIIAILIA. CI/ICTCMI/I MITY9HOT (MexaHquO'l')
BGHTI/IH}IHISI.

Tema 6. CTBopeHHs1 KOM(GOPTHUX YMOB MpaIli.

Opranizamis c1yK0M OXOpPOHM Mpalll Ha MANPUEMCTBI. 3aBIaHHS 1HXXCHEPHO-
TEXHIYHUX TPAIIBHUKIB 100 3a0e3MedyeHHs] HEUIKIIJIMBUX Ta OE3MeYHUX YMOB
mpari. 3axuCT TPAIiBHUKIB Big  HeOe3MeYHUX BHPOOHWUYUX  (pakTOpiB.
[To3amranoBuit iHcTpyKTax. [loTounmii iHCTpyKTak. TexHiuHWM MiHIMYyM. be3neka
BUpoOHUUOrO Tporecy. KonektuBHi 3acobu 3axucty. Hopwmamizamis mapamerpis
BUPOOHUYOTO cepeloBUIa. MeToIH 1 3ac00M KOHTPOJIIO TIOBITPSHOTO CEPEIOBHIIIA.
Ocsitnenns. EdextuBnicth cucremMu BeHTWwIAlii. KoHTponb mapamertpi
MOBITPSTHOTO CePeIOBUIIIA.

MeToan HaBYaHHSI: CIIOBECHI (JIEKIisi, TOSCHEHHs, Oecifa, LIIOCTpyBaHHS),
HAOYHI (TMpe3eHTarii, TIaKkaTd, OOJIaJHAHHSA);, NpPaKTHUYHI  (CUTyaTHBHI 3ajaadi,
MOJIETIIOBAHHS KUTTEBUX CHUTYaIlill); METOAN CTUMYJIOBAHHS HABUAJIbHOI AISIIBHOCTI
(MeTom HaBYAJIBHOI JHCKYyCii, METOJ ONOpH Ha >XUTTEBHM JOCBIA 3100yBadiB,
CTBOPEHHS CHUTYalllil Mi3HaBaJbHOI HOBU3HH).

MeToau KOHTPOJIIO i CAMOKOHTPOJII0 Y HABYAHHI: IHIVB1AyalbHE OIIUTYBAaHHS,
¢poHTaNPHE OMUTYBAaHHA, KOMOIHOBaHE OINUTYBAaHHS, NHCHbMOBHHA 1 TECTOBUH
KOHTPOJIb, CAMOKOHTPOJIb 1 CAMOOIIIHKA.



IHonituka Kypcy (0c00JMBOCTI NPOBEICHHS HABYAJIbHUX 3aHATH):
HaBYaJIbHUI KypC CKJIQJAa€TbCAd 3 JEKLIM, CeMIHAPChKUX 3aHATh, CaAaMOCTIMHOI Ta
IHAMBIAYaNbHOI poOOTH. JIEeKIiiiHI 3aHATTS mnependayaroTh BEACHHS HUCHBMOBOIO
KOHCIeKTy. IliIroTroBka CeMIHAPCHKUX 3aHATH INependadyae yCHE OINpallOBaHHS
TEOPETUYHUX MUTaHb Ta JUCKYCIIO 3a TeMoro. IliqroroBka 3aBlaHb 4O CaMOCTIMHUX
Ta IHIMBIAYyaldbHUX POOIT 3IIMCHIOETBCS Yy JIpyKOBaHOMY Burisani (popmar
MicrosoftWord a6o PowerPoint (me HeoOxigHO) 3a BH3HAYCHHUM IIaOJIOHOM Ta
nependayae yCHe OMUTYBaHHS 3100yBayiB MPOTATOM CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS 10 TEMU
ab0 Ha rpynoBii/IHAUBINYaNbHINA KOHCYNbTalil. PO3paxyHKoBI Ta CUTyaTHBHI 3ajayl
BUKOHYIOThCS B 30IIWTaX. TeCTOBI 3aBHaHHS po31sA3yIOThCS 3a JTOTIOMOTOIO
enekTpoHHuX 3aco0iB (Moodle, Classroom — Google, Google Forms).

[lin dac BHBYEHHS HABYAJIbHOI JWCHHIUIIHU OOOB’S3KOBE JIOTPUMAaHHS
akagemiuHoi  goOpodecHocTi cryneHTamu  («llomoskeHHs mTpo  akageMidHy
noOpouecHICTs  y bepasHcbkOMYy Jep:KaBHOMY TI€AaroriyHoMy  YHIBEPCUTETI»
(http://bdpu.org/wp-content/uploads/2020/03/akademdobrochesnist-_sayt.pdf)), a
caMe: CaMOCTIiHe BUKOHAHHSA BCIX BHUJIIB poOIT, 3aBIaHb, (HOPM KOHTPOJIIO,
nependoadyeHuX poOOUOI0 MPOrpaMor0 JaHOi HABYAIBHOT AUCIUILUTIHU; TTOCUIaHHS Ha
JpKepena iHopMalii y pa3i BUKOPUCTAHHS 171ed, po3po0OK, TBEPIKEHb, BIJOMOCTEH;
HaJaHHS JOCTOBIpHOI 1H(OpMaIli Mpo pe3ysNbTaTh BIACHOI HaBYAJIbHOI (HayKOBOI,
TBOPYOI) MISITBHOCT1, BAKOPUCTaH1 METOJIMKHU JOCIIIKEHB 1 Jpkepena iHpopMmariii.

Texniune i mnporpamue 3a0e3medeHHs/00JaJHAHHS, HAOYHICTh: OCBITHI
m1aTdhopMu THTEPaKTUBHOI B3aemMoii y opMmari Bigeo-koHpepeniii ZOOM, Google
Meet; BipTyanpHe HaBuYalibHe cepenoBuiie Moodle yHiBepcuTeTy, IO MICTUTH
HAaBYAIBHO-METOJAMYHUNA KOMIUIEKC JAWCHMIUIIHA I  €(EeKTHUBHOI B3a€EMOJIII,
CaMOOCBITH Ta KOHTPOJIIO OCBITHIX pe3yJibTariB 3100yBauiB; Google-cepsicu (Keep,
JOKYMEHTH, Tpe3eHTallii, ¢gopmu, dar, KajieHaap, AKWCK); HOYTOyK Acer Aspire 5
A515-58P-379M; rpadiunmii moniTop Huion Kamvas Pro 13; mynbrumeniiinuii
npoekrop Optima GT 1080e; expaH.

CucreMa oumiHIOBaHHSI TA BUMOIM: BHYTpIlIHS yHiBepcuTeTchka 100-06anbpHa
mkana. [licns BUBYEHHS HABYANbHOI AUCIUIUIIHM iX PE3yJIbTaTH KOHBEPTYIOTHCS B
mkany ECTS nuisixom pankyBaHHS HaBYaJIBHUX JIOCSITHEHb.

Ominka 3a
YHIBEPCHTETCHKOIO Ominka mkanoro EKTC
IIKAJIOI0
90-100 A
78-89
65-77 C




58-64 D

50-57

35-49 FX (3 MOXJIHMBICTIO MOBTOPHOT'O CKJIAJaHH )
1-34 F (3 000B’a3xk0BUM 1oBTOpHUM BUBYEHHSIM OK)

Y3aranbHeHI KpuTepil OMiHIOBAHHSA:

«A», 90-100 OamiB — 3700yBau BHUIIOI OCBITH BHUABISIE OCOOJMBI TBOpYI
3110HOCTI, yMi€ CaMOCTIMHO 37400yBaTHM 3HaHHSA, Oe3 JOMOMOTM BHUKJIaJayda
3HAXOJUTh Ta ONpalbOBYye HEOOXiNHY I1H(OpMaIiO, yMI€ BHUKOPUCTOBYBATH
HaOyTl KOMIIETEHTHOCT! AJii MPUHUHATTA pIIIEHb Yy HECTAHIAPTHUX CHUTYaIIsX,
NEPEKOHIIMBO aprYMEHTY€E BIAMOBI/1, CAMOCTIMHO PO3KpUBAE BIACHI 00apyBaHHS
1 HaXWJIH;

«B», 78-89 6aniB — 3m00yBay BHUIIOT OCBITH BUILHO BOJIOJII€ BUBYCHUM OOCATOM
Marepianay, 3aCTOCOBY€E HOro Ha MPaKTHIll, BIILHO PO3B’S3y€ BIpaBH W 3ajadi B
CTaHJAPTHUX CHUTYAI[isIX, CAMOCTIHHO BUIIPABJIS€ AOMYIIEHI MMOMUIKH, KUIBKICTh
SKUX He3HAYHA;

«C», 6577 GaniB — 3700yBau BHINOi OCBITH BMI€E 3ICTABIIATH, y3arajibHIOBATH,
cucTeMaTtu3yBaTh 1HGOpPMAIlI0 TiJ KEpIBHUIITBOM BHKJIajgaya, y MUIOMY
CaMOCTIMHO 3aCTOCOBYBAaTH 1i Ha MPaKTHUIll, KOHTPOJIOBATU BIIACHY IISIIBHICTS,
BUIIPABJISATH TOMHWIKH, CEpel SAKUX € CYTTEBI, JOOUpaTH apryMeHTH [JIs
MiATBEPKEHHS TYMOK;

«D», 58-64 O6amu — 37g00yBau BHINOI OCBITH BIATBOPIOE 3HAYHY YaCTHUHY
TEOPETHYHOTO MaTepiany, BHSABIISIE 3HAHHA W PO3YMIHHS OCHOBHHUX TOJIOXKECHB; 13
JIOTIOMOTOI0 BHKJIaJada MOKE aHalIi3yBaTH HABYAIBHHM MaTtepian, BUIIPABISATH
MOMUJIKH, CepeJl AKUX € 3HaYHa KUIbKICTh CYTTEBUX;

«E», 50-57 6anu — 3m00yBay4 BHIIOI OCBITH BOJIOJIE HABYAIHPHUM MaTepiajioM Ha
piBHI, BHWIIOMY 3a TIOYaTKOBHI, 3HAYHy 4YacCTUHY WOro BIATBOPIOE HA
PENPOAYKTUBHOMY piBHI (00csr HaOyTHX KOMIIETEHTHOCTEH 3/100yBada
BIJIMIOBIIa€ MIHIMAITBHIUM KPUTEPISIM);

«FX», 35-49 OGamip — 3100yBa4 BHUIIOI OCBITH BOJIOZIE MaTepiajioM Ha piBHI
OKpeMHX (parMeHTiB, IO CTAaHOBJIATh HE3HAYHy YAaCTUHY HABYAIHHOTO
matepiany (o 20 %);

«F», 1-34 OGa;m — 3m00yBay BHIIOI OCBITHM BOJIOJIE€ MaTepiaJoM Ha piBHI
€JIEeMEHTAPHOTO PO3MI3HAHHS W BIATBOPEHHS OKpeMHX (aKTiB, EJIEMEHTIB,
00’ €KTIB.

Po3monis 60aJtiB, sIKi OTPUMYHOTH CTYACHTH



ITorouHe TEeCTYBaHHS Ta CAMOCTIiliHA

HincymkoBuii

Cyma
pobdora KOHTPOJIb
Tema 1
1.1,1.2 13,14
6 4
Tema 2
2.1,2.2 23,24
6 4
Tema 3
3.1,3.2 3.3,34
6 4
Tena 4 40 100
4.1,4.2 43,44
6 4
Tema 5
51,5.2 53,54
6 4
Tema 6
6.1, 6.2 6.3,6.4
6 4

CucreMa HapaxXyBaHHsSI peiiTUHIOBUX 0aJ1iB

Ne Bun po6otu 3a TeMamu baau (nenna baau (3aouHna
dbopma) ¢dopma)
1 Tema 1
1.1 BianoBigs Ha ceMiHAPCHKOMY 3 -
3aHATTI
1.2 Po3B’s3anHs 3amau 3 3
1.3 | BukonauHHs 3aBIaHb caMOCTIHHOI 2 4
poboTtu
1.4 BukonaHHsI 1HIUBIIyaaIbHOTO 2 3
3aBIaHHsI
Makcumym 3a TeMy | 10
2 Tema 2
2.1 BinmoBigs Ha ceMiHAPCHKOMY 3 -
3aHATT1
2.2 Po3B’s13anHs 3amau 3 3




2.3 | BuxoHaHHSA 3aBIaHb CAMOCTIHHOIL 4
poboTtu
2.4 BukoHaHHs 1HAWBIAYaIbHOTO 3
3aBIaHH
MakcumMyM 3a Temy 10
3 Tema 3
3.1 Binnosizne Ha ceMiHapChKOMY -
3aHATT1
3.2 Po3B’sga3anHs 3a1a4 3
3.3 | Buxkonanns 3aBIaHbL CaMOCTIHHOT 4
poboTtu
3.4 BukoHaHHs 1HAUBIAYaTbHOTO 3
3aBIaHHs
MakcumMyM 3a Temy 10
4 Temad
4.1 Binmosizne Ha ceMiHapCHKOMY -
3aHATTI
4.2 Po3B’s13anHs 3a1a4 3
4.3 | BukoHaHHS 3aBJaHb CAMOCTIHHOIL 4
pobotu
4.4 BukonaHHsI 1HAUBITYaIbHOTO 3
3aBJaHHs
MakcumyMm 3a TeMy 10
5 Tema 5
5.1 BianoBigs Ha ceMiHAPCHKOMY -
3aHATTI
5.2 Po3B’s13anHs 3a1a4 3
5.3| DBuxkoHaHHs 3aBIaHb CAMOCTIHHOT 4
pobotu
54 BukonaHHs iHAUBIIYaIbHOTO 3
3aBIaHHs
Makcumym 3a TeMy 10
6 Tema 6
6.1 BiamoBigs Ha ceMiHAPCHKOMY -
3aHATTI
6.2 Po3B’s3anHs 3amau 3
6.3 | DBuxoHaHHS 3aBIaHb CAaMOCTIHHOI 4
poboTtu
6.4 BukonaHHS iHAWBITYaIbHOTO 3
3aBIaHH
MakcumMyM 3a Temy 10




3a miACyMKaMM HaBYaHHS 3a OJUH CEMeCTp 3400yBad BUIIOI OCBITH MOXKE
orpumatu 100 OaniB 13 po3paxyHky: 60 OamiB 3a moTouyHe oOuIHIOBaHHA, 40 —
MIJCYMKOBUM KOHTPOJIH (Y hopMi 3aiiKy).
[TincyMkoBa KUIbKICTh OalliB BUSHAYAETHCSA 32 (DOPMYIIOHO:
K=T1+Ty+ T3+ Tys+ Ts+ T +IIK = 100,

ne K — 3arampHa KUTBKICTh OalliB,
T1, T, T3, T4, Ts, Ts — KIIBKICTH OalIIB 32 TEMaMH,
[IK — kinbKiCTh 0aJliB 32 MIACYMKOBUH KOHTPOJIb.

Cnucoxk peKoMeHI0BAHUX JKepet
OCHOBHI

1. CuuikoBa f.0. OcHOBH OXOpPOHM Tpalli (IUIJIOMHE MPOEKTYBAaHHA PO3JLUIIB 3
oxopoHu mpaii): HaBuanbHo-meTonuunuit nocionuk. bepasucek: BJITY, 2016.
302 c.

2. CuuikoBa f1.0. OcHoBH oxopoHH mpaili: [HaBd. 1oci0.] bepasucek: BJITY, 2016.
292 c.

3. CuuikoBa f.0. OcHOBM OXOpOHHU Tipalli (opraHizalis IHAWBIIYyadbHOI POOOTH
CTYJICHTIB JICHHOI (pOopMHM HaBUYaHHS): [HaBY. —MeTo. 1oci0.] bepasucek: BJITY,
2016. 73 c.

4, CuuixoBa S.0. OcHOBH OXOpOHHM Ipali (opraHizalis IHAWBIIYaJdbHOI POOOTH
CTYJICHTIB 3a04HO1 pOopMH HaBYaHHS): [HaBY. —MeToI. TIoci0.] bepasucrk: BITY,
2016. 70 c.

5. CuuikoBa $.0. OcHOBM OXOpOHHM Tipalll (Oprasizaiis caMOCTiiiHOT poOoTH
CTyneHTiB): [HaB4. —MeTo. 1oci6.] bepasacek: BAITY, 2016. 300 c.

6. CuuikoBa f.0. OcHoBU OxOpoHHM mparli (30IpHMK TECTOBHX 3aB/aHb): [HABY.
noci6.] bepasacek: BJITY, 2016. 200 c.
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	Рівень вищої освіти перший (бакалаврський)
	галузь знань 01 Освіта/ Педагогіка
	спеціальність 015 Професійна освіта (за спеціалізаціями)
	спеціалізація 015.33 Енергетика, електротехніка та електромеханіка
	кваліфікація: бакалавр з професійної освіти (енергетика, електротехніка та електромеханіка)
	Обсяг курсу на поточний навчальний рік:
	Семестр: 3
	Мова навчання: українська
	Ключові слова: охорона праці, цивільна безпека, умови праці, ризик, безпека життєдіяльності, професійні захворювання, травматизм.
	Мета курсу: формування у майбутніх фахівців здатностей здійснення ефективної професійної діяльності шляхом забезпечення оптимального управління охороною праці на підприємствах (об’єктах господарської, економічної та науково-освітньої діяльності), форм...
	Компетентності та програмні результати навчання:
	ЗК 01. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
	ЗК 05. Здатність приймати обґрунтовані рішення.
	СК 10. Здатність упроваджувати ефективні методи організації праці відповідно до вимог екологічної безпеки, безпеки життєдіяльності та охорони і гігієни праці.
	ПР 02. Володіти інформацією чинних нормативно-правових документів, законодавства, галузевих стандартів професійної діяльності в установах, на виробництвах, організаціях галузі / сфери (відповідно до спеціалізації).
	ПР 07. Аналізувати та оцінювати ризики, проблеми у професійній діяльності й обирати ефективні шляхи їх вирішення.
	Зміст курсу:
	Тема 1. Основні поняття в галузі охорони праці, терміни та визначення. Екологічні проблеми України та її регіонів.
	Сучасний стан охорони праці в Україні та за кордоном. Основні розділи дисципліни «Основи охорони праці». Суб’єкти і об’єкти охорони праці. Основні терміни та визначення в галузі охорони праці. Класифікація шкідливих та небезпечних виробничих чинників.
	Стан повітряного середовища, водних басейнів, ґрунтів, енергетики України. Природні загрози та характер їх проявів і дії на людей, тварини, рослини та об’єкти економіки Хімічна безпека. Пожежі та вибухи. Радіаційна безпека.
	Тема 2. Гарантії прав на охорону праці.
	Правові основи охорони праці. Система управління охороною праці в галузі (СУОП), як складова системи управління охороною праці в державі, та система управління її функціонування. Структура СУОП: керівництво і служби охорони праці центральних органів у...
	Тема 3. Навчання з питань охорони праці.
	Вивчення основ охорони праці у навчальних закладах і під час професійного навчання. Навчання і перевірка знань з питань охорони праці працівників під час прийняття на роботу і в процесі роботи. Спеціальне навчання і перевірка знань з питань охорони пр...
	Тема 4. Виробничий травматизм та професійні захворювання.
	Виробничі травми, професійні захворювання, нещасні випадки виробничого характеру. Інциденти та невідповідності. Мета та завдання профілактики нещасних випадків професійних захворювань і отруєнь на виробництві. Основні причини виробничих травм та профе...
	Тема 5. Мікроклімат виробничих приміщень.
	Основи фізіології праці. Роль центральної нервової системи в трудовій діяльності людини. Втома. Гігієна праці, її значення. Чинники, що визначають санітарно-гігієнічні умови праці. Загальні підходи до оцінки умов праці та забезпечення належних, безпеч...
	Тема 6. Створення комфортних умов праці.
	Організація служби охорони праці на підприємстві. Завдання інженерно-технічних працівників щодо забезпечення нешкідливих та безпечних умов праці. Захист працівників від небезпечних виробничих факторів. Позаплановий інструктаж. Поточний інструктаж. Тех...
	Методи навчання: словесні (лекція, пояснення, бесіда, ілюстрування), наочні (презентації, плакати, обладнання); практичні  (ситуативні задачі, моделювання життєвих ситуацій); методи стимулювання навчальної діяльності (метод навчальної дискусії, метод ...
	Методи контролю і самоконтролю у навчанні:індивідуальне опитування, фронтальне опитування, комбіноване опитування, письмовий і тестовий контроль, самоконтроль і самооцінка.
	Політика курсу (особливості проведення навчальних занять): навчальний курс складається з лекцій, семінарських занять, самостійної та індивідуальної роботи. Лекційні заняття передбачають  ведення письмового конспекту. Підготовка семінарських занять пер...
	Під час вивчення навчальної дисципліни обов’язкове дотримання академічної доброчесності студентами («Положення про академічну доброчесність у Бердянському державному педагогічному університеті» (http://bdpu.org/wp-content/uploads/2020/03/akademdobroch...
	Технічне й програмне забезпечення/обладнання, наочність: освітні платформи інтерактивної взаємодії у форматі відео-конференції ZOOM, Google Meеt; віртуальне навчальне середовище Moodle університету, що містить навчально-методичний комплекс дисципліни ...
	Система оцінювання та вимоги: внутрішня університетська 100-бальна шкала. Після вивчення навчальної дисципліни їх результати конвертуються в шкалу ECTS шляхом ранжування навчальних досягнень.
	Узагальнені критерії оцінювання:
	Розподіл балів, які отримують студенти
	Система нарахування рейтингових балів
	За підсумками навчання за один семестр здобувач вищої освіти може отримати 100 балів із розрахунку: 60 балів за поточне оцінювання, 40 – підсумковий контроль (у формі заліку).
	Підсумкова кількість балів визначається за формулою:
	К = Т1 + Т2 + Т3 + Т4 + Т5 + Т6 +ПК = 100,
	де К – загальна кількість балів,
	Т1, Т2, Т3, Т4, Т5, Т6 – кількість балів за темами,
	ПК – кількість балів за підсумковий контроль.
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