
СЕМІНАР-ПРАКТИКУМ «Акробатика в сучасній хореографії: 

теорія та практика» 

16 грудня 2023 року старша викладачка кафедри теорії та методики 

навчання мистецьких дисциплін Наталя КРИВУНЬ узяла участь у             

семінарі-практикумі «Акробатика в сучасній хореографії: теорія та 

практика».  

 Захід відбувся у форматі офлайн в м. Запоріжжя. Організаторами 

виступили творче об’єднання «TRIO ART DANCE» за підтримки КУ 

«Обласний методичний центр культури і мистецтва» Запорізької обласної 

ради. Спікером була магістр хореографії, членкиня Міжнародної спілки 

педагогів-хореографів, художній керівник зразкового художнього 

колективу студії сучасної хореографії “Modern dance Стиль» Любов 

ЩЕРБИНА.  

 На семінарі-практикумі було окреслено низку актуальних питань, а 

саме методика навчання акробатичних вправ в різних вікових групах 

(перекати, перекиди вперед та у бік, мостик, стійка на руках та на ліктях, 

колесо, рондат, вальсет, темповий, махове сальто та ін.), техніка страховки 

здобувачів при виконанні акробатичних вправ, використання спеціального 

обладнання (мати, рол-мати, татамі). 

 На круглому столі спікерка підсумувала, що семінар-практикум 

пройшов конструктивно, плідно та цікаво. По завершенню заходу учасники 

отримали іменні сертифікати. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

За матеріалами кафедри ТМНМД 

 


