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Мета та предмет курсу: 

Мета навчальної дисципліни: засвоєння студентами системи теоретичних знань 
та формування у них практичних вмінь і навичок з техніки виконання а також 
побудови уроку  з неокласичного танцю.  
 

 

Компетентності та програмні результати навчання:  



Програмні компетентності: 

загальні:   

ЗК 2. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК 4. Здатність до пошуку та обробки інформації з різних джерел. 

ЗК 5. Здатність застосовувати знання на практиці. 

фахові: 

ФК 1. Здатність орієнтуватися в основних світових подіях, які 

відбуваються в освіті та мистецькому хореографічному просторі, 

визначати і формулювати проблеми, аналізувати їх, виражати власну 

думку, вирішувати спірні питання, брати участь у дискусіях.  

ФК 3. Здатність аналізувати, оцінювати й інтерпретувати культурні 

явища різних епох, мистецькі твори різних стилів, жанрів, форм. 

ФК 6. Володіння спеціальною хореографічною термінологією 

(французькою та англійською мовами). 

ФК 10. Здатність застосовувати на практиці сучасні методи й навчальні 

технології, передовий педагогічний досвід, мистецькі інновації. 

ФК 11. Здатність до прояву професійної етики, самоорганізації, до 

пошуку індивідуального наукового, педагогічного, виконавського, 

балетмейстерського стилю. 

Результати навчання:  

ПРНЗ 1. Орієнтуватися в сучасних наукових здобутках у сфері 

хореографії (педагогіка, мистецтво). 

ПРНУ 1. Інтегрувати отримані знання з теорії, методики та 

практики хореографічного мистецтва з раніш відомими; розв’язувати 

складні задачі та проблеми  в нових або незнайомих середовищах за 

наявності неповної або обмеженої інформації з урахуванням аспектів 

соціальної та етичної відповідальності. 



ПРНУ 4. Враховувати сучасні тенденції розвитку мистецтва в 

професійній діяльності, аналізувати мистецькі твори, генерувати нові 

ідеї для створення мистецького продукту. 

ПРНУ 5. Викладати хореографію (за видами), володіти педагогічною 

майстерністю, проявляти індивідуальний педагогічний, виконавський та 

балетмейстерський почерк.  

ПРНУ 6. Критично осмислювати та застосовувати в професійній 

сфері традиційні та інноваційні методики викладання хореографії, 

передові хореографічні практики, педагогічний досвід в контексті 

сучасних освітніх змін.  

ПРНК 1. Зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки 

та аргументації до фахівців і нефахівців, зокрема до осіб, які навчаються. 

ПРНВА 3. Продовжувати навчання з високим ступенем автономії, 

постійно вдосконалювати практичні уміння і навички (виконавські, 

педагогічні, балетмейстерські, вербальні та ін.), планувати самонавчання 

та вміти керувати часом.  

 

Зміст курсу:  

Змістовий модуль 1. Естетико-теоретичні засади неокласичного танцю як 

стильового напряму сучасного театрального танцю. 

Тема1. Неокласичний танець: стильова типологія.  

       Професійні передумови реформування академічного балету та виникнення 

нових напрямків театрального танцю. Зміст термінів: класика, класицизм, 

неокласицизм, ретроспективний класицизм, неокласичний танець. 

Тема 2. Естетичні особливості неокласичного танцю в хореографічних театрах 

його представників ХХ -- поч. ХХІ ст.  

Неокласицизм Л. Мясіна. Ф. Лопухова, Б. Ніжинської як сходинка до 

неокласичного стилю в театрі Дж. Баланчіна. Становлення неокласичного стилю 



в театрі Дж. Баланчіна. Творчий метод С. Ліфаря, як продовжувача традицій 

неокласичного танцю "Російського балету". Неокласичний танець У. Форсайта.  

      Змістовий модуль 2. Методика викладання неокласичного танцю.  

Тема 3. Методика побудови вправ екзерсису і танцювальних комбінацій 

неокласичного танцю.  

Основні поняття і термінологія. Методика побудови вправ екзерсису 

неокласичного танцю. Принципи трансформування класичних вправ екзерсису і 

класичної танцювальної лексики. Побудова неокласичного Adajio.  

 

 

 

Методи навчання: словесні, наочні (демонстрування), практичні (вправи, 

танцювальні комбінації), метод формування пізнавального інтересу, 

інтерактивний метод, самостійна робота, методи контролю.  

 

Політика курсу (особливості проведення навчальних занять): 

орієнтація на практичну мистецьку діяльність; самостійне виконання 

здобувачами навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролю 

(з урахуванням індивідуальних потреб і можливостей); посилання здобувачами 

на джерела інформації у разі використання ідей, методичних розробок, 

тверджень; дотримання норм законодавства про авторське право; надання 

здобувачами достовірної інформації про результати власної науково-методичної 

діяльності, використані методики і джерела інформації.  

Технічне й програмне забезпечення/обладнання, наочність: аудіо та відео 

техніка; музичний та електро-музичний інструмент (фортепіано) / хореографічні 

зали, обладнані дзеркалами та станками.  

 

Система оцінювання та вимоги: 

Сума балів, накопичених студентом 

у процесі 

вивчення навчальної дисципліни 

Рівень досягнення студентом 

запланованих результатів навчання з 

навчальної дисципліни  

90–100 Студент досконало володіє технікою 



виконання комбінацій, термінологією, 

методикою вивчення та неокласичного 

танцю в обсязі програми; відтворює 

запропонований хореографічний текст, 

забезпечуючи високий рівень виконання, 

емоційну та акторські виразність. 

65–89 

Студент володіє технікою виконання 

комбінацій, термінологією, методикою 

вивчення та викладання неокласичного 

танцю у обсязі програми; відтворює 

запропонований хореографічний текст, 

забезпечуючи достатній рівень 

виконання, емоційну та акторські 

виразність. 

50–64 

Студент володіє технікою виконання 

комбінацій, термінологією, методикою 

вивчення та викладання неокласичного 

танцю у обсязі програми; відтворює 

хореографічний текст, при цьому 

припускає фактичні помилки. 

35–49 

 Студент володіє технікою виконання 

комбінацій, термінологією, методикою 

вивчення та викладання неокласичного 

танцю у обсязі програми; відтворює 

запропонований хореографічний текст на 

елементарному рівні або не володіє 

методикою взагалі. 

1–34 Результати навчання відсутні. 
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