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O0csAr Kypcy Ha IOTOYHMI HABYAJIbHMI PiK

Dopma KinbkicTb Jlexnii Ceminapcbki Camocriiina 3BiTHiCTH
HABYAHHSH KPeauTiB\ro - 3aHATTS podorta

JICHHA 3\90 16 14 60 3aITiK

3a04YHa 8 4 78

Cemectp: VI cemectp

MoBa HaBYaHHSA: YKpPalHChKA.

Kurouogi ciioBa: mpodeciitauii BUOip, caMoBU3HAYCHHS, TTpodecis, mparis, mpodeciorpama.

Mera kypcy: miaroroBka 3100yBadiB BHINOI OCBITH 10 3AiliCHEHHs MpodopieHTaliitHOi pobdoTH 3
YUHSIMH, 3a0€31eUeHHS KepyBaHHs IXHIM MpoQeciiiHiM caMOBH3HAUEHHIM, BUOOPOM ripodecii.

IIpenmer kypcy: npodeciiine caMOBU3HAYEHHSI OCOOUCTOCTI, 1i 3aTHICTH JI0 MPOAYKTUBHOI, TROPUOI Mpalli.

IIporpamMHi KOMIIETEHTHOCTI:
3K-3 3nanHHs Ta pO3yMiHHS IPEeIMETHOI 001acTi Ta MpodeciiHOl MTisITbHOCTI
®K-3 3gaTHicTh pO3pOOIISITH Ta 3aCTOCOBYBATH MOJIEINI, TAKTUKHU, TEXHOJIOTIT COL1aTbHOI JOMOMOTH, CYIIPOBOY
KJIIEHTIB JJIs1 PO3B’sI3aHHS COLIIAIbHUX MPOOIIEM.
PesyabTaTH HaBYaHHSA:
ITP-7 3naren nependavatu pe3yiabTaTy MpodeciiHOTo BIUIMBY Ha CUTYaIlil0, TPOOIeMy KIiEHTA.
ITP-8 3naren knacugikyBaTu METOIHU, MO COLianbHOI poOOTH B MpodeciiiHiil MisIbHOCTI.

3micT Kypcey:
Tema 1. 3aranbhi 3acaau npodgopienraniiinoi podoru.

3nadyeHHs: npodopieHTaliiHOT POOOTH y Cy4acHOMY CYCHUIBCTBi. ICTOpW4YHI acmekTH CBITOBOTO PO3BUTKY
npodopienTauii. Cucrema npodopieHTaniitHol podoT B nocteowianictnunux kpainax (binopycis, [lomnpia, Yexist). Couianbho-
€KOHOMIYHI 0c00IMBOCTI NpodopieHTali B po3BuHyTHX KpaiHax (Bemika bpuranis, Haniss, CLUA, ®P Himeuunna, ®panis,
Snonist). Mera i 3aBnannst npodopientartii. [IpodopienTaniiina podora B YkpaiHi Ha cydacHOMY eTarti ii po3BuTKy. TeHaeH il
1 npuniuny npodopienTtarii. Pekomenpaiii KOHECKO oo oprasxizariii npodopieHTariitHoi poooTH.

Tema 2. ConianbHo-npodeciiiHe caMOBU3HAYEHHSI 0COOUCTOCTI.

CyTHICTh MCHUXOJIOTIYHOTO BUBUEHHs mpodeciii. [TonarTs npo npodeciorpadito. [Ipodeciorpama. [Icuxorpama.
[lcuxonoriuna kiacudikamis npodeciii. OcoOucticHuii npodeciiiHuii miaH: 3MICT 1 MOCHAOBHICTD ckianaHHs. Dopmyna
Bubopy mpodecii. IIpodeciitne caMOBU3HAUCHHS Ha PI3HHUX €Tall BIKOBOTO PO3BUTKY (cortiamizarii) yroauHu. OO’ €KTHBHI Ta
Cy0’€KTHBHI YMOBH YCIIIIIHOTO TpodeciiHoro camoBu3HaueHHst. OcoOMMBOCTI Kpru3 MpodeciiHOro caMOBU3HAYECHHI HA Pi3HUX
erarax BIKOBOI'O PO3BHUTKY.

Tema 3. OcHoBH npodeciiinoi giarHOCTHKH.

CyTb, NpeaMeT Ta 3aBIaHHS MONEPEIHbOI MPOGOPIEHTAIIINHOI TIcuxomiarHocTHKU. [Icuxodizionoridydi 0co0IMBOCTI
moanHu. Metoau npodeciiiHoro caMoBH3HaYEHHS. 3araibHa XapakTepUCTHKa OCOOMCTOCTI ILKOJIspa B IaHi il mpodopieHTartii.
MeToau BHBUYEHHSI OCOOMCTOCTI Y4HS 3 METOI0 HpodopieHTali. [HTerpoBaHi MOKA3HMKK 30aTHOCTI y4HS A0 mpodeciitHoro
camoBu3HaueHHs. [IpodiarHocTHYHMI BHCHOBOK OcoOHCTOCTI. AHamiz mpodeciiHoi mistibHOCTI. [IpodmpuparHicts Ta
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TICUXOJIOTIYUHI 3acaay 3ificHeHHs mpodeciiiHoro Binoopy. BumMoru nepHoro Tuiy npodeciii 1o npariiBauka. Bukoprcranas EOM
y nipodopieHTAIIAHIN ICHXOIarHOCTHIT YUHIB.

Tema 4. Cuctema npodeciiinoi opienTauii yuniBcbkoi MoJ101i.

Teopis 1 MeTomoJioris mpodopieHTamii. YpaBiiHHsa cUCTeMOI0 mpodopieHTamiiHol podotu. Ilepioau Ta eramnu
npodopienTanii. OCHOBHI KOMIOHEHTH cucTeMHu npodopienTanii. OyHKIIIOHYBaHHS 1 B3a€MO3B’SI30K KOMIIOHEHTIB CHCTEMHU
npodopienTanii. OcoOIMBOCTI MPOGKOHCYIIBTALIT MIKOIAPIB: eTarmy MpodopieHTaliiHOI poOOTH 31 IMIKOJSPaMH Pi3HOTO BIKY;
0COOIMBOCTI KOMITOHEHTIB TPOQ)OPIi€HTAITIHOT pOOOTH B IIIKOJI; THITOBI CHTYaIlii MPOPKOHCYIbTAITl mKOIpiB. [lomMmiky mpu
BHOOPI mpodecii (TIopaIu ONTaHTY).

Tema 5. Ilpodeciiina opienTaunisi yuniB 3akJjiajfiB ocBiTH.

CyTb 1 3aBHaHHA MPOQeciifHOT MPOCBITH Ta BUMOTH [0 ii mpoBeneHHs. Popmu i MeToau MpOopIIPOCBITH B IIKOII.
[Ipodnpocsita B TOMIKITEHOMY 1 MOJIOIIOMY MIKiIEHOMY Bili. [Ipodmpocsita B ocHOBHIH 1 cTapmiiil mkoni. MeTtoanka
o3HalioMJIeHHS! yuHiB 3 mpodecismu. CyTh, MeTa 1 3aBmaHHA npodeciiiHoi akTuBizauii yuHiB. @opmu mpodeciiiHol
aktuBizamii yuHiB. IIpodopieHTtamiiiHi irpu sk 3acobm axTmBizarii mpodeciitHoro BuOopy. IIpodeciitna mpoba, sk ocHOBa
npodeciiiHol aKTUBI3alii: CyTh, 3MICT, CTPYKTYpa Ta METOIMKA POBEACHHSL.

Tema 6. [Ipodeciiina ananrauis, 3MiHa npogecii Ta nepeopienTauis.

ITonsTra npo mpodeciiiHy amamnTalliro: CyTHICTh Ta BHAW ajganTamii. Etamu comiampHO-TIpodeciitHoi amanTarrii.
dakTopH, MOKA3HUKY 1 KpuTepii corianpHo-TIpodeciitHoi amanTamii. MeToau comianbHO-TICHXOIOTIYHOTO AOCIiKCHHS
mporiecy amantamii. [Ipodecifina amanTaiis Ta iHAWBIAYanbHUH CTWIb AisuTbHOCTI. DoOpME COIliaBHO-TIPOQECiiHHOT
amanrarii. Po3Butok npodeciitaoi xap’epu.

CraH Ta TCHXOJIOTiYHI OCOONMMBOCTI JOCTiKEHHS mpodeciitHoi mepeopieHTamii ocobucrocti. CyTh, MeTa i
3aBaaHHs npodeciiiHoi nepeopienTarii moauau. OCHOBHI eTany npodeciitHoi nepeopienTanii ocodbucrocti. ®akropw, ski
BIUTMBAIOTh Ha Tpoliec MpodeciiHoi nepeopieHTanii 0coOUCTOCTI.

MeTtoau HaBYAHHS: CJIOBECHI (MOSICHCHHS, PO3IOBi/b, JICKINs, BCTyNHA Oecifa, CTOPITCWIIHI, HaBYaJIbHA
JIMCKYCisl, MO3KOBHI IITYpM); HaouHi (1IOCTpyBaHHs, ONOPHUN MYJIBTUMEIia-KOHCIIEKT, CKpaiOiHr, HaBYallbHi (iIbMu);
MPaKTUYHI (BIIpaBH, reimidikaltis, TOCHiHPKeHHS, IPOSKTYBaHHS).

MoaiTuka kypcy (0co0,1uBOCTI NPOBEAEHHS HABYAJLHMX 3aHSTH): 3aHATTA IPOBOAATHCS ¥ GopMi ITUCKYCIH,
MO3KOBHX IITYPMiB, HACTIJIBHUX irop; BUCIOBIIOBAHHS BIACHOI TOUKH 30y 320X0UY€ETHCSI; HETEPITUMICTh JI0 aKaJIeMi4HOTO
riariary.

[TpucyTHICTh Ha BCiX 3aHATTAX: JEKIIHHUX, CEMIHAPCHKUX € 0OOB'SI3KOBUM 3 METOIO aJJeKBATHOTO TIOTOYHOTO Ta
MiZICYMKOBOTO OI[IHIOBaHHS 3HaHb. Tako, 3alli3HEHHS Ha 3aHITTS HE JIOMYCKAIOTHCS. BiampaiioBaHHS MPOMyIIEHUX
3aHATH: POOOTH, SIKi 371a€ 300yBay BUIOI OCBITH 3 TOPYIICHHSIM TEPMiHYy 0€3 MMOBaXX HUX MIPUYHH, OLIHIOITHCA Ha HIKIY
omiHKy (75% Big MakCHMAalIbHOI); TepecKIallaHHs 3 METO IiJBHINCHHS OIIHKH HE JOMYCKAE€ThCSA, OKPIM CHTYaIlii
HEBUKOHAHHS MIPOTPaMU JTUCIUIUTIHU a00 HESIBKH HA MiZICYMKOBUH KOHTPOITb.

TexniuHe i nporpamMHe 3aée3ne4yeHHs/00J1aJHAHHS, HA0YHICTh: MYJIbTUMEiiHEe 00NMaHAHHS, IHTEPaKTUBHI
JIOIITKH, HOYTOYK.

Cucrema OlliHlOBaHHﬂ Ta BUMOI'U:
IloTo4HUIT KOHTPOJIb
Jenna gopma
Tema 1.
InpuBinyansHo-nocainHe

Jlekuiiine Ceminapcbke Camocriiina TecryBaHHs 32 Hincymxosi

3AHATTSH

S3AHATTH

pob6ora

3aBAAHHSA

TEMOIO

0an

BiJBIAyBaHHS —
0,5

BinBigyBanuaa — 0,5
TEOpeTHYHA
yacThHa — 5
MPaKTUIHI
3aBJaHHA — 3

5

6

5

25

Tema 2.

BiJIBIIyBaHHS —
0,25 /0,25

BinBigyBanuaa — 0,5
TEOpPETUYHA
yacTHHA — 5
MPaKTU9HI
3aBJAHHA — 3

25

Tema 3.

BiJIBiTyBaHHS —

0,25\0,25

BinsinyBanus —

0,25/0,25
TEOpPETUYHA
yacTHHA — 5
MpPaKTUYHI
3aBIaHHA — 3

25




TeMma 4.

BineigyBauus — 0,5 | BigBimyBanus — 0,5 5 6 5 25
TEOpPETHYHA
YacTHHA —5
MIPaKTUIHI
3aBJaHHSI — 3
Tema S.
BinBigyBanus — 0,5 | BiaBimyBaHHA - 5 6 5 25
0,25/0,25
TCOpPCTUYHA
yacTuHa — 5
MPaKTHYHI
3aBJaHHA — 3
Tema 6.
BineinyBanns — 0,5 | BimBimyBanus — 0,5 5 6 5 25
TECOpPETUYHA
yacThHa — 5
MPaKTHIHI
3aBJaHHI — 3
3arajiom 150
MinpaxyHok
Cepenne apudpmeruune 150 \ 3 kpenutu = 50 6aniB makcumym / 35 minimym
3aouna gopma
Tema 1.
Jlekuiiine 3ansatTsl | Ceminapcbke 3anaTTs | CamocriiiHa InpuBinyanbHo- TecTyBaHHA 32 Hincymkosi
pobora JocJaiHe 3aBJaAHHA TEMOIO 0aam
BinBigyBanus — 0,5 | BimBimyBamus — 0,5 5 6 5 25
TEOpEeTHYHA YacTHHA — 5
NpaKTHYHI 3aBJaHHs — 3
Tema 2.
- BinBiAyBaHHS — 1 5 6 5 25
TEOpeTHYHA YaCcTHHA — 5
NpaKTHYHI 3aBJaHHS — 3
Tema 3.
BifBiAyBaHHI — 1 | - | 9 | 10 | 5 I 25
Tema 4.
- | - | 10 | 10 | 5 | 25
Tema 5.
BifBiAyBaHHS — 1 | - | 9 | 10 | 5 I 25
Tema 6.
BifBiAyBaHHS — 1 | - | 9 | 10 | 5 25
3arajiom 150
IinpaxyHox

Cepenne apupmernyne 150 \ 3 kpeauru = 50 6aaiB makcumym / 35 minimym

[ToTo4yHMi1 KOHTPOJIb 3AINCHIOETHCS 3a pe3yJIbTaTaMK YCiX BUKOHAHHX 3aB/aHb, NepeadadyeHnX MIaHaMHi CEMIHAPChKUX,
CaMOCTIHHHUX, 1HJMBIyaJIbHUX POOIT TOLIO.
HapaxyBaHHsI pedTHHTOBHX 0alliB 3AIHCHIOETHCS BiAMIOBITHO 1O KPUTEPIiB OI[IHIOBAHHS, CHCTEMAaTH30BAHUX IJIST KOXKHOTO
3 BHAIB poOIT Ta MpeICTaBICHO Ha eIeKTPOHHII HaB4anbHiH ruiaTdopmi Moodle BAITY.
IincymMKkoBHii KOHTPOJIb
Jlomyck 10 TiICyMKOBOTO KOHTPOITIO 3MIHCHIOETHCS KO 3100yBad BHIOI OCBITH HaOpaB mpoxigaHuit 6an (35 6aiis).
[MincymMKoBHIA KOHTPOJIB 3IHCHIOETHCS B YCHIN (opMi (BIAMOBII HA TIEpeITiK 3alIPOIIOHOBAHUX ITUTAHB).
3araspHa KUTBKICTH OamiB 3a BHBYEHHMH KypC OOUYMCIIOETHCS TaKUM UYHHOM: IiIPAaxOBYETHCS KUTBKICTH OaliB,
HaOpaHMWX MiJ Yac IMOTOYHOTO KOHTPOJIO 32 BCiMa 3aJiIKOBUMH KPEIWTAMHM, Ta TUINTHCS HA 3arajbHY KUTBKICTH KpEeIuTiB
(Bm3HAuaeTHCS cepenHiil apudmernanuii 6ai). [TotiM 10 OTpUMaHOTO MMOKA3HHUKA JOJAIOTHCA Oaiu, HaOpaHi Mij 9ac 3amiKy.
ITimcymKoBa KifbKiCTh 06alliB BU3HAYAETHCS 32 GOPMYJIIOFO:
3K, + 3K, + 3K, + 3K
m=—1 IR TR T IR 502100
n
e M — KiTbKiCTh HAOpaHUX OalTiB 32 BUBYEHHH KYPC;
N — KiITBKICTh 3QTIKOBUX KPEAUTIB;
50 OauiB — 3aiK.




Po3noain 6ajiB, siki OTPUMYIOTH CTYAEHTH
IToTouHe TecTyBaHHS Ta caMOCTiiiHa poboTa 3aitik Cyma
Tema 1 Tema 2 Tema 3 Cepenne
1.1 | 12 21 | 22 31 | 32 | apudmernune za
25 25 25 MIOTOYHY poOOTYy 50 100
Tema 4 Tema 5 Tema 6 (MaxcuManpHO
41 | 42 51 [ 5.2 61 | 6.2 50 Ganis)
25 25 25

IIkaja ouinoBanusa: HamioHaabHa Ta EKTC

Cywma GaiB 3a BCi BUIH . .
. . O11iHKa 3a HaIllOHAJIBHO MIKAJIOK0

HaBYaJIbHOI IisUIBHOCTI

90-100 A

78-89 B

65-77 C 3apaxoBaHoO

58-64 D

50-57 E

35-49 FX HE 3apaxOBaHO 3 MOXKIIMBICTIO MOBTOPHOTO CKJIAJAHHS
1-34 E HE 3apaxoBaHo 3 060B’}I3KOBI/IN.I MTOBTOPHUM BHBYCHHSM

JUCIUIUTIHA

CHucoK pexoMeHI0BaHMX [IFKepet:

I'onuaposa H.O. OcuHoBu npodecitinoi opienrartii / 3a pea. B.®. Mopryna. Hapyansauii nocionuk. — K. : Bugapauuunii
Him «CnoBoy, 2010. — 168 c.

Kamkaprosa JI. P. [IpodopienTaris ta mpodBindip : HapuanbHO-MeTOAMYHUI KOMILTEKC IS CTYACHTIB CHEiadbHOCTI
“ITpaktuuna ncuxomnoris”™ / JI. P. KamkapsoBa. — bepasiacsk : BAITY, 2011. — 192 c.

Konsentiist npo npodeciitHy opierTattito Ta mpodeciiiHy miAroTOBKY B Tally3i PO3BUTKY JIFOICHKUX pecypciB Nel42. —
Pexxum nocrtymy: http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/993 057

Koncnekr npodopienramniiinoro 3anarts «l[Ipodecii manOyTHboro» : Hayk. - mpakt. pexom. / JI. M. Kamuenko, H.
B. Cauenko, H. B. Oprikosa, H. B. Banamoga, JI. 1. Jliteiruyk, O. B. I'pamma. — K. : ITIK JIC3Y, 2017. — 35 ¢. — Pexum
nocrtymy: https://www.dcz.gov.ua/publikaciya/konspektproforiyentaciynogo-zanyattya-profesiyi-maybutnogo-2017

Konnenist gep>xaBHOT cucteMu mpodeciiiHoi opieHTallii HaceneHHs, 3aTBepkeHa [locranoBoro KM Ykpainu Big 17
Bepecus 2008 p. Ne 842 — Pexxum noctymy: http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/842-2008-%D0%BF

Mepamsakosa O. JI. Meronuku npodeciitaoro camousHauenHs / O. JI. MepanskoBa, ['. O. €snoxumosa. — K. : [Ik.
cBit, 2011. — 120 c.

[Ipodecii maitOyTHBOTO : aHauiT. 3anucka / [ Ixundapamze H. I'., Map’sinenko I'. 1., Oprikosa H. B.]; 3a 3ar. pen. P. B.
Boitrosuu. — K. : IIIK AC3VY, 2018. — 24 c. — Pexxum poctymy: https://www.dcz.gov.ua/publikaciya/analitychna-
zapyska-profesiyi-maybutnogo-2018

[podecis. Kap’epa. Ycmix : Meroa. niocio. / Asropu-ynopsiz, : Jisx T. JI., Manienko FO. M., Tumornenko H. €., I{roman T. I1.,
[lenamkora A. M.; 3a ar. pen. Ilroman T. I1. — Bupannst npyre, nepepo0. i mpom. — K. : Ocaoa — [punT, 2010. — 184 c.

IyriBHuK npodopienTanii : Hayk. - mpakT. pekom. / H. I'. Jlxunuapanze, JI. M. Jlitsinuyk, H. B. Cauenxo, H. B.
OprikoBa, H. B. banamora, O. B. I'pamma, M. B. Borycnas. — K. : ITIIK JIC3V, 2018. — 43 c.— Pexxum poctymy:
https://www.dcz.gov.ua/publikaciya/putivnyk-proforiyentaciyi-2018

10. Anmyp M. C. Ilpaktukym 3 npodeciiiHoi opienTauii i MeToauku npodopieHtaniitnoi podotu. HaBuansauil nociOHUK.

— K. : BugaBununii gim “Cioso”, 2012. — 216 c.

11. Snyp M. C. [podeciiinna opieHTarist i Meroauka npodopienTaniitnoi podotu. Kype nekuiit. Hapuanbsamii mocionuk. — K. :

O

Bunasaranii aim “Croso”, 2012, — 464 c.
Indopmauniiini pecypcu

Biomiorexa BITY http://edu.bdpu.org

Caiir BAITY http://bdpu.org

Meniatexa ®JJCCO.

Enextponna HaByansHa miardopma Moodle BJIITY https://edu.bdpu.org/login/index.php.

[ndopmaniitno-MeToaMUHI caiiTu:

—  www.profosvita.org.ua.

— xiacudikarop npodeciii JIK 003:2010. — [Enexrponnuii pecypc] — Pexxum goctymy : http:// www.dk003.com/

—  http://www.management.com.ua/hrm/ — BiTYM3HSHKI IHTEPHET-MIOPTAN I yIpaBiiHIiB, po3ain «IlepcoHam»
HAIOBHIOETHCS CTATTSIMU Ta MaTepialaMH JIJIsl IPAKTHYHOTO 3acTocyBaHHs y HRMeHemxmeHTi.

—  http://www.hrliga.com/ — ciiiibHOTa KaJPOBUKIB 1 (haxiBIliB 3 YIPaBIiHHS IEPCOHATIOM — HOBUHH, CTATTI, )KypHAII
«MeHemxeR no nepconamy».

— http://profi.dcz.gov.ua/tests/ — [lepxxaBHa ciryx0a 3aitaarocti — [Inardopma npodopieHTarii Ta po3BUTKY Kap’ epu.

— https://www.dcz.gov.ua/storinka/profesiyna-oriyentaciya — JlepxaBHa ciyx0a 3aiiHstocti — [lpodeciiina
OpieHTAIIiS.

— http://zakon.rada.gov.ua/ — 3akoHOIABCTBO YKpaiHH.
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