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МАТЕМАТИКА. ІНФОРМАТИКА. ФІЗИКА
Олексій Попов,

5 курс фізико-математичного факультету.

Наук. керівник: к.фіз-мат.н, доц. В.П.Вержиковський

РОЗВИТОК ПОНЯТТЯ ВІДНОШЕННЯ В МАТЕМАТИЦІ

Поняття відношення є категоріальним як у філософському, так і в пізнавальному розуміння. У математиці воно представлене у вигляді бінарних відношень у арифметиці; поняття функції – у математичному аналізі; підмножини декартового добутку – у теорії множин; у логіці ж – ототожнюється з n-вімірним предикатом. Особливе значення при аналізі й розв’язуванні арифметичних і алгебраїчних задач відіграє поняття “відношення” як засіб узагальнення математичних закономірностей. 

На цей час методичний критеріальний апарат для самоорганізації учбової діяльності учнів розроблений недостатньо. Крім того, відсутній у педагогічних публікаціях і такий важливий етап-компонент будь-якого проекту, у тому числі навчальної задачі, як визначення альтернатив.

Мета дослідження – знайти базове відношення та його різновиди, що відіграє роль основи орієнтаційної учбової діяльності розв’язування алгебраїчних задач шкільного курсу математики.

Проаналізовано алгебраїчні задачі на обчислення з рекомендованих шкільних підручників у плані узагальнення поняття фабули представлених для розв’язування задач. Установлено, що всі фабули можна розглядати як опис процесів, одним із компонентів яких є “швидкість” зміни процесу. При цьому виділено три типи відношень, кожен із яких визначає компонент “швидкість”. Перший тип відношень – швидкість зміни (w) певної величини (у) залишається незмінною в часі й незалежною від значення величини (у) у кожний момент часу t. У початковій ланці навчання, а також у основній школі розглядаються саме такі процеси. Наприклад, у моделі 
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). Відношення прямої пропорційності визначає залежність між швидкістю зміни величини (у/) та значенням величини, що характеризує значення процесу (у) при одному й тому ж значенні t. Модель розв’язку такого рівняння відрізняється від моделі розв’язку рівнянь, які застосовуються в задачах першого типу. Цей тип можна назвати – процес показникового росту. Третій тип – швидкість зміни процесу (w) пропорційна різниці між значенням величини (у) та деякою константою (, причому коефіцієнт пропорційності к – від’ємний, тоді маємо 
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Запропоновані три типи відношень дають не тільки теоретичне узагальнення, а й змістове, завдяки цьому підвищується рівень самонавчання учнів при розв’язанні навчальних задач. А також узагальнюється навчальний матеріал, що поліпшує роботу вчителя. До методичного критеріального апарату пропонуємо включати вказівку про тип відношень, який необхідно використати при розв’язуванні навчальної задачі. При цьому альтернатива забезпечується можливістю вибору учнем не заданої задачі з підручника, а задачі з іншою фабулою, яку повинен скласти сам учень, дотримуючись збереження типу відношень, що містяться в заданій задачі, а потім розв’язати свою задачу.
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ЗАСТОСУВАННЯ МЕТОДУ R-ФУНКЦІЙ ДО ДОСЛІДЖЕННЯ ЛІНІЙНИХ КОЛИВАНЬ ПРЯМОКУТНИХ ПЛАСТИН

Незважаючи на велику кількість досліджень в галузі теорії пластин, проблема розрахунку напружено-деформованого стану тонкостінних конструкцій продовжує залишатися актуальною. Це обумовлено широким застосуванням пластин як конструктивних елементів у різних галузях сучасної техніки, ускладненням форми й умов роботи, застосуванням нових конструкційних матеріалів, що мають анізотропні властивості й неоднорідні механічні системи.

Математичною моделлю деформівного поля пластини є диференціальні рівняння в частинних похідних при певних крайових і початкових умовах. Одержання точних розв’язків крайових задач класичними методами для пластин у загальному випадку пов’язане з великими труднощами, тому особливий інтерес становлять наближені методи універсального типу, зокрема: сітчатий, варіаційно-різністні, метод кінцевих елементів (МКЕ), методи типу Треффтца та інші. У класичних варіаційних методах облік геометричної інформації і задоволення крайових умов здійснюються за певним вибором повної системи координатних функцій, які можна побудувати на основі теорії R-функцій, розробленої В.Рвачовим.

Теорія R-функцій містить конструктивно прості засоби для побудови систем координатних функцій, що задовольняють будь-яким типам крайових умов при практично довільній геометрії областей, при цьому існує можливість використати в якості апроксимаційного апарату як класичні поліноми, так і функції з локальними носіями (сплайни, атомарні функції). Методика розв’язання диференціальних рівнянь з частинними похідними в областях складної форми, основою якої є теорія R-функцій, реалізована у вигляді програмуючої системи (ПС) ПОЛЕ, що була розроблена в Інституті проблем машинобудування АН УРСР.
Мета дослідження: ознайомитися з основними положеннями та задачами теорії пластин, особливостями застосування методу R-функцій; проаналізувати ефективність та доступність зазначеного методу при побудові структури розв’язку крайової задачі; переконатися на практиці в зручності застосування ПС ПОЛЕ до дослідження лінійних коливань прямокутних пластин. Методи дослідження: теоретичного аналізу наукової літератури; узагальнення та систематизація; застосування теорії на практиці.

Як було показано В.Рвачовим, опис геометричних об’єктів можна формалізувати, тобто перевести на сувору математичну мову, якщо скористатися однією з алгебр Буля – так званою алгеброю множин.

Функція у = f(x1...,xn) називається R-функцією, якщо існує така булева функція Y = F(X1,X2,...,Xn), що виконується рівність 
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Відносно класу R-функцій існує повна система, що складається з R-кон’юнкції, R-диз’юнкції та R-заперечення. Саме за допомогою алгебри множин та R-операцій можливо скласти рівняння границі 
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довільної області. Доволі суттєвим є той факт, що функція 
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 приймає значення нуль лише в точках границі області. Це має велике значення для отримання достатньо точного наближення розв’язку крайової задачі.

При реалізації практичної частини цієї роботи були проведені розрахунки власних коливань пластин для різноманітних крайових умов за допомогою ПС ПОЛЕ, що дозволило переконатися в її широких можливостях щодо розв’язування задач математичної фізики. На нашу думку, ця робота представляє великий інтерес для студентів та аспірантів, оскільки на сучасному етапі розвитку наша країна зіткнулася з нестачею добре підготовлених спеціалістів у галузі інженерії, математичного моделювання, математичної фізики та інших науково-технічних напрямках. 
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КОНТИНУАЛЬНІ МНОЖИНИ ТА ЇХ ВЛАСТИВОСТІ

У світі нових тенденцій і поглядів на якість математичної підготовки вчителів математики в школі рівень сформованості теоретичних знань та практичних навичок, що належить до сфери компетентностей студентів ФМФ, має бути досить високим. Тобто таким, що відповідає критеріям сьогодення. Тому основна мета цього дослідження полягає у поглибленому вивченні одного з основних понять сучасної математики – поняття “множини”, поширенні цього поняття до класу “континуальних” множин, аналізі та систематизації завдань для перевірки рівня засвоєння знань студентів 3-го курсу фізико-математичного факультету.

Поняття “множини” є одним із первісних понять науки. Його не можна означити через інші, більш прості поняття. В реальній дійсності, що нас оточує, ми спостерігаємо як окремі предмети (дерево, книга, жива істота тощо), так і їх сукупність чи множини (сукупність чи множина дерев у лісі, множина книг у бібліотеці тощо). Але існують множини більш абстрактного змісту, як наприклад: множина певним чином підібраних чисел, деяких векторів, функцій певного виду тощо. Засновник теорії множин, німецький математик Георг Кантор (1845-1918 рр.) виразив цю думку таким чином: “Множество есть многое, мыслимое как единое, целое”.
Узагальнимо поняття множини. Це зібрання, сукупність, колекція деяких предметів, об’єднаних за певною ознакою.

Під час дослідження використані наступні методи дослідження: узагальнення та систематизація теоретичного матеріалу з курсу “Математичний аналіз” для студентів 3-го курсу ФМФ; подовження відомих положень на більш абстрактні, вивчення додаткових тем курсу математичного аналізу, зокрема розширення поняття потужності та континуальності множини; класифікації завдань з теми “Континуальні множини”; тестування – оцінювання рівня знань студентів, їх умінь або загальну інтелектуальну розвиненість за допомогою тестових завдань; аналізу помилок і неточностей, що були виявлені в роботах студентів у результаті проведення заліку.

З метою перевірки якості знань студентів 3-го курсу ФМФ з цього матеріалу та на основі проведеної класифікації завдань складено тести для проведення заліку з предмету “Математичний аналіз” (5 семестр). Завдання містять багатоваріантні відповіді й охоплюють весь змістовий матеріал цієї теми. Питання стосуються як теоретичної частини курсу, так і практичних застосувань здобутих умінь. Тестування проходило за комп’ютерами, час виконання – не більше 60 хвилин.

За результатами проведення тесту встановлено рівень успішності студентів третього курсу фізико-математичного факультету. Отже, 9/13 осіб, що пройшли тестування, засвоїли матеріал на достатньому рівні, однак у знаннях є прогалини, що стосуються не лише засвоєння курсу лекцій та виконання завдань, але й розуміння окремих тем. Проте 1/4 частина студентів упоралась із завданнями досить добре, що й свідчить про високий рівень їхніх знань з вивченого розділу. На наш погляд, подібні тестування досить спрощують процес проведення різного роду залікових робіт: 1) унеможливлюється процес списування студентами правильних відповідей у своїх одногрупників; 2) не витрачається час на роздавання завдань та зібрання готових робіт; 3) виконання завдань за комп’ютером викликає у третьокурсників набагато більший інтерес, ніж виконання цього ж завдання на папері; 4) робота з ЕОМ сприяє розвитку студентів; 5) процес перевірки та аналізу робіт викладачем набагато спрощується.

Саме тому в час невпинного розвитку та вдосконалення методів та засобів навчання доцільно використовувати подібні способи перевірки знань отриманих студентами протягом як семестру, так і окремих періодів вивчення різних тем. Як бачимо, цей розділ математичного аналізу “Множини та їх властивості”, зокрема тема “Континуальні множини”, потребує великої уваги. Це стосується як методів подання теоретичного матеріалу третьокурсникам, так і способів проведення практичних занять. Тобто досягнення розуміння матеріалу студентами та їх змогою вільно користуватися отриманими знаннями та вміннями.
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Экспериментальные исследования рядов динамики градиента потенциала атмосферного электрического поля вблизи земли

Современный интерес к изучению атмосферно-электрических характеристик вызван как фундаментальными проблемами физики Земли, так и практическими задачами, связанными с экологией человека и с необходимостью успешной эксплуатации современных средств техники в среде с определенными электрическими параметрами.

Решению фундаментальных проблем атмосферного электричества могут способствовать исследования электродного слоя атмосферы – слоя находящегося вблизи электрода, которым является земная поверхность. Сложность теоретических расчетов в этом слое состоит в невозможности аналитического описания физических процессов на границе между атмосферой и землей, где физические параметры (электропроводность, плотность, объемный заряд, напряженность электрического поля) резко изменяются. Поэтому особенно важны и интересны экспериментальные данные об атмосферно-электрических характеристиках вблизи земной поверхности в различных физико-географических условиях. В связи с выше сказанным интересным представлялось исследование временных вариаций градиента потенциала атмосферного электрического поля. Обнаружение периодичности в колебаниях электрических параметров приземного слоя может способствовать выявлению факторов, значимых для атмосферно-электрических процессов в электродном слое.

На основании результатов измерений, полученных в геофизических экспедициях кафедры общей и экспериментальной физики ПИ ЮФУ, были построены ряды динамики градиента потенциала вблизи земной поверхности с разными периодами осреднения. Измерения проводились с помощью флюксметра системы ГГО, установленного на измерительной площадке х. Платова Кашарского района Ростовской области в летние месяцы. Сигналы с выхода флюксметра с помощью устройства аналого-цифрового преобразования переводились в цифровую форму. После этого осуществлялся их корректный ввод в ЭВМ, для регистрации и последующей обработки данных. 

Анализ рядов динамики градиента потенциала Gv атмосферного электрического поля позволяет заметить, что при увеличении периода осреднения изменчивость исследуемой величины уменьшается, исчезают пики короткопериодных колебаний. Стандартное отклонение градиента потенциала с увеличением периода его осреднения уменьшается, что естественно, поскольку оно является характеристикой изменчивости, а при увеличении периода осреднения  кривая ряда динамики сглаживается. 

В то же время, на графике зависимости стандартного отклонения Gv от периода осреднения имеет место максимум, соответствующий примерно 4-часовому периоду, и плато после 12-часового периода, связанное с проявлением суточных колебаний: стандартное отклонение соответствующее 24 часам, оказывается значительным. Повышенное значение стандартного отклонения, возможно, указывает на наличие в спектре колебаний градиента потенциала соответствующей волны. Следует отметить, что максимум, соответствующий 2-4 часам, наблюдали в спектре колебаний электрического поля Филиппов и Шаманский [2]. 

Относительно причин, обусловливающих наличие в спектре колебаний электрического поля волн разного периода, отметим следующее. Причиной суточных вариаций градиента потенциала является сочетание глобальных и локальных факторов. Что касается глобальных факторов, то вопрос об унитарной вариации электрического поля Земли открыт. Локальные факторы по нашим наблюдениям играют значительную роль в создании вариаций градиента потенциала на суше. Рассмотрение наряду с графиком динамического ряда градиента потенциала графиков вариаций коэффициента турбулентности (рассчитывался на основании данных метеонаблюдений по методу Орленко [1]) и концентрации радона-222 по данным этой же экспедиции позволяет заметить, что все три величины обнаруживают явно выраженный суточный ход. По-видимому, в создании суточных вариаций градиента потенциала в пунктах Ростовской области такие локальные факторы, как турбулентное перемешивание и естественная радиоактивность играют существенную роль. Что касается 4-часовой волны, предстоит убедиться в устойчивости ее проявления на основе других массивов данных и затем искать факторы, её обусловливающие.
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МНОГОКОМПОНЕНТНАЯ КОСМОЛОГИЯ

Работа посвящена получению космологических решений на основе общерелятивистской теории гравитации, для которых зависимость масштабного фактора от времени соответствовала бы и фридмановским решениям, описывающим ранние этапы эволюции Вселенной, и современному её этапу.

Актуальность работы обусловлена новейшими открытиями в астрономии. В конце 90-х годов XX века высокий уровень техники прецизионных измерений позволил установить отклонения параметров движения звёздных систем от известных кеплеровых орбит и факт расширения Метагалактики с положительным ускорением. Подобный ход эволюционного параметра а (масштабного фактора) существенно отличается от фридмановского сценария, в котором расширение происходит с постоянной скоростью. В частности, такой сценарий развития Вселенной может быть обусловлен существованием в природе (кроме видимой светящейся материи) “невидимой” материи, в том числе и “невидимой” энергии. Её существование приводит к появлению сил отталкивания, что может вызвать ускоренное расширение Метагалактики.

Мы предполагаем, что подобный ход эволюции Вселенной может быть получен путём учёта в уравнениях Эйнштейна наряду с тензором энергии-импульса обыкновенного вещества тензора энергии-импульса “тёмной” материи, представленного космологическим Λ–членом, т. е. можно решить проблему в рамках многокомпонентной космологии, описываемой стандартными уравнениями Эйнштейна. Выбирая 
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, где k характеризует закрытую, открытую и плоскую модели. Тензор энергии-импульса обычной материи, создающей гравитационное поле, 
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выбирается в виде: 
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 – плотность давления), 
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 – плотность энергии обычной материи). Уравнение состояния видимой материи имеет вид: p = 0 (пыль). Вычисляя геометрические характеристики пространства-времени, при 
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 (плоское трёхмерное пространство), получаем исходную систему уравнений: 
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где а – масштабный фактор, Λ – плотность “тёмной” энергии, 
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В качестве первого интеграла получаем решение для плотности энергии в зависимости от масштабного фактора а: 
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 – значение плотности энергии материи начального состояния. Затем находим зависимость масштабного фактора от времени:
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Рассматривая предельные случаи, получаем следующие решения для а(t): 1) на ранних стадиях эволюции Вселенной (а<<1): 
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; 2) на поздних стадиях (a>>1): 
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. Эти решения можно представить в виде общего эскиза графика (см. рис.1). Видно, что на ранних этапах зависимость а(t) совпадает с решением Фридмана, а затем, начиная с некоторого момента t, вплоть до современного этапа эволюции и далее, расширение Вселенной носит экспоненциальный характер, и, следовательно, Метагалактика расширяется ускоренно.

Получено также решение задачи об эволюции масштабного фактора в обобщённой космологической модели Фридмана с уравнением состояния вещества в виде: 
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, где -1/3‹α‹ -1,2. В отличие от уравнения состояния для вакуума (
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 характеризует степень отличия коэффициента 
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 от 1. Для такого необычного состояния вещества система уравнений Эйнштейна имеет вид: 

и даёт интересный результат: 
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Полученное решение можно представить в виде эскиза графика (см. рис.2). Видно, что при t → tк масштабный фактор а(t) и скорость расширения Вселенной стремятся к бесконечности, образуя так называемый разлом. Аналогичное решение было получено В.Кречетом при учёте возможных эффектов вращения Вселенной. Мы показали, что подобный катастрофический сценарий развития Вселенной может возникнуть и в не вращающейся Вселенной за счёт вещества, находящегося в особом состоянии, так называемом состоянии “фантомной” материи.
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ARG – ДЕФОРМАЦИИ КУСКА СФЕРЫ С УСЛОВИЕМ ЗАЩЕМЛЕНИЯ НА КРАЮ

Рассматриваются бесконечно малые ARG-деформации куска сферы при условии, что вдоль края поверхности векторное поле 
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 смещений точек поверхности подчинено условию 
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вектор нормали поверхности. Известно [1], что уравнение ARG-деформаций имеет вид
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Доказана следующая теорема: существует счетное множество значений 
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, при которых кусок сферы с условием защемления на краю допускает нетривиальные ARG-деформации.
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АНАЛІТИЧНЕ ЗАДАННЯ ОДНІЄЇ СІМ’Ї САМОПОДІБНИХ ФРАКТАЛІВ

Сьогодні дуже цікавою галуззю математики є фрактальний аналіз, історія якого нараховує лише кілька десятиліть свого розвитку. Але він є дуже прогресивним, порівняно з іншими напрямками математики. За цей недовгий проміжок часу об’єкти, які отримали назву фракталів, знайшли своє місце в різних галузях математики, причому деякі із застосувань є досить несподіваними. Зокрема, в таких галузях: геології, геофізиці та геомеханіці (тектонофізичні та механічні процеси в масивах гірських порід); матеріалознавстві, механіці твердого деформованого тіла (структура матеріалів, їх деформація); музиці (зв’язок з неперервними, ніде не диференційованими функціями); медицині (будова тканин, внутрішніх органів має квазіфрактальні властивості) і багато-багато інших застосувань, не кажучи вже про фрактальний стиск інформації за Барнслі-Слоаном.

У нашій роботі проаналізовано різноманітну літературу вітчизняних та закордонних авторів (B.Mandelbrot, Feder, J.-F.Gouyet, G.W.Flake, K.Falconer, М.Працьовитий, В.Грінченко, В.Маципура, А.Булат, В.Дирда, Г.Торбін, В.Большаков, Г.Дульфан та інші).

Роботу розпочато з розгляду основних моментів теорії міри та вимірності, розглянуто різні підходи до визначення вимірності: “кубічна”, компактів, Гаусдорфа (Hausdorff), Гаусдорфа – Безиковича. У наступному розділі розглядається явище самоподібності і пов’язані з ним золотий та срібний розтини, самоподібність, породжена квадратними решітками, самоподібне розбиття, а також уводяться поняття “ітерація” та “рекурсія”. 

Далі, спираючись на уведені поняття вимірності та самоподібності, переходимо до розгляду фракталів, їх типів. Робимо прив’язку до систем числення. Так, наприклад, з двійковою системою числення пов’язана побудова двійкового дерева або фракталу – дендриту; з трійковою системою числення – трикутник Серпінського і множина Кантора; з четвірковою – крива Коха; з вісімковою – крива Мінковського тощо.

Наступним кроком є розгляд систем ітерованих функцій та підходів до їх реалізації: детермінованого та стохастичного.

У роботі для детального дослідження було обрано різноманітні модифікації “килимів” Серпінського. Нами розглядаються умови їх побудови, їх топологічні властивості, аналітичне завдання. Розглядаються також показники степеня 
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для довільних точок 
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, яка є множиною тієї самоподібної фрактальної множини, яка розглядається.
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РОЗРОБКА ПРОГРАМНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ДЛЯ СТВОРЕННЯ, МОДЕЛЮВАННЯ ТА ПЕРЕВІРКИ АЛГОРИТМІВ

Будь-яка програма базується на алгоритмі. Коли програма невелика і містить лише прості підпрограми, то її розробка великої складності не викликає. Але коли зростає складність та кількість використаних алгоритмів, то цілком природним є збільшення кількості помилок при їх розробці. Відповідно, витрачається значно більше часу на пошук та виправлення помилок. При розробці проектів, терміни роботи над якими жорстко обмежені часом, це є дуже критичним моментом.

Мета нашої роботи – розробка єдиного програмного середовища для створення, моделювання та перевірки коректності алгоритмів.

Мовою створення алгоритмів нами було обрано алгоритмічну мову +CAL, що, як підкреслюють її розробники [2; 3; 4], призначена для написання саме алгоритмів, а не програм.

Є певні відмінності між мовою програмування та мовою алгоритмів. Основна мета мов програмування – ефективне виконання та легкість при написанні великих програм. Мета мови алгоритмів – зробити алгоритми простішими для розуміння, а також надати допомогу при перевірці їх коректності.

Ефективність має значення при виконанні програми, реалізованої на базі алгоритму. Алгоритми коротші, ніж програми, які зазвичай складаються із сотень і тисяч рядків коду. Алгоритми не потребують використання складних типів даних та концепцій, наприклад, таких, як об’єкти. Використання мов алгоритмів є більш наочним.

Як мову моделювання алгоритму було обрано мову TLA, розроблену Л.Лампортом. TLA базується на часовій логіці для дій [1].

Практично проект нами було реалізовано у вигляді графічного середовища, що має наступні можливості: 1. Робота з алгоритмом у графічному і текстовому режимах. 2. Робота з моделлю мовою TLA у текстовому і графічному режимах. 3. Генерація вихідного тексту алгоритму з використанням мови +CAL на базі графічної блок-схеми. 4. Генерація моделей алгоритмів на мові TLA. 5. Автоматизована перевірка моделей на коректність за допомогою TLC (Temporal Logic Checker) [1]. 6. Генерація +CAL та TLA моделей у різних форматах (html, tex, rtf). 7. Підсвічування синтаксису мов у текстовому редакторі. 8. Базові функції редагування у текстовому і графічному режимах.

Етапи роботи з програмою: 1) створення блок-схеми алгоритму в графічному редакторі; 2) автоматизована генерація опису алгоритму на мові +CAL; 3) автоматизована генерація TLA моделі (специфікації алгоритму); 4) перевірка коректності алгоритму на базі моделі.

Таким чином, користувач розробленої нами системи має більш широкі можливості для економії часу та розробки більш ефективних програм. У наступних дослідженнях ми продовжимо розробку програмного середовища з метою вдосконалення його функціональних можливостей.
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ВИКОРИСТАННЯ ФОРМАЛЬНОГО МОДЕЛЮВАННЯ

ПРИ РОЗРОБЦІ ПРОГРАМНИХ СИСТЕМ

Використання формального моделювання при розробці програмного забезпечення вважається достатньо новим методом. Необхідним етапом діяльності, який веде до створення високоякісного програмного забезпечення, є моделювання. Моделювання дозволяє нам відтворити властивості, структуру і поведінку системи. Моделі допомагають досягти кращого розуміння створюваної системи, що часто призводить до її оптимізації. Та основне призначення формальної моделі полягає у валідації та верифікації майбутньої програмної системи [1, c.75].

Для дослідження ми обрали операційну систему реального часу OpenComRTOS, яка знаходиться на стадії розробки. Ми змоделювали такі базові об’єкти операційної системи, як Port, Packet Pool, Event. Для створення моделей ми обрали формальну мову TLA+ (Temporal Logic of Actions), яка дозволяє моделювати паралельні процеси у реальному часі.

Розглянемо на прикладі об’єкту Port (порт) можливості використання методів формального моделювання. Порт – об’єкт для синхронізації та обміну даними між задачами (Tasks) за допомогою пакетів (Packets) [2, с.36]. Для даної системи критичними є поняття того, що список очікування (waiting list) не буде переповнений. Розробниками OpenComRTOS пропонується ввести в порт 2 списки очікування або ж перевірити можливість обмеження системи лише одним, що ми і спробуємо довести. І найважливішим критерієм для операційної системи реального часу є відсутність deadlock (“зависання”) – стану системи, коли кожне наступне значення системних змінних еквівалентно попередньому. Опишемо умови перевірки системи на TLA+. Для цієї моделі ми використовуємо модульний підхід. Наша модель поділяється на 2 модулі: поведінки задач та поведінки порту.

У системі існує множина задач (TaskId). Ми маємо оператор task, який відображає множину задач на множину записів з наступними полями: поле стану задачі (task.state), поле пріоритету задачі (task.prio), поле виділеного системою пакету (запис з полями task.pack.prio – пріоритет пакету, task.pack.type – тип пакету, що відсилається). При ініціалізації всі задачі активні (task.state=“active”). І в кожному наступному стані системи будь-яка задача може надіслати пакет будь-якого типу, при цьому задача переходить у стан очікування (task.state=“wait”).

Модуль порту працює таким чином: порт може отримати пакет від задачі, яка знаходиться у стані очікування. Виконується порівняння отриманого пакету з пакетом у списку очікування (portwl – змінна, яка визначає стан списку очікування). Можливі такі варіанти: 1. Список очікування (надалі WL) був пустим (portwl=<<>>)=> запит задачі (пакет та ідентифікатор задачі) розміщується у WL. 2. WL містить пакети такого ж типу, що й отриманий => запит розміщується зверху WL (WL формується за принципом FIFO). 3. WL містить пакети, тип яких відрізняється від типу отриманого пакета => верхній елемент WL видаляється, обидві задачі активуються (за ідентифікатором, який міститься у WL) і відбувається синхронізація обміну даними.

Для перевірки моделі на TLA+ використовується TLC (TLA+ Checker). Перевіряючи моделі, TLC порівнює чи відповідає кожне наступне значення змінних системи умовам теореми. Якщо так – теорема правильна. Для перевірки відсутність deadlock не потрібно вводити будь-яких умов, бо якщо виникне “зависання” – TLC припинить перевірку моделі [1, с.221-264].

Слід зазначити, що моделюючи систему таким чином, ми бачимо стани, в яких є deadlock (наприклад, усі задачі відішлють у порт пакети з одним типом). Розробники OpenComRTOS покладають відповідальність за його відсутність на ядро операційної системи. Нам, зважаючи на перевірку умови про відсутність переповнення WL та обмеження одним WL, не потрібно вводити такий об’єкт на даному рівні абстракції. Щоб уникнути “зависання” системи, введемо додаткову обмежуючи умову: у кожному стані системи існує активна задача.

Отже, ми маємо формальну модель одного з базових об’єктів операційної системи. Як ми бачимо, розробка моделі не є складною задачею, а її застосування значно спрощує сам процес написання програмного коду і дозволяє знайти помилки у розумінні розв’язання проблеми ще до їх реалізації. На вищезазначеному прикладі видно, що універсальність цього метода дозволяє вирішити значні інженерні проблеми ще на стадії розробки. 
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OPENSPECS: WEB-ОРІЄНТОВАНИЙ ПРОГРАМНИЙ ЗАСІБ ДЛЯ ФІКСАЦІЇ СИСТЕМНИХ ВИМОГ І СПЕЦИФІКАЦІЙ

Система завжди розробляється з урахуванням певних вимог, яких персонал дотримується під час розробки системи. Маючи програмний засіб для фіксації системних вимог, виникає можливість більш легкого та швидкого визначення специфікацій до майбутнього продукту.

Результатом нашої роботи є розроблена програма, що має уніфіковану для широкого використання системи запису вимог, специфікацій, архітектури майбутнього продукту, зміни структури вже створеного проекту та процедуру виведення інформації у зручному для користувача вигляді. Це дає можливість зекономити час на проектування системи, а також швидкого доступу до змісту вимог та їх редагування. Існує можливість додавання до будь-якої вимоги коментарів, користувачу не потрібно витрачати час на формування вихідного файлу проекту, за вас це зробіть розроблена нами система шляхом генерування змісту проекту у форматі PDF.

При розробці програми головною метою була реалізація можливості висування вимог багатьма користувачами одночасно. Для цього була обрана за основу технологія WEB як найбільш надійна та популярна на сьогодні. Однією з найпотужніших мов програмування у WEB є PHP (Personal Home Page або Hypertext Preprocessor). Система OpenSpecs написана на РНР 5.2.1. Також була вибрана система CMS (Content Management System) Drupal 5.1 як найбільш надійна, безпечна та легка в користуванні. Для збереження інформації використовується вільно розповсюджена база даних MySQL 5.0. У якості web-серверу було взято Apache 2.2. Слід зазначити, що РНР, як Drupal і Apache, є безкоштовними програмами і можуть бути вільно завантажені з офіційних сайтів компаній.

CMS Drupal 5.1 є web-середовищем, де власне і буде працювати користувач. Ця програма є системою управління змістом CMS, що має гнучку архітектуру. Вона дозволяє легко керувати вхідними даними, здійснює доступ до змісту сайту, має модульну систему. Існує багато систем управління змістом, проте саме Drupal є найбільш відомою у плані застосування таксономії. Таксономія дозволяє групувати матеріал за окремими типами змісту, швидко його доповнювати та змінювати. Модуль таксономії, наявний у DrupalЄ, є ключовим при розробці системи створення вимог і специфікацій OpenSpecs. Також у цій системі використовуються такі модулі: 1) PdfView; 2) Taxonomy; 3) Menu; 4) CCK; 5) FCKEditor; 6) Comment; 7) Date.
ССК є модулем, за допомогою якого можна створювати різні типи змісту. Модуль Date є допоміжним модулем, що дозволяє керувати датами (зокрема цей модуль генерує дату за вказаними в настройках параметрами). Узагалі модуль ССК дозволяє створювати будь-який тип поля форми. FCKEditor є редактором для WEB, написаним на JavaScript, він дозволяє швидко редагувати зміст у візуальному режимі. За функціональністю FCKEditor не поступається Microsoft Word. Модуль Taxonomy потрібен для створення змісту матеріалів у вигляді дерева з багаторівневою підпорядкованістю.

Структура проекту OpenSpecs має вигляд дерева:

Project

1. Requirement and Specification

1.1.Requirements

1.2. Specifications

1.2.1. Normal Case

2. Architecture

Entity

Interaction

3. Work Plan

Work package.

Наша подальша робота буде спрямована на вдосконалення OpenSpecs з метою покращення функцій введення-виведення даних, розробку процедури інсталяції тощо.
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ЗАХИСТ ІНФОРМАЦІЇ В ЛОКАЛЬНИХ МЕРЕЖАХ

Усе більша кількість користувачів внутрішніх мереж одержує доступ до таких служб Інтернету, як World Wide Web, електронна пошта, Telnet або протокол передачі файлів (File Transfer Protocol, FTP). Багато корпорацій пропонують вільний доступ через Інтернет до своїх Web-сторінок, а також FTP-серверів. Інтерактивне співтовариство розширюється, саме тому, у зв’язку з ростом кількості й різноманітності хакеров, кракеров, киберпанков і фримерів в Інтернеті, необхідно звернути увагу на створення безпеки. 

Захист інформаційних і програмно-технічних ресурсів локальної мережі здійснюється з метою забезпечення необхідних рівнів схоронності, вірогідності й конфіденційності інформаційних масивів, причому, в першу чергу, для забезпечення фізичної цілісності й автентичності інформаційних масивів, а також для блокування можливих каналів витоку привілейованої інформації.

Для забезпечення необхідного рівня захищеності організація повинна мати не тільки правила безпеки, розроблені з метою попередження несанкціонованого доступу, але й обслуговуючий персонал, який відмінно знає всі засоби побудови комплексного захисту від мережевих атак. Навіть у тому випадку, коли організація не має доступу в Інтернет, необхідно зробити установку засобів захисту з метою керування доступом користувачів до внутрішніх мереж і створення безпеки важливої або конфіденційної інформації.

Відсутність належного забезпечення захисту інформаційних ресурсів навчального закладу може призвести до їх втрати або навіть до виходу з ладу персональних комп’ютерів. Одним із методів створення безпеки комп’ютерних мереж у навчальному закладі є обмежений доступ до ресурсів адміністратора й мережевих параметрів. Керувати правами користувачів і груп можуть лише адміністратори.

Мережевою безпекою називають заходи для захисту інформації від неавторизованого доступу, руйнування, модифікації, розкриття й затримок у доступі. Мережева безпека дає гарантію того, що досягаються такі цілі: конфіденційність критичної інформації; цілісність інформації і пов’язаних з нею процесів (створення, введення, зберігання, обробка й виведення); доступність інформації, коли вона потрібна; облік усіх процесів, пов’язаних з інформацією. Під критичними даними будемо розуміти такі дані, що вимагають захисту через імовірність нанесення збитку, якщо відбудеться випадкове або навмисне їх розкриття, зміна чи руйнування.

Щоб бути впевненими у безпеці, треба контролювати доступ як до інформації, так і до прикладних програм. Гарантом того, що тільки авторизовані користувачі мають доступ до інформації і додатків, є: 1) ідентифікація користувачів. Користувач повинен виконати процедуру входу до комп’ютера для його ідентифікації під час роботи; 2) аутентифікація користувачів. Використання унікальних паролів для кожного користувача; 3) захист файлів та адміністрування паролів. Періодично змінювати паролі, шифрувати файли паролів, що зберігаються в комп’ютері, для захисту їх від неавторизованого доступу.
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ПІДСИСТЕМА АВТОМАТИЗОВАНОГО РОЗМІЩЕННЯ КОМПОНЕНТІВ ЕЛЕКТРОНННИХ ВУЗЛІВ

Визначним досягненням людства в останні десятиріччя є швидкий розвиток електроніки, обчислювальної техніки та створення на їхній основі багатопланової автоматизованої системи проектування радіотехнічних пристроїв. Із зростанням складності схем реалізація ручного чи механізованого процесу конструкторської та технічної підготовки виробництва стає вельми скрутною, зважаючи на велику трудомісткість складання схеми. Упродовж останнього двадцятиріччя ведеться інтенсивний пошук шляхів та способів розв’язання проблеми різкого підвищення продуктивності інженерної праці під час виконання креслярсько-графічних робіт, конструкторської та технологічної підготовок виробництва. Це спричинено потребою ліквідувати розрив, який утворився між відносно високою продуктивністю автоматизованого процесу основного виробництва та низькою продуктивністю ручного чи механізованого процесу конструкторської та технічної підготовки виробництва [2, с.5].

Комп’ютер знаходить широке застосування в технологічній галузі сучасної радіотехніки. У технологічному плані радіотехнічні пристрої – це поєднання мікросхем, транзисторів, діодів, конденсаторів і безлічі інших елементів, сполучених між собою згідно певної електричної схеми. Найбільш довершені конструкції повністю складаються з напівпровідникових гібридних і інтегральних мікросхем [1, с.4].
Аналіз сучасного стану забезпеченості процесу проектування печатних плат (ПП) комп’ютерними програмними засобами вказує на те, що для реалізації автоматизованого проектування печатних плат не існує достатньої кількості програмного забезпечення.
Метою нашої роботи є розробка та програмна реалізація засобу автоматизованого проектування печатних плат з використанням новітніх інформаційних технологій та сучасних методів проектування радіотехнічних пристроїв і систем. У ході дослідження використовувалися методи аналізу проблеми дослідження на основі розгляду існуючих програм автоматизованого проектування радіотехнічних пристроїв та вивчення наукової літератури проектування печатних плат.

Комп’ютер вніс радикальні зміни до радіотехніки у трьох напрямах: управління складними радіотехнічними системами, автоматизованого проектування радіотехнічних пристроїв і дослідження процесів, що протікають у них. Другий напрям розглядається в нашій науковій роботі [1, с.8]. До всіх перерахованих напрямів комп’ютер вніс радикальні зміни. По-перше, він є центральною ланкою з управління складними радіотехнічними системами, що включають деколи десятки тисяч об’єктів. По-друге, за допомогою комп’ютера здійснюється автоматизоване проектування радіотехнічних пристроїв і систем. По-третє, комп’ютер використовується для моделювання радіотехнічних пристроїв і дослідження процесів, що протікають у них як у тимчасовій, так і у частотних областях [1, с.8].
Розроблене програмне забезпечення дозволяє за допомогою графічного інтерфейсу відтворити на екрані дисплея електронну схему і піддати її аналізу. У програмі реалізована тонка настройка стратегії автоматичного трасування. Програма автоматично прокладає найкоротші та найефективніші шляхи доріжок, які з’єднують елементи схеми. Це зменшує опір між елементами, тому збільшується швидкодія всього радіотехнічного пристрою.
При розробці дидактичного матеріалу були використані вміння та навички роботи з редакторами векторної та растрової графіки (FotoAngelo 3.0, Adobe Photoshop CS2, ACDSee 8.0), а також програмування в середовищі об’єктно-орієнтованого програмування Delphi 7.

Комп’ютер дозволяє глибше зрозуміти і засвоїти фізичну суть процесів, що протікають у радіотехнічних пристроях; досліджувати проблеми, особливо в галузі нелінійної радіотехніки, недоступні аналітичним методам; знайти оптимальні рішення при розв’язанні різноманітних задач. При цьому слід мати на увазі, що і радіотехніка має сильний вплив на розвиток комп’ютерів з таких питань, як підвищення швидкодії, оптимальна обробка й кодування сигналів.
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ІНФОРМАЦІЙНА СИСТЕМА УПРАВЛІННЯ ВИЩИМ НАВЧАЛЬНИМ ЗАКЛАДОМ ЯК ПЛАТФОРМА РЕАЛІЗАЦІЇ УПРАВЛІННЯ АКАДЕМІЧНИМ ПРОЦЕСОМ

У наш час стрімкого розвитку інформаційних технологій потоки інформації, що циркулюють в світі – величезні і мають тенденцію до збільшення. Тому, в будь-якій організації, виникає проблема керування даними, яке б забезпечило найбільш ефективну роботу. Не є виключенням і навчальні заклади. Автоматизована система управління вищим навчальним закладом – це той самий засіб, який покликаний вирішити проблеми автоматизації навчальних закладів.

Автоматизована система управління (АСУ) вищим навчальним закладом – це сукупність логічно організованих програмних засобів, призначених для створення, обробки і збереження інформації про абітурієнтів та студентів, автоматизації документообігу навчального процесу, інформаційно-аналітичної підтримки всіх підрозділів навчального закладу. Система охоплює всі етапи навчання, пристосована до можливих змін процесів та методів управління, припускає можливість змін в ієрархічній структурі організації.

Кожний етап перебування студента у навчальному закладі автоматизовано фіксується адміністрацією із дотриманням усіх організаційних процедур, документуванням цих процесів та наявністю контролю за станом справ, забезпечуючи безперервний цикл проходження даних про контингент від приймальної комісії або навіть від закінченого середнього навчального закладу до дипломної роботи та видачі документу про освіту. Підсистема АСУ “Деканат” "Особова картка студента" розроблена на базі PHP/MySQL. До неї можуть мати доступ співробітники деканату з усієї локальної мережі університету. База дозволяє отримувати довільну інформацію в онлайн-режимі.
Після зарахування до навчального закладу процес навчання студента контролюється підсистемою “Особова картка студента”, в якій до персональних даних студента додаються інші поля, що відображають поточний стан студента під час навчання в закладі. Формуючи накази, заносячи оцінки, підстави для нарахування відповідної стипендії або інші показники успішності, методист оперативно вносить всі зміни до поточного стану студента. Замовлення документів про освіту та студентських квитків займає хвилини. Для друку додатків до дипломів, система автоматично виводить з навчального плану та таблиці успішності студента, кількість годин та оцінки з дисциплін.

Надається можливість автоматично формувати різноманітні додаткові документи, звичні для працівників навчального закладу. Це будь-які внутрішні звіти, списки, допуски до перескладання іспитів, довідки та інші документи.

Отже, можна без перебільшення назвати автоматизовані системи управління сходинкою до майбутнього інформаційного суспільства, коли усі галузі діяльності країни будуть автоматизовані і взаємодія інформаційних потоків стане швидкою та надійною.
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РОЗРОБКА ТА ЗАСТОСУВАННЯ СЕНСОРІВ ШВИДКОСТІ ТА ТЕМПЕРАТУРИ У ФІЗИЧНОМУ ЕКСПЕРИМЕНТІ

Нові напрямки розвитку фізики все глибше проникають в усі галузі сучасної науки та техніки. Одним із напрямків практичного застосування досягнень фізики є розробка систем управління технологічними процесами. Основним елементом такої системи виступає сенсор. Проблема розробки високоефективних сенсорів набуває особливої гостроти в умовах технічного розвитку суспільства. Застосування сенсорів у системі цифрової обробки сигналів значно розширює можливості використання комп’ютерів в управлінні технологічними процесами та системами збору даних [1].

Наше дослідження присвячене розробці сенсорів на базі сучасних електронних методів спостережень та вимірювань, які можна застосувати у фізичному експерименті. Розроблені нами сенсори дозволяють вимірювати швидкості поступального, обертального та коливального рухів тіл, а також температуру середовища.

Датчик швидкості складається з генератора імпульсів (період Т=0,01 сек.), електронного ключа на біполярному транзисторі, інфрачервоного діода передавача, інфрачервоного діода приймача, підсилювача імпульсів приймача, ключового біполярного транзистора, лічильника імпульсів.

Прийомний і передаючий інфрачервоні діоди знаходяться у виносному модулі, що встановлюється поблизу траєкторії руху тіла, швидкість якого необхідно визначити. До бічної поверхні тіла прикріплюється смуга, яка відбиває інфрачервоне випромінювання. При русі тіла імпульси від передавального інфрачервоного діода потрапляють на поверхню, відбившись від неї, приймаються діодом приймачем і реєструються лічильником імпульсів. Після обробки сигналу інформація відображається на моніторі приладу в цифровому виді. Цей датчик застосовується також для визначення кутової швидкості та частоти обертання тіл, частоти коливального руху. Сенсорний модуль закріплюється поблизу поверхні диска. При обертанні диска кількість відбитих імпульсів буде відповідати швидкості обертання тіла. 

Датчик швидкості можна застосовувати в лабораторних роботах розділу “Механіка”. Наприклад, у лабораторній роботі “Визначення моменту інерції твердих тіл за допомогою трифилярного підвісу” значення Т рекомендується виміряти з точністю до 0,5%. Цією умовою визначається час і повне число коливань платформи, що необхідно обчислити у процесі вимірювання. Для обрахунку числа коливань і використовується датчик швидкості. Також датчик застосовується у лабораторній роботі “Визначення прискорення вільного падіння за допомогою оборотного маятника” для визначення числа коливань [2].

Принцип дії датчика температури заснований на властивості напівпровідників змінювати електропровідність залежно від його температури. Сенсор датчика температури складається з напівпровідникового терморезистора, вміщеного у захисний теплопровідний корпус. Будучи елементом частотозадавального ланцюга генератора, терморезистор електрично включений у схему генератора імпульсів. У такий спосіб частота вихідних імпульсів генератора залежить від опору терморезистора, а отже, від температури [1]. Застосовується в лабораторних роботах: “Ефект Джоуля – Томсона”, “Визначення теплоти випару рідини”, “Вивчення залежності коефіцієнта поверхневого натягу від температури за допомогою приладу Ребиндера” й багатьох інших [2].

Використання розроблених датчиків для виміру швидкості тіла та температури на відміну від інших дозволяє підвищити точність вимірів, зручність, забезпечити високу відтворюваність результатів. Датчики при необхідності підключаються до LPT порту комп’ютера. Використовуючи відповідне програмне забезпечення, можна автоматизувати, систематизувати процес вимірів. На екрані монітора можливо візуально спостерігати характеристики фізичних величин у різному масштабі, часі, будувати графіки залежностей, діаграми рівнів, що дозволяє, в цілому, проводити фізичний експеримент відповідно духові сучасних досліджень.
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МІСЦЕ ТЕОРІЇ ВІДНОСНОСТІ В ФІЗИЦІ

Теорія відносності – це теорія, що описує просторово-часові властивості фізичних процесів. Ця теорія вносить поправки у випадках великих швидкостей і гравітаційних полів майже в усі закони фізики.

На її основі пояснюються результати дослідів Фізо та Майкельсона, ефект Допплера, астрономічна аберація світла, досліди Кауфмана з відхилення траєкторій швидких заряджених електронів від класичних, неможливість розігнати заряджені частки на прискорювачах до швидкості світла. У той самий час теорія відносності має внутрішні суперечності, які виявляють себе у парадоксах при використанні результатів теорії. Розглянемо модифікований парадокс близнюків та парадокс антиподів, які запропонував С.Н.Артеха [1, с.15, 21].

Парадокс Антиподів. Розглянемо елементарне логічне протиріччя СТВ. Дві людини на екваторі знаходяться на протилежних боках Землі. Вони відрізняються лише тим, що за рахунок обертання Землі вони рухаються один відносно одного з постійною за модулем швидкістю. Отже, не дивлячись на очевидну симетрію задачі, кожен з них повинен постаршати, або помолодшати відносно другого, що, звісно, не спостерігається.

Модифікований парадокс близнюків. Нехай два космонавта A та В знаходяться на великій відстані один від одного (рис. 1). Посередині знаходиться Маяк О. Він посилає сигнал, з надходженням якого космонавти стартують. Закони прискорення (для досягнення певної швидкості) завчасно обираються однаковими.
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	Рис. 1. Модифікований парадокс близнюків


Нехай ззовні кожного корабля буде прикріплений секундомір, який вмикається в момент прибуття сигналу від маяка. З точки зору кожного космонавта, його секундомір повинен показувати більший час, ніж секундомір на іншому кораблі. У момент прольоту один повз одного (біля маяка) обидва космонавти повинні зробити фотографії своїх кораблів так, щоб обидва секундоміра попали в кадр і порівняти фотографії після експерименту. Порівнюючи фотографії, можна побачити, що або секундомір А показує менший час, або секундомір В. Але з симетрії експерименту видно, що це неможливо. Обидва фотоапарата знімали одне й те саме, тільки під різними кутами. Тут можна зауважити, що через велику відносну швидкість якість знімків буде надзвичайно низькою. Цього можна уникнути, якщо кораблі набиратимуть невелику швидкість: гіпотетична різниця в часі може буди досягнута як завгодно великим збільшенням відстані між точками А та В.

У роботі вказано на причину існування парадоксів, а саме: перетворення Лоренца [2]. Було розглянуто, як встановлювались перетворення Лоренца засновниками релятивізму, та показана необґрунтованість пошуку перетворень відмінних від перетворень Галілея.
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МЕТОДОЛОГІЯ З’ЯСУВАННЯ ФІЗИЧНОГО ЗМІСТУ ОПЕРАТОРА СПІНА ПРИ ВИКЛАДАННІ КВАНТОВОЇ ТЕОРІЇ

Звичайно спін електрона вводиться як власне значення деякого оператора, що забезпечує пояснення існування дворазового виродження по енергіях у спектрах випромінювання деяких атомів спостережуваних експериментально.

У зв’язку із цим, спін електрона найчастіше інтерпретують як його власний момент обертового руху. Але при докладному розгляді, така інтерпретація не представляється фізично виправданою, оскільки при елементарному розрахунку швидкості обертання електрона виходить швидкість обертання, що перевищує швидкість світла. На основі перероблених джерел можна дійти висновку, що в нерелятивістській квантовій теорії більшість способів моделювання й інтерпретації спіну зводиться все-таки до вже названої моделі класичного обертання.

Ми пропонуємо інтерпретувати спін електрона не на основі руху, а на основі зміни властивостей простору в області локалізації електрона, тобто в тій області, де локалізована його хвильова функція. Таким чином, наочною інтерпретацією спіну електрона може слугувати не обертовий вовчок, а стрічка Мьобіуса (інакше кажучи, гарною наочною моделлю локальної зміни властивостей простору є стрічка Мьобіуса), при цьому напрямок спіну задається поворотом за або проти годинникової стрілки. Тоді можлива фізична інтерпретація – це розворот типу поверхні Мьобіуса при згортанні одного із просторових вимірів.

Відомо, що в релятивістській квантовій теорії не потрібно вводити спін штучно – він обов’язково виникає при розв’язанні рівняння Дірака для вільної частки; у цьому ж розв’язку виникають і двічі виродженні стани, що відповідають S=±½ħ. У релятивістській квантовій теорії спін інтерпретується як внутрішня ступінь волі електрону, що не залежить від просторових і часових координат. Але в такому підході до інтерпретації також є слабке місце, тому що він дозволяє уявити собі деякі незалежні частини, наявні всередині електрона, які незалежно переміщаються.

Таким чином, основний висновок полягає в тому, що для полегшення сприйняття поняття спін при вивченні квантової механіки, а можливо, більш фізично виправдано, інтерпретувати спін електрона як властивість простору, помітну в масштабах, порівняних з областю локалізації електрона, й проявляється також у подвоєнні числа 2π і несиметричності простору при β-розпаді. Що стосується релятивістської інтерпретації, внутрішній ступінь волі можна тлумачити як додаткові напрямки руху при умовному залученні пробної частки ззовні в область локалізації електрона або при його обході.
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РОЗРАХУНОК МЕТОДОМ СКІНЧЕНИХ ЕЛЕМЕНТІВ КОНСТРУКЦІЙ

У ТРЬОХМІРНОМУ ПРОСТОРІ

При розв’язуванні практичних задач з фізики, математики, математичної фізики отримати точний результат дуже важко, а в більшості випадків навіть неможливо. Тому для знаходження розв’язку таких задач використовують чисельні методи. Одним із найбільш використовуваних методів останнім часом став метод скінчених елементів. Йому присвячено багато наукових робіт як у нашій країні, так і за кордоном. Цей метод легко реалізується на сучасних ЕОМ. Він поєднує в собі переваги варіаційних і різнісних методів та гнучкість в отриманні дискретної моделі [1, с.138]. Завдяки цим перевагам даний метод і став найбільш використаним.

Слід зауважити, що, незважаючи на те, скільки людей займалось вивченням і вдосконаленням метода скінчених елементів, деякі можливості його ще недостатньо глибоко вивчені. Особливо це стосується метода скінчених елементів для трьохмірного випадку. Ця тема є недостатньо вивченою і тому вона цікава з наукової точки зору.

Треба зазначити, що задачі трьохмірного простору ще недостатньо вивчені. Розгляд таких задач ускладнено їх математичною постановкою та відповідно методикою та об’ємом чисельних розрахунків. Ця тематика має поле для власних досліджень і надає можливість отримати щось нове та цікаве, тому метою даного дослідження є вивчення і застосування метода скінчених елементів для розв’язування задач механіки. Під час дослідження проводився аналіз наукової літератури з даної тематики, було виділено основні класи задач, методи їх розв’язування, проведено аналіз отриманих результатів. Під час роботи було використано такі методи дослідження: аналіз, синтез, порівняння, науковий експеримент.

Трьохмірний випадок метода скінчених елементів – це представлення неперервного середовища у вигляді дискретної розрахункової моделі з подальшим її обчисленням. Для метода скінчених елементів можна виділити такі етапи розв’язування задачі: 1) визначення розрахункових вузлів; 2) побудова матриці жорсткості; 3) складання системи алгебраїчних рівнянь, які виражають кінематичну сумісність деформацій; 4) розв’язування складених рівнянь наближеними методами; 5) знаходження значень шуканих функцій. Ці поняття було взято за основу при дослідженні за методом скінчених елементів у випадку трьохмірного простору.

Для спрощення обчислень було розроблено комп’ютерну програму, призначену для обчислень методом скінчених елементів. Крім того, під час дослідження для створення моделей та спрощення розрахунків використовувались системи автоматизації проектування (САПР). Така система використовується для того, щоб замінити реальні експериментальні дослідження чисельним експериментом, побудувавши модель об’єкта. Таким чином, було розв’язано одну з головних проблем, що виникає при використанні метода скінчених елементів – побудова дискретної моделі досліджуваної системи. 

Отже, метод скінчених елементів представляє собою зручний та достатньо простий спосіб розв’язування прикладних задач механіки. Оскільки трьохмірний випадок методу скінчених елементів досліджений недостатньо, то результати даної роботи можуть бути використані в подальших дослідженнях з цієї тематики. Таким чином, можна стверджувати, що дана робота є корисною як для студентів, так і для інших науковців.
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РОЗВИТОК ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ ЗАСОБАМИ МАТЕМАТИКИ

Математична освіта є важливою складовою загальноосвітньої підготовки. Місце математики в системі шкільної освіти визначається її роллю в інтелектуальному, соціальному й моральному розвитку особистості.

Вирішальне значення для системи шкільної освіти має формувальний вплив предмета математики на особистість учнів. Ідеться насамперед про розвиток логічного, творчого мислення, просторових уявлень і уяви, алгоритмічної та інформаційної культури, уваги, пам’яті, позитивних властивостей особистості та рис характеру, емоційно-вольової сфери.

Талант і творча обдарованість особистості стають сьогодні запорукою інтенсивного економічного розвитку країни і сприятливим фактором національного престижу. При цьому проблемі розвитку творчих здібностей учнів присвячено багато праць видатних психологів та педагогів. Так, теоретичні положення з проблеми розвитку творчих здібностей учнів обґрунтували у своїх працях Б.Теплов, Р.Немов, С.Рубінштейн, А.Лука та інші. Особливостям становлення особистості підлітка, впливу на процес розвитку їх творчих здібностей були присвячені роботи І.Кулагіної, Н.Лейтеса, Р.Немова, Л.Виготського та інших. У методиці викладання математики в школі ця проблема висвітлена у працях Б.Гнєденко, А.Колмогорова, Л.Фрідмана та інших.

Розвиток творчих здібностей не може відбуватися без постановки і розв’язання найрізноманітніших задач. Задача – це початок, вихідна ланка пізнавального, пошукового і творчого процесу, саме в ній виражається перше пробудження думки. Однак, аналіз навчальної літератури з різних шкільних предметів, спостереження за роботою вчителів і учнів найчастіше показують, що в широкій практиці шкільного навчання в більшості випадків використовуються репродуктивні задачі, що орієнтують учня на однозначні відповіді, які не активізують його розумової діяльності.

Тому метою нашого дослідження є добір задач творчого, розвиваючого характеру, які сприятимуть розвитку довільної уваги, творчого мислення дітей, створенню умов для їх творчих, евристичних пошуків, виробленню в них здатності міркувати, формуванню активності та самостійності як риси характеру тощо.

Хочеться відзначити, що побачити щось по-новому, не так, як усі, як ти бачив раніше, – дуже непроста задача. Але цьому можна навчитися, якщо спрямувати процес навчання на розвиток і вдосконалення творчих здібностей учнів. Підсумовуючи, відмітимо, що перед школою завжди поставала і постає важлива проблема: з дитинства виховувати в учнів потребу у самостійній, активній, творчій діяльності, основою якої є творче мислення.
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Загальновідомо, що творчість – це діяльність людини, спрямована на створення духовних і матеріальних цінностей – прагнення до гармонії, до рефлексії, до духовного.

Одним із важливих напрямків діяльності сучасної школи є така організація навчального процесу, яка забезпечує глибокі та міцні знання основ наук, і, разом з тим, формує в учнів уміння мислити, розвиває творчість та ініціативу. Для дитини створювані нею продукти є суб’єктивними, новими та оригінальними, вони потребують пошуку, думки, є відкриттям. У такому розумінні творчою є така діяльність, яка дає дитині задоволення, збуджує інтерес і є для неї суб’єктивно значущою. 

Усвідомлена необхідність застосування під час викладання шкільних предметів таких форм і методів, які б збуджували творчість учнів, створювали атмосферу розкутості, емоційного піднесення, залучали позашкільні інтереси і захоплення дітей до навчального процесу обумовили вибір теми нашої роботи “Ігрові моменти на уроках математики як засіб розвитку творчих здібностей учнів”.
Гра як філософсько-культурологічний феномен, як засіб взаємодії людини зі світом розглядалася у працях Аристотеля, Платона, Ж.-Ж.Руссо, Я.-А.Коменського, Ф.Шиллера, Г.Гегеля, Г.Сковороди. Величезне значення грі приділяли А.Макаренко, В.Сухомлинський, П.Підкрасистий. 

Сучасна дидактика, звертаючись до ігрових форм навчання на уроках, бачить у них можливості ефективної організації взаємодії педагога і учнів, продуктивної форми їх спілкування з елементами змагання, інтересу. Гра – це творчість, гра – це праця. У процесі гри діти мислять самостійно, розвивають увагу та фантазію. 

Використання нетрадиційних уроків сприяє підвищенню загальної поінформованості й освіченості дітей; поглибленню знань з предмета; підвищенню кругозору учнів; перевірці знань в учнів у ігровій і цікавій формі; зняттю втоми; активному розвиткові пізнавальних процесів. До нетрадиційних уроків з математики ми відносимо урок-семінар, урок-практикум, урок-конференція, урок-КВК, урок-брейн-ринг, урок-подорож, урок-аукціон знань тощо. 

Л.Виготський виявив і сформулював своєрідний педагогічний парадокс гри: учень під час гри робить те, що йому хочеться (лінія найменшого опору), але в грі він вчиться підкорятися правилам, логіці, раніше прийнятим умовностям (лінія найбільшого опору).

Основними структурними компонентами дидактичної гри є ігровий задум, правила, ігрові дії, пізнавальний зміст або дидактичні задачі, обладнання, результат гри. Дидактична гра має суттєві відмінності – наявність чітко поставленої мети навчання та належного їй педагогічного результату, які можуть бути обґрунтовані, чітко виражені в явному вигляді та характеризуються учбово-пізнавальною спрямованістю.

У процесі проведення уроків з математики з елементами гри реалізується ідея співдружності, змагання, самоврядування, виховання через колектив, відповідальності кожного за результати своєї праці, створюється доброзичлива атмосфера, бадьорий настрій, бажання вчитися, а головне – формується мотивація навчальної діяльності, інтерес дітей до математики як до навчального предмету та розвиваються творчі здібності кожної дитини.
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МЕТОДИЧНІ ОСНОВИ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРИКЛАДНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ НАВЧАННЯ МАТЕМАТИКИ В ОСНОВНІЙ ШКОЛІ

Навчання математики на всіх ступенях повинно мати розвиваючий характер і прикладну спрямованість: розвиток інтелекту, алгоритмічної культури, математичної інтуїції, вміння і бажання вчитись і застосовувати свої знання для розв’язування практичних і прикладних задач. Ця проблема була актуальною в усі часи існування школи. Цій проблемі присвячено багато робіт відомих математиків і методистів (С.Варданян, Г.Глейзер, В.Гусєв, Г.Дорофєєв, Н.Терешин, Ю.Фоміних, З.Слєпкань, Л.Соколенко та інші).

На сьогоднішній день тенденція посилення прикладної спрямованості навчання математики вважається провідною у вдосконаленні навчання школярів. Цій проблемі приділяється увага і за кордоном, наприклад, у російських школах. У збірнику “Дидактические материалы в 8-9 классах” І.Осташкіна і О.Бубличенко [1] всі задачі виділяються в окремі розділи у відповідності до вивченого матеріалу.

Прикладна спрямованість курсу математики здійснюється з метою посилення якості математичної освіти учнів, застосування їх математичних знань до розв’язування задач повсякденної практики. Як зазначають сучасні дослідники, наприклад З.Слєпкань [3], таких задач дуже мало в учбово-методичному забезпеченні. При цьому в літературі зазначається, що прикладні задачи мають штучні умови, не пов’язані з реальністю.

У своїх роботах З.Слєпкань [3] наголошує на тому, що такі задачі просто необхідні. У зв’язку з цим ми поставили за мету дослідити проблему реалізації прикладної спрямованості курсу алгебри 7-9 класів. Є різні способи впровадження цього питання, зокрема розв’язування прикладних задач. У цьому світлі одним із завдань дослідження є створення добірки задач реального змісту для курсу алгебри 7-9 класів.

У ході виконання цього завдання нами був розроблений міні-задачник “100 прикладних задач. 7-9 клас”, складений з урахуванням вимог загальнодержавної програми з математики 5-11 класів, до якого увійшли такі розділи: 1. Відсотки. 2. Відношення і пропорції. 3. Лінійні рівняння з однією змінною. 4. Системи лінійних рівнянь. 5. Раціональні дроби. 6. Степінь із цілим показником. 7. Квадратні корені. 8. Квадратні рівняння. 9. Лінійні нерівності. 10. Квадратична функція. 11. Арифметична прогресія.

При складанні задач ми використовували різноманітну літературу: навчальні посібники з предметів, довідники, енциклопедії. При розробці збірника основна увага приділялася міжпредметним зв’язкам: математика і біологія, математика і хімія, географія, фізика, економіка та інші.

Прикладні задачі розв’язуються різноманітними методами, наприклад, за допомогою комп’ютерних програм GRAN, DRIVE. На складання міні-задачника ми отримали позитивні відгуки, зокрема на методичному об’єднанні вчителів математики ЗОШ №11 1-3 ступеня.
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ВИКОРИСТАННЯ ЗАДАЧ З ПРАКТИЧНИМ ЗМІСТОМ

У НАВЧАННІ МАТЕМАТИКИ

Для опанування та управління сучасною технікою і технологією потрібна серйозна загальноосвітня підготовка, до складу якої як обов’язковий компонент входять активні знання з математики.

Велика роль у засвоєнні навчального матеріалу належить безпосередньому сприйняттю, “живому спогляданню”. Потрібна така організація навчальної роботи, коли широка почуттєва база є основою, на якій будується теоретичне узагальнення. Заперечувати значення активного, організованого, планомірного сприйняття, спостереження в процесі навчання було б помилкою. Розрізняють: предметну, словесну та образотворчу наочність. Для свого дослідження ми обрали символічну наочність (вид образотворчої наочності), а саме: таблиці-матриці, які містять у собі задачі практичного змісту, розбиті “порціями” матеріалу по вічках.

Багато хто з учнів береться розв’язувати задачу, не розуміючи кінцевого результату або не бачачи структури її розв’язання, а коли йде мова про прикладні задачі в курсі алгебри – просто не може застосувати “голі” формули в життєвій ситуації. Об’єкт дослідження – задачі з практичним змістом. Мета – визначення ефективних умов навчання розв’язанню задач з практичним змістом. 

Запропонований метод-експеримент полягає в тому, що вчитель спочатку детально розглядає з учнями задачу і пояснює основні моменти та нюанси розв’язання цієї задачі, а вже потім надає можливість учням самим розв’язати їх, перевіряючи себе добором правильних компонентів із матриці.

У математиці безліч задач, але багато з них можна поділити на типи. Завдання вчителя полягає в тому, щоб допомогти учням навчитись давати відповіді на поставлені запитання, тобто навчити розпізнавати типи задач і вирішувати їх за “накатаною” схемою, незалежно від навчального нахилу даного класу, адже й клас із гуманітарною спрямованістю також має подолати програму з математики загальноосвітньої школи. Матричний метод дає можливість таким учням з малорозвиненими аналітичними здібностями вирішувати задачі курсу.
Цей метод спонукає учнів до обов’язкового вивчення теоретичного матеріалу, бо інакше вони не зможуть навіть зорієнтуватись у матриці. Також великим плюсом на користь цього методу є такий факт, що вчитель може перевірити плоди своєї праці та праці учнів за короткий проміжок часу і без зайвих зусиль, лише зіставивши правильні коди з кодами відповідей учнів.

Свій метод-експеримент ми проводили на базі 11-А класу загальноосвітньої школи №7 міста Бердянська, під керівництвом вчителя математики Л.Панасенко. Це звичайний клас без математичного нахилу з 25 учнями. При проведенні першого етапу експерименту (а їх було два), тобто тоді, коли вони вивчали диференціальне числення, присутні були 22 учні, із завданням впоралися, звичайно, не всі, але неочікувано 5 учнів виконали завдання на більш високому рівні, ніж ми прогнозували. Двоє учнів, які мають постійні бали “4”, розв’язали по дві задачі, набравши, таким чином “6” балів, також інші три учні мають “6”-“7” стабільно, а отримали “9” балів, розв’язавши по три задачі. Усього із завданням не впоралися 3 учні (не розв’язали жодної задачі), оцінку “4” отримали 3 учні, оцінку “6” – 6 учнів, “9” балів – 7 учнів, “11” – 3 учні.

Після проведення першого та другого етапу в 11 класі були учні, які ставили питання про те, чи всі ці задачі подібні між собою, і чи не можна їх якось узагальнити. Тут я і пояснив учням, що метою використання цих матриць і є узагальнення подібних задач.

У процесі вивчення тем диференціального та інтегрального числення з учнями ми зрозуміли, що учні, які отримали більш високі бали (6-11) зрозуміли, що задачі, подані у матриці, не ідентичні, але в них є спільні елементи та етапи вирішення. Багато хто зрозумів це і раніше, але це були відмінники.

Таким чином, можна зробити висновок про те, що завдяки матрицям стає можливим структурувати матеріал, подати його наочно та провести тестування учнів на рівень засвоєння матеріалу. Перевірку розв’язання поданих у матрицях задач можна запропонувати механізованим способом, тобто залучити до справи комп’ютер. Хочу попередити, що всі операції з розробки механізованого опитування ми проводили за допомогою програми Excel.
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ФОРМУВАННЯ ОРІЄНТАЦІЙНОЇ ОСНОВИ УЧБОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ З РОЗВ’ЯЗУВАННЯ АЛГЕБРАЇЧНИХ ЗАДАЧ У ОСНОВНІЙ ШКОЛІ

Розвиток основ орієнтації діяльності при розв’язуванні навчальних алгебраїчних задач шляхом виділення загального способу дій до формування конкретних знань і вмінь дає принципові переваги в часі та якості, ніж при інших типах навчання.

На цей час ніхто ще не розробив чіткої методики застосування поняття орієнтації при вивченні шкільного курсу математики. Різні її аспекти висвітлено у працях Л.Фрідмана, П.Ерднієва, Д.Пойа, Г.Балла, О.Артемова, Г.Саранцева, В.Болтянського. У достатньо загальному вигляді методика розв’язання задач була вперше розроблена Д.Пойа та викладена ним у книзі “Як вирішувати задачу”. За П.Гальперіним, процес засвоєння знань, його успішність залежить від того, як організовується процес орієнтації учня в навчальному матеріалі. Відомі три типи учіння в залежності від способу орієнтації. Найбільш перспективним, але найменш відпрацьованим у практичному плані є шлях навчання учня так аналізувати об’єкти, зокрема умови задач, щоб він був спроможний самостійно визначити систему орієнтирів, необхідних для правильного виконання завдання – розв’язування та одержання розв’язку навчальних задач. Доведено, що не всяке навчання має вплив на розвиток, але тільки те, яке побудоване на зазначеному вище типі орієнтації.

Мета дослідження – визначити узагальнені моделі зовнішньої та внутрішньої орієнтації аналізу умов навчальних алгебраїчних задач і пошуку їх розв’язків.

Здійснено порівняльну характеристику описаних у методичній літературі моделей аналізу алгебраїчних навчальних задач. Для дослідження запропонована нова узагальнена структура у вигляді матриці з виділенням у ній блоків. Структура для аналізу умови та пошуку розв’язку навчальних алгебраїчних задач.
	Умови
	Моделі зовнішньої орієнтації S=vt
	Величини і одиниці їх вимірювання
	Відношення величин у рядках горизонталі
	Пошук математичної моделі розв’язку задачі

	1 ситуація

2 ситуація

……..

……..

……..
	S1 =
	І блок
	IV блок
	V блок

	Відношення величин у стовбцях
	
	ІІ блок
	
	

	Питання задачі
	
	ІІІ блок
	
	

	
	VI блок


Нумерація блоків відповідає послідовності учбової діяльності школярів при аналізі та розв’язуванні навчальних задач.

Визначено математичні моделі зовнішньої орієнтації; запропонована таблична структура для аналізу умов навчальної задачі та пошуку математичної моделі її розв’язування; визначено алгоритм створення математичних моделей, за допомогою яких шукається розв’язок заданої та складеної навчальної задачі. Зазначений підхід дозволяє учням бачити спільне в різних за фабулами задачах, оволодіти принципом “далі учись сам”. При цьому навчання веде до розвитку, учень отримує засіб самостійного руху, самостійної орієнтації в матеріалі.
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ПІДВИЩЕННЯ РІВНЯ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ З КУРСУ

“ТЕОРІЯ ЙМОВІРНОСТЕЙ І МАТЕМАТИЧНА СТАТИСТИКА” ШЛЯХОМ ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ

Широке впровадження комп’ютерних технологій у всі сфери діяльності людини вимагає наявності у сучасного фахівця будь-якого напряму підготовки навичок роботи із технічними засобами, знання специфіки використання інформаційно-комунікаційних технологій, уміння застосовувати їх у практичній діяльності. Інформатизація навчання потребує комп’ютерної грамотності, перш за все, від учителів. Тому перед вищими педагогічними навчальними закладами постає завдання підвищення рівня інформаційної культури студентів. Одним зі шляхів виконання поставленого завдання є використання математичних комп’ютерних програм при вивченні математичних дисциплін, зокрема, курсу “Теорія ймовірностей і математична статистика”.

Майбутня професійна діяльність учителя та викладача потребує вміння планувати, організовувати та аналізувати дані педагогічних спостережень та експериментів. Практично неможливо отримати достовірні дані експерименту, правильно їх інтерпретувати, на їх основі прийняти обґрунтовані рішення без володіння змістом курсу “Теорія ймовірностей і математична статистика”, одним із основних компонентів якого виступає вміння використовувати засоби інформаційно-комунікаційних технологій для розв’язання задач і постановки чисельних експериментів. Розв’язання поставленої проблеми знайшло відображення в публікаціях Я.Бродського, Т.Війчука, М.Жалдака, Г.Лиходєєвої, Г.Михаліна, О.Павлова, Р.Пазюка, Н.Стучинської та інших дослідників.

Мета дослідження – здійснити систематизацію і добір задач з курсу “Теорія ймовірностей і математична статистика”, розв’язування яких сприяло б реалізації професійної спрямованості курсу та формуванню і закріпленню навичок використання інформаційно-комунікаційних технологій.

Запропонована нами система вправ для закріплення знань з курсу “Теорія ймовірностей і математична статистика” адресована студентам фізико-математичного факультету спеціальності 6.080100 “Математика”. Виконання завдань студентами за допомогою комплексу статистичних засобів дозволяє отримати повну характеристику досліджуваної сукупності. У змісті практичних занять передбачені короткі теоретичні відомості і приклади розв’язування типових задач з використанням і без використання комп’ютера, що дає можливість порівняти отримані результати.

Використання програмних продуктів при розв’язуванні задач курсу “Теорія ймовірностей і математична статистика” надає навчанню прикладного, практично значущого характеру; дозволяє основну увагу студентів звернути на усвідомлення сутності досліджуваних явищ і процесів, побудову відповідних математичних моделей, інтерпретацію отриманих результатів, встановлення причинно-наслідкових зв’язків між явищами, які досліджуються.

Проведене дослідження не претендує на остаточне розв’язання проблеми підвищення якості навчання теорії ймовірностей і математичної статистики студентів вищих педагогічних навчальних закладів. Одним із можливих напрямів подальших досліджень може бути розробка комп’ютерно-орієнтованих методичних систем навчання інших дисциплін циклу професійної та практичної підготовки, які викладаються студентам математичних спеціальностей вищих педагогічних навчальних закладів.
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ВИКОРИСТАННЯ ПРОГРАМНОГО ПАКЕТУ MATHCAD ПРИ ВИКЛАДАННІ ЕЛЕМЕНТІВ ТЕОРІЇ ФРАКТАЛІВ

Теорія фракталів – цікава, але досить складна наука. Сьогодні елементи цієї теорії знаходять усе ширше застосування в різних галузях науки. Наукова думка крокує вперед, що не можна ігнорувати, тому важливо знайомити з її останніми досягненнями майбутніх спеціалістів – студентів вищих навчальних закладів і навіть учнів загальноосвітніх шкіл, щоправда з деякими корективами на складність викладеного матеріалу. З цього питання, тобто з методики викладання елементів теорії фракталів, час від часу з’являються статті в періодиці, наприклад “Векторы, фракталы и компьютерное моделирование” К.Попов, “Вивчення елементів теорії фракталів у школі” О.Школьний, “Фрактали і групи” В.Атамась.

Останнім часом у багатьох практичних задачах почали виникати об’єкти, які донедавна вважалися “дивними”, “патологічними” через їх складну внутрішню будову. У вступі до монографії М.Працьовитого справедливо зазначено: “Сьогодні нехтувати мікроструктурами та мікрофлуктуаціями реальних об’єктів, процесів і явищ – це, по меншій мірі, спотворювати істинну природу речей. А серйозно їх враховувати в математичних моделях допомагають фрактали, недиференційовані функції, сингулярні розподіли ймовірностей… тощо. Класичні геометричні форми: точка, пряма і площина… певною мірою вичерпали себе. Розширити клас “будівельного матеріалу” геометричних форм допомагають “самоподібні фрактали” – множини, які “розпадаються” на частини, геометрично подібні до цілого…” [3].

Як відомо, ефективним є застосування інформаційних технологій у навчальному процесі, що реалізує різні цілі навчання, але найголовніше: робить навчання цікавішим, а матеріал – зрозумілішим. Використання програмного пакету Mathcad – зручне, оскільки майже не потребує спеціальної підготовки і знання мов програмування.

Тому вдалим є використання засобів Mathcad при розгляді регулярних самоподібних (геометричних) фракталів. На конкретному прикладі зручно показати, що таке ітерація, як змінюється фрактальна крива при зміні значень номеру ітерації. Потім можна запропонувати учням (студентам) самим побудувати програму для певної фрактальної кривої. У процесі такої роботи в учнів формується уявлення про рекурсивне завдання множини. Можна запропонувати проекспериментувати з коефіцієнтами поліномів для визначення точок у програмі, в результаті чого створюються цікаві фрактальні криві незвичних химерних форм. Так, наприклад, зробивши деякі зміни у програмі для кривої Коха, ми отримали кримський фрактал:
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КОНКУРС “КОМП’ЮТЕРНА МАТЕМАТИКА” ЯК ЗАСІБ АКТИВІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНО-ПІЗНАВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ТА РОЗВИТКУ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ УЧНІВ 8-9-х КЛАСІВ

Головною метою розвитку освіти України є виховання творчої, гармонійно розвиненої особистості. Для досягнення цієї мети необхідно підвищувати роль активізації навчально-пізнавальної діяльності учнів і тих засобів, методів і форм організації навчання, які дозволяють суттєво впливати на інтелектуалізацію навчального процесу та розширення пізнавальних можливостей школярів. Наукові здобутки вітчизняних учених (М.Жалдака [2; 3], С.Ракова [4], О.Співаковського [5] та інших) і досвід учителів-практиків чітко розкривають перспективні напрямки створення принципово нової системи шкільного навчання, яка буде базуватися на використанні передових комп’ютерних технологій.

Не менш важливим у організації шкільної освіти є використання ігрових, діалогових форм навчання. Думки багатьох фахівців (психологів і педагогів) збігаються в тому, що подальший розвиток цих організаційних форм багато в чому забезпечує використання персональних комп’ютерів, особливо впровадження сучасних педагогічних програмних засобів, таких як DG та GRAN, що були розроблені провідними вітчизняними ученими: М.Жалдаком, С.Раковим, К.Осенковим тощо. Вони дозволяють принципово модернізувати систему шкільної математичної освіти, а їх поєднання з ігровими формами посідає чільне місце в навчально-виховному процесі [1; 4].

Таке поєднання гри й інформаційних технологій сприяє зростанню інтересу учнів до навчання, позитивно впливає на формування їх дослідницьких, творчих здібностей та вмінь, реально розширює пізнавальні можливості, підвищує рівень мотивації навчання, допомагає будувати школу майбутнього. 

Але особливо цікавим є застосування цього синтезу під час проведення шкільних конкурсів, які передбачають організацію діяльнісного середовища навчання та дозволяють включати велику кількість ігрових завдань як репродуктивного, так і творчого характеру, залучати до участі всіх бажаючих учнів, впливати на їх загальний розвиток. 

У підтвердження ефективності застосування ігрових форм з використанням інформаційних технологій у навчальному процесі проведено дослідження. Експериментальною базою обрано ЗОШ №5 м. Бердянська Запорізької області.

Мета дослідження полягає в розробці змісту, організаційно-методичних вимог та навчально-методичного забезпечення (в електронному та друкованому вигляді) конкурсу “Комп’ютерна математика”, який проводитиметься у 8-9-х класах.

Були поставлені певні завдання і в процесі дослідження було вивчено та проаналізовано науково-педагогічну, психологічну, методичну літературу та досвід учителів-практиків щодо впровадження комп’ютерно орієнтованих технологій навчання у процес математичної підготовки учнів основної школи; визначено психолого-педагогічну та методичну доцільність використання програм DG та GRAN у поєднанні з ігровими формами навчання в контексті організації позакласної роботи з предмета; розроблено комплекс ігрових завдань з математики, визначені умови організації і проведення шкільного творчого конкурсу “Комп’ютерна математика”; у ході апробації розробленої методики (яка знаходиться на завершальній стадії) виявлено, що позакласний конкурс “Комп’ютерна математика” впливає на зростання пізнавальної активності та розвиток творчих здібностей учнів 8-9 класів.
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РОЗРОБКА ПРОГРАМНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ З ВИКОРИСТАННЯМ WEB-ТЕХНОЛОГІЙ

Загальна спрямованість розвитку вищої школи сьогодні характеризується впровадженням у навчальний процес нових інформаційних технологій [3]. Сьогодні комп’ютерна техніка все більше інтегрується у систему освіти, у зв’язку з цим виникає потреба у програмному забезпеченні, що дозволяє проводити дистанційне навчання. Створення технології побудови інтегрованих педагогічних програмних засобів для дистанційного навчання з підтримкою практичної діяльності учнів є необхідною в наш час. Дослідження показали, що навчальні заклади не мають достатньо простого і ефективного програмного забезпечення для дистанційної роботи зі студентами.

Метою роботи є створення програмного забезпечення інтегрованого у локальні мережі навчальних закладів та глобальну мережу Internet, що дозволяє дистанційно королювати знання студентів. Методами дослідження є науково методичне опрацювання проблеми використання інформаційних технологій дистанційного навчанні студентів у закладах України та педагогічний експеримент у процесі проведення занять.

У цій роботі пропонується програмне забезпечення, що дозволяє видавати студентам питання з тих чи інших дисциплін. Питання випадково вибираються зі списку. Таке програмне забезпечення розроблене з використанням методик web-програмування, тобто може використовуватись як у локальних мережах навчальних закладів, так і в глобальній мережі Internet.

При відкритті Web-сторінки у нижній частині вікна з’являється панель авторизації, де у текстові поля треба ввести login та пароль користувача. Щоб перейти у режим студента, треба ввести login та пароль студента. У цьому режимі в спливаючих списках можна обрати групу, ім’я студента та предмет, з якого треба отримати питання. При натисканні на кнопку “Запит” студент отримує свої питання у відповідності з вибраними параметрами.

Для керування списками груп, списками питань та розподіленням питань між студентами існує режим адміністратора. Для переходу у режим адміністратора у текстове поле треба ввести login та пароль адміністратора. У головне вікно завантажиться java-апплет [1], у якому відкриється інтерфейс адміністратора.

При завантаженні web-сторінки завантажуються списки груп та студентів, що знаходяться у нижній панелі вікна. При натисканні кнопки “Запит” за допомогою метода “GET” пересилається запит CGI програмі, яка у відповідності з параметрами запиту динамічно формує web-сторінку та пересилає її програмі клієнта [4].

Для програмування основної web-сторінки використовується мова сценаріїв “java-script” [2], інтерфейс адміністратора, реалізований мовою програмування “java”, CGI-програма, написана мовою програмування Delphi. Ця програма використовує web-сервер Apache, що зарекомендував себе як найбільш надійний web-сервер.

Розроблене програмне забезпечення має такі особливості: легка інтеграція існуючих модулів у локальні мережі та мережу Internet, модернізація існуючих модулів, можливість розширення системи за рахунок розширення функціональних можливостей модулів, легкість адміністрування. Таким чином, навчальне програмне забезпечення допомагає у дистанційному навчанні як педагогам, так і студентам.
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Використання комп’ютерно-орієнтованих засобів навчання при вивченні курсу “Теорія ймовірності”

Одним із найважливіших напрямів розвитку освіти в Україні є приєднання більшості українських вузів до Болонського процесу, крім того передбачається різке скорочення аудиторних занять і перехід студентів до активної самостійної роботи. При цьому виникає багато проблем, пов’язаних з непристосованістю традиційних технологій навчання до такого типу побудови учбових курсів. Можливим рішенням цих проблем є розробка спеціального програмного забезпечення, яке компенсує малий час спілкування студентів з викладачами.

Аналіз сучасного стану забезпеченості процесу навчання курсу “Теорія ймовірностей” засобами інформаційних технологій указує на те, що для реалізації різноманітних навчальних впливів не існує достатньої кількості педагогічних програмних засобів.

Метою нашої роботи є розробка та програмна реалізація засобу для самостійної роботи з використанням новітніх інформаційних технологій та комп’ютерних мереж. Методами дослідження є теоретичний аналіз проблеми дослідження на основі вивчення наукової літератури, систематизації отриманих даних та педагогічний експеримент під час проведення практичних робіт.

Розроблений програмний комплекс являє собою пакет програм, призначений для засвоєння знань студентами з курсу “Теорія ймовірностей” та набуття вмінь і навичок рішення типових задач, контролю знань шляхом вирішення задач з даної дисципліни, набуття вмінь і навичок рішення типових задач; для доступу до додаткової літератури.

Програмний комплекс може використовуватися для засвоєння знань студентами з курсу “Теорія ймовірностей”; набуття вмінь і навичок рішення типових задач; самоконтролю знань шляхом вирішення задач з цієї дисципліни; вирішення задач з комбінаторики за допомогою інтегрованої програми, яка формує в той же час у студентів вміння і навички рішення задач; доступу до дистанційного центру навчання (до Web-сайту БДПУ) та додаткової літератури.
Програмний комплекс складається з програми, яка призначена для вивчення теоретичної частини курсу та вирішення задач, та підпрограми, що вирішує задачі з комбінаторики.
Розроблена програма представлена у вигляді посібника, що містить такі розділи: 1) теоретичний матеріал; 2) задачі для самостійної роботи; 3) розв’язання задач з комбінаторики; 4) сайт БДПУ; 5) Інтернет-бібліотека БДПУ. Максимальний ефект досягається застосуванням навчальної програми з використанням Інтернету. Тому в цій програмі була реалізована можливість з’єднання з web-сайтом центра дистанційного навчання.

Для розробки курсу було вибрано такі інструментальні засоби: середовище об’єктно-орієнтованого програмування Delphi 7; редактори векторної та растрової графіки: Adobe Photoshop CS2, ACDSee 6.0, ACD FotoCanvas 3.0; підготовка текстів – Microsoft Office Word 2003; Операційна система – Microsoft Windows XP Professional SP2; Web-редактор – Macromedia Dreamweaver MX 2004; Web-дизайнер – Xara 3D version 6. Формати графічних файлів: gif, jpeg, bmp.

Таким чином, навчальне програмне забезпечення, портали дистанційного навчання відіграють істотну роль у сучасній освіті, частково компенсуючи недолік безпосереднього спілкування з викладачами. Сучасне розширення можливостей ЕОМ забезпечує всі аспекти навчання – від подання нового матеріалу до підтримки практичної роботи. Виконана робота є одним із кроків на шляху збагачення методичного компоненту сучасної освіти в галузі навчання та розробки педагогічних програмних засобів.
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Комп’ютерна анімація як засіб розвитку творчих умінь уЧНІВ ПРИ групОВІЙ ФОРМІ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАННЯ
Сучасна молодь має достатній доступ до комп’ютетних технологій і досвід роботи з ними, але без критичного осмислення значення і можливостей цих технологій. Протягом довгого часу гуманітарна, природнича, технічна освіта використовували комп’ютери в основному з програмістсько-інформаційною метою. Проблемою сьогодення щодо застосування комп’ютерних технологій у навчальному процесі є наступний факт: замість того, щоб вважати комп’ютер середовищем, альтернативним традиційним засобам навчання, в освіті його жорстко використовують для дублювання методів навчання. На цей момент розроблені методики вивчення можливостей графічних редакторів, проте жодна з них не спрямована на розвиток творчих здібностей учнів при груповій формі організації навчально-виховного процесу.

Метою цієї роботи є дослідження можливостей засобу створення анімації Macromedia Flash, спрямованих на розвиток творчих умінь учнів при груповій формі організації навчання.

Поставлена мета визначає задачі дослідження, що досягаються з використанням таких методів: теоретичний аналіз проблеми дослідження на основі вивчення науково-методичної та психолого-педагогічної літератури; цілеспрямовані педагогічні спостереження, бесіди, анкетування викладачів і школярів; синтез теоретичних положень, методик та практичних результатів як засад розробки основних положень дослідження з проблеми; педагогічний експеримент і аналіз його результатів. Як відомо, комп’ютер є потужним засобом моделювання і демонстрації законів, що лежать в основі художньої, наукової і технічної творчості, засобом створення нових витворів мистецтва, а також персоналізації освітнього процесу. 

У цілому, прогресивною вважається освітня технологія, орієнтована на раціональний і критичний аналіз одержуваної інформації. Прогресивні викладачі будують навчання за проблемно орієнтованими моделями; вони апелюють до природної дитячої цікавості, природи речей, спрямовуючи учнів за допомогою питань і фактів, що вимагають від дітей самостійного дослідження. Групове розв’язання задач і дискусії спонукають до означення і вирішення пізнавальних проблем і інтелектуального розвитку учнів. 

При навчанні комп’ютерної анімації, з урахуванням групового і творчого характеру роботи над анімаційним фільмом, необхідно використовувати можливості розвитку комунікабельності і соціальності учнів, з урахуванням їх психологічних проблем, оскільки перевага умов роботи у групі – це можливість отримання зворотного зв’язку і підтримки від інших дітей. У групі дитина відчуває себе прийнятою і приймаючою, такою, що одержує допомогу і допомагає іншим. У підтримуючій і контрольованій обстановці людина може навчатися новим умінням, експериментувати з різними стилями відносин серед рівних партнерів. Таким чином, досвід, що набувається в групах, надає протидію відчуженню, допомагаючи розв’язанню проблем, що виникають при міжособовій взаємодії. У результаті задача розвитку комунікаційних здібностей учнів засобами комп’ютерної анімації може бути вирішена особливо успішно.

Суто індивідуальне навчання на комп’ютері сковує дитину, зменшує кількість проблемних ситуацій, які вона знаходить, виконуючи завдання, позбавляє її можливості обговорення та консультації з товаришами по навчанню.

Саме групова робота з використанням комп’ютера або навчання на комп’ютері, при якому діти спільно формулюють загальну задачу і самі обирають собі ролі в групі, дає максимальний освітній ефект.

Теоретичний аналіз зазначеної проблеми та результати експериментальної роботи довели, що використання можливостей створення анімації засобами Macromedia Flash позитивно впливає на розвиток творчих умінь учнів при груповій формі організації навчання.
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Створення мультимедійного супроводу

навчальних занять у класі ІКТ
Об’єктивна потреба підвищення ефективності навчання час від часу призводить до оновлення засобів, які використовуються в освітньому процесі. Впровадження інформаційних комп’ютерно-орієнтованих технологій навчання є завданням педагогів. Розв’язання проблеми інтеграції актуальних навчальних предметів потребує модернізації викладання навчальних дисциплін.

Ліцензійних програмно-педагогічних засобів (ППЗ) існує незначна кількість: не для всіх предметів і класів, вони не завжди адаптовані до використання на уроках, відповідають сучасним вимогам до навчання. Тому питання створення вчителем мультимедійного супроводу уроку або використання існуючих ППЗ є актуальним (2(.

Основне завдання методики викладання будь-якого предмета – формування інформаційного середовища, що забезпечує досягнення педагогічних цілей. Це здійснюється за допомогою цілого комплексу засобів навчання. Найефективніший вплив на людину здійснює та інформація, яка впливає на кілька органів чуття і запам’ятовується вона тим краще й міцніше, чим більше каналів було активізовано. Саме цим пояснюється роль мультимедійних засобів навчання, що виникли з появою потужних багатофункціональних комп’ютерів, якісних навчальних програм, розвинутих комп’ютерних систем навчання в діяльності сучасного закладу освіти. 

Дамо означення окремих термінів: мультимедіа – це сучасна комп’ютерна інформаційна технологія, що дозволяє об’єднувати в одній комп’ютерній програмно-технічній системі текст, звук, відеозображення, графічне зображення та анімацію, мультиплікацію; анімація (від латинського “animation” – оживляю) – метод створення серії знімків, малюнків, кольорових плям, ляльок або силуетів у окремих фазах руху, за допомогою якого на екрані виникає враження оживлення статичних форм; презентація – це набір слайдів, у якому є текст, графічні об’єкти, малюнки (3(.

Програма MS Power Point призначена для створення і демонстрації презентацій, зокрема, для реалізації сценаріїв мультимедійних проектів у вигляді набору слайдів. Вона є складовою частиною пакету MS Office.

З метою підвищення ефективності навчально-пізнавальної діяльності учнів, пошуку раціональних методів і шляхів розв’язання завдань навчально-виховного процесу доцільним є проведення в класі ІКТ уроків усіх типів (особливо уроків вивчення нового матеріалу, узагальнення та систематизації знань), за винятком уроку контролю знань. Для проведення уроків контролю знань доцільне використання стандартного комп’ютерного класу. Створення і вибір мультимедійного супроводу навчального заняття, вирішення питання про місце і час їх використання належить учителеві (4(.

Дидактичні можливості та методичні варіанти застосування мультимедійних засобів навчання досить широкі та різноманітні. Вони можуть використовуватися в найрізноманітніших ситуаціях (перед чи після вивчення навчальної теми, на початку або наприкінці уроку, у поєднанні з іншими засобами навчання). У різних ситуаціях мультимедійні засоби навчання можуть мати різні дидактичні функціональні призначення: служити опорою (слуховою, зоровою) для подальшого засвоєння учнями знань, ілюстрацією або засобом повторення та узагальнення навчального матеріалу, замінити традиційний посібник-книгу. У будь-якому випадку мультимедійний засіб навчання є основним або додатковим джерелом знань. Учитель має врахувати конкретні умови навчальної роботи, вікові особливості дітей, рівень знань учнів, їхній життєвий досвід та технічні можливості обладнання класу ІКТ (5(.

Мультимедійний супровід повинен містити багатий фактичний та ілюстративний матеріал, який може бути використаний у навчальних цілях, мати чітке дидактичне призначення, педагогічну спрямованість, адекватно відповідати навчальній програмі й легко активізуватися на комп’ютері (1(. Навчальна інформація, подана через мультимедійні засоби, не повинна містити наукових помилок. Спрощення допустиме лише тією мірою, якою воно не впливає на жодну із сутностей того, що описується. Система понять має подаватися на логічній, науковій основі.
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АКТИВІЗАЦІЯ ПІЗНАВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ 7-Х КЛАСІВ 

НА УРОКАХ ТРУДОВОГО НАВЧАННЯ
ЗАСОБАМИ КОМП’ЮТЕРНИХ ТЕХНОЛОГІЙ

Спираючись на загальну характеристику трудового навчання як засобу розвитку особистості школярів, можна сформулювати його головні загальноосвітні завдання: трудове виховання; політехнічна освіта; професійне самовизначення; формування творчого ставлення до праці; поєднання навчання з продуктивною працею.

Кожне із зазначених завдань є досить важливим і заслуговує на окреме дослідження, проте нашу увагу привернула до себе проблема активізації пізнавальної діяльності учнів на уроках трудового навчання. 

Застосування засобів інформаційних технологій надає величезних можливостей для вдосконалення процесу навчання, для створення умов активізації пізнавальної діяльності учнів.
Цій проблемі присвячені дослідження відомих педагогів і психологів сучасності (В.Онищук, П.Підкасистий, О.Нільсон, М.Скаткін, Б.Єсіпов та інші).

Мета дослідження полягає в тому, щоб визначити шляхи підвищення пізнавальної активності учнів на уроках трудового навчання. Об’єктом дослідження виступає процес трудового навчання учнів 
7-х класів загальноосвітньої школи. Предметом є активізація пізнавальної діяльності учнів 7-х класів у процесі їх трудової підготовки.

Гіпотеза дослідження полягає в припущенні, що застосування комп’ютерних технологій на уроках технічної праці позитивно впливає на активізацію пізнавальної діяльності майбутніх учителів трудового навчання.
Методи дослідження: вивчення психолого-педагогічної та науково-технічної літератури з проблеми дослідження; узагальнення вітчизняного й зарубіжного досвіду; аналіз навчальних програм, підручників, методичної літератури; опрацювання результатів дослідно-експериментальної роботи; цілеспрямоване педагогічне спостереження; бесіди з учителями, методистами, учнями; педагогічний (констатуваоьний, пошуковий, формувальний) експеримент.

Для підтвердження гіпотези дослідження нами було розроблено комп’ютерну програму “КВІ” (контрольно-вимірювальний інструмент) з метою обґрунтованого включення її в навчальний процес на уроках технічної праці при вивченні теми: “Будова штангенциркуля ШЦ-1 та прийоми вимірювання ним”. До складу програми-презентації входить необхідний теоретичний матеріал за темою: будова і призначення штангенінструментів, їх основні характеристики, види виконуваних робіт, послідовність зчитування розмірів. Застосування програми надало можливість створити сприятливі передумови для засвоєння матеріалу, підвищити інтерес до навчальної діяльності, активізувати її.

Отже, аналіз психолого-педагогічної літератури показує, що одним із засобів підвищення активізації пізнавальної діяльності учнів є використання комп’ютерних технологій; впровадження в навчальний процес учнів 7-х класів комп’ютерної програми дає змогу активізувати їх пізнавальну діяльність. 
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ЗАСТОСУВАННЯ КОМП’ЮТЕРНИХ ТЕХНОЛОГІЙ

НА УРОКАХ З МЕХАНІЧНОЇ ОБРОБКИ МЕТАЛІВ

У 7-Х КЛАСАХ ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ ШКОЛИ

Трудове навчання разом із іншими предметами відіграє важливу роль у здійсненні таких загальноосвітніх завдань, як розумовий і фізичний розвиток, моральне та естетичне виховання учнів, формування їхнього світогляду в цілому.

Високі вимоги до якості знань та практичних умінь учнів при обмеженій кількості часу передбачають застосування у процесі трудового навчання найбільш ефективних засобів, що сприяють активізації пізнавальної діяльності учнів, забезпечують швидке й міцне опанування навчального матеріалу, розвивають їх пізнавальні здібності.

Застосування комп’ютерних технологій надає величезні можливості для вдосконалення навчання. Згідно з концепцією інформатизації освіти передбачається застосування ефективних засобів та організаційних форм навчальної роботи з використанням нових інформаційних технологій навчання, забезпечення впровадження їх у традиційні навчальні дисципліни. Питання запровадження інформаційних технологій у навчальний процес інтенсивно досліджують М.Жалдак, А.Пеньков, М.Головань, І.Забара, Т.Олійник, Т.Чепрасова та інші. Використання комп’ютерної техніки в трудовому та професійному навчанні знайшло відображення у дослідженнях В.Горського, О.Ващук, О.Коптелова, М.Корнєєва, Н.Красовської та інших. 

Актуальність та недостатня розробленість зазначеної проблеми зумовили вибір теми дослідження “Застосування комп’ютерних технологій на уроках з механічної обробки металів у 7-х класах загальноосвітньої школи”. Об’єктом дослідження є процес трудової підготовки учнів 7-го класу загальноосвітньої школи. Предмет дослідження – педагогічні умови процесу застосування комп’ютерних технологій на уроках технічної праці. Мета – теоретично обґрунтувати та експериментально перевірити ефективність використання комп’ютерних технологій на уроках трудового навчання в загальноосвітній школі.

Під час експерименту були використані такі методи дослідження: аналіз психолого-педагогічної та методичної літератури за темою дослідження; спостереження за навчальним процесом на уроках технічної праці в 7-х класах загальноосвітньої школи; аналіз навчальної програми з трудового навчання; розробка комп’ютерної презентації за допомогою програми Power Point з метою використання її на уроках трудового навчання; експериментальне дослідження і обробка отриманих даних.

У процесі наукової роботи нами було розроблено комп’ютерну презентацію “Інтерактивна майстерня”, котра дозволила замінити загальноприйняте викладання теоретичного матеріалу теми уроку “Типи токарних різців” на перегляд мультимедійної презентації, що складається зі слайдів і дозволяє подати основні поняття в цікавій та доступній для школярів формі. Запропонована методика з використанням названої презентації на уроках трудового навчання була апробована в 7-х класах загальноосвітньої школи №2 м. Бердянська. Експериментальне дослідження підтвердило наше припущення стосовно оптимізації процесу трудової підготовки учнів за допомогою комп’ютерних технологій. 

У ході дослідження ми дійшли таких висновків: 1. Психолого-педагогічний аналіз літератури, використаної під час дослідження, свідчить, що використання комп’ютерних технологій є необхідним засобом інтенсифікації процесу навчання. 2. За допомогою програми Power Point Microsoft Office для уроку трудового навчання було розроблено комп’ютерну презентацію “Інтерактивна майстерня”, що містить матеріал, необхідний для швидкого та якісного засвоєння теми “Типи токарних різців”. 3. Дані експерименту довели, що впровадження в навчальний процес комп’ютерної презентації “Інтерактивна майстерня” підвищило ефективність навчання.
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ВИКОРИСТАННЯ КОМП’ЮТЕРНОЇ ПРОГРАМИ POWERPOINT
У ВИКЛАДАННІ КУРСУ ТЕОРІЇ МЕХАНІЗМІВ І МАШИН
Необхідність застосування нових інформаційних технологій у навчальному процесі пов’язана з тим, що різко зріс обсяг необхідних знань, змінилися умови праці в багатьох галузях і за допомогою традиційних методів викладання вже неможливо підготувати сучасних високопрофесійних фахівців. До того ж комп’ютерні технології навчання сприяють підвищенню інтересу молоді до інженерної праці й творчості. 

Поява комп’ютерів викликала небувалий інтерес до їхнього застосування в сфері навчання. Процес комп’ютеризації не зворотній, варіативний і вимагає постійного вдосконалення навчального процесу. По-перше – це зростаюча роль комп’ютерів у житті сучасного суспільства. Зараз важко назвати будь-які сфери життя – будь то виробництво, наука, техніка, культура, сільське господарство, побут, розваги, де б застосування комп’ютерів не приносило відчутних результатів. По-друге – стрімке зростання застосування комп’ютерів у всіх регіонах планети.

В основі того й іншого вражаючі, і навіть більше того – приголомшливі успіхи в розвитку комп’ютерної техніки. Можливості комп’ютерів ростуть настільки стрімко, що прогнози фахівців про їхнє найближче майбутнє нагадують наукову фантастику. 

Функції комп’ютера в системі освіти досить різноманітні – від керування освітою в цілому й в окремій школі до засобів розваги студентів у вільний час. Якщо говорити про основні функції комп’ютера в навчальному процесі, то він виступає об’єктом вивчення і засобом навчання. Кожній із цих функцій відповідає свій напрямок комп’ютеризації навчання. Перший із них припускає засвоєння знань, умінь і навичок, які дозволяють успішно використати комп’ютер при розв’язуванні різноманітних завдань або, інакше кажучи, оволодіння комп’ютерною грамотністю. Другий напрямок передбачає комп’ютер як потужний засіб навчання, здатний значно підвищити його ефективність. Ці два напрямки й становлять основу комп’ютеризації навчання.

За останні роки питанню використання комп’ютера як засобу навчання присвячено низку досліджень (О.Співаковський, І.Мороз, Н.Зеленкова, В.Вержиковський, С.Мастерова, О.Красножон, В.Биков, М.Головань, А.Гуржій, Т.Зайцева, В.Клочок, Н.Морзе, А.Пеньков, Ю.Рамський, В.Шавальова та інші [1; 2; 3; 4]).

Особливістю впровадження комп’ютерних технологій у систему освіти є відставання методики викладання від рівня технічних рішень і вимог навчального процесу. При вивченні багатьох дисциплін у студентів нерідко виникають деякі труднощі у сприйнятті матеріалу, і отут доцільно використати можливості обчислювальної техніки, такі як наочність, робота з більшими обсягами інформації та інше. Нами була розроблена комп’ютерна презентація з теорії механізмів та машин за темою “Структурний аналіз механізму” у програмі Power Point. 

Чому була обрана саме ця програма для комп’ютерної презентації? По-перше, Power Point поставляється із широко розповсюдженим операційним середовищем Windows. По-друге, засобів Power Point досить, щоб яскраво й наочно підготувати й оформити комп’ютерну презентацію. Працювати самостійно в Power Point може велика кількість користувачів. Ця програма є простою у використанні, тому ми поставили завдання розробити навчальну комп’ютерну презентацію та застосувати її в навчальному процесі. 

Для вирішення завдання нами були поставлені задачі: вивчити цю програму (особливості, можливості та інше); з’ясувати вплив комп’ютерних технологій на рівень засвоєння матеріалу; з’ясувати труднощі, які виникають у школярів при вивченні теми “Структурний аналіз механізму”. Вирішення у процесі дослідження поставлених завдань дає змогу ефективно використовувати в навчальному процесі навчальну комп’ютерну презентацію.

ЛІТЕРАТУРА

1. Інформатизація освіти України: стан проблеми, перспективи // Комп’ютер у школі та сім’ї. – 2001. – №5. – С. 2-14.

2. Красножон О.Б. Комп’ютерні технології навчання у процесі математичної підготовки майбутніх учителів фізики // Збірник наукових праць Бердянського державного педагогічного університету (Педагогічні науки). – №4. – Бердянськ: БДПУ, 2004. – С. 82-90.

3. Машбиц Е.И. Психолого-педагогические проблемы компьютеризации обучения. – М.: Педагогика, 1988.
4. Новые педагогические и информационные технологии в системе образования / Под ред. Е.С.Полат. – М., 2000.

Зоя Алімова,

3 курс індустріально-педагогічного факультету.

Наук. керівник: асист. Я.С.Рева

ЗАСТОСУВАННЯ КОМП’ЮТЕРНИХ ТЕХНОЛОГІЙ

У ПРОЦЕСІ НАВЧАННЯ КОНСТРУЮВАННЯ ШВЕЙНИХ ВИРОБІВ

Згідно з Національною доктриною розвитку освіти, пріоритетом розвитку освіти є впровадження сучасних інформаційно-комунікаційних технологій, що забезпечують подальше вдосконалення навчально-виховного процесу, доступність та ефективність освіти, підготовку молодого покоління до життя в інформаційному суспільстві. Тому однією з найважливіших педагогічних проблем на сьогоднішній день стала проблема розробки й упровадження нових методик, програм, які сприятимуть активному розвитку та саморозвитку учнів. Ці методики мають сприяти росту можливостей учнів, результативності їх навчання й будуватися на глибокому пізнанні їх особистості [2; 3].
Необхідність ознайомлення учнів з використанням інформаційних технологій у сучасному швейному виробництві зумовлена в його потребі у грамотних та кваліфікованих кадрах. Одним із важливих компонентів сучасного виробництва є використання комп’ютерних технологій при конструюванні модного і стильного сучасного одягу, це значно полегшує підготовку графічних побудов конструкцій моделі та оформлення на неї технічної документації, скорочує термін виготовлення лекал і покращує їх якість.

Важливою позитивною якістю розробки комп’ютерного креслення моделі одягу, що створюється, є простота внесення до креслення будь-яких змін. Ми вважаємо, що навчальний процес проектування одягу слід максимально наблизити до реальних умов сучасного швейного виробництва, використовуючи комп’ютерні технології на заняттях з обслуговуючої праці.

Проблемам трудового навчання була присвячена увага багатьох провідних вітчизняних дослідників: В.Кузьменка, В.Гусєва, В.Мадзігона, В.Сидоренка, Г.Терещука та інших. Психолого-педагогічні проблеми застосування інформаційних технологій, створення та використання комп’ютерних програм у традиційному навчальному процесі розглядаються у працях М.Жалдака, В.Гершунського, Ю.Рамського, А.Пенькова, О.Ващук та інших. Учені стверджують, що інформаційні технології суттєво впливають на організаційні форми, методи та результати навчання.
Вплив комп’ютера на систему освіти зумовлено тим, що можна застосовувати найрізноманітніші методи навчання, в тому числі й ті, які в умовах традиційних форм можна використовувати з обмеженням. Це пояснюється тим, що комп’ютер, з одного боку, може використовувати в навчанні найрізноманітніші задачі і завдання, а з другого, дає змогу забезпечити всебічне, гнучке керування діяльністю кожного учня. Комп’ютер стає посередником між учителем і учнем, він організовує процес навчання відповідно до фізіологічної, психологічної інтелектуальної індивідуальності. У традиційному навчанні всі змушені рухатися в одному темпі. Використання комп’ютера дає змогу кожному учневі обрати оптимальну для нього швидкість подачі і засвоєння матеріалу. Є чимала кількість програм для конструювання, проектування та моделювання одягу, але вони не навчають процесу конструктивної будови одягу.
Актуальність та недостатня розробленість зазначеної проблеми зумовили вибір теми дослідження: “Застосування комп’ютерних технологій у процесі конструювання швейних виробів”. Мета нашого дослідження – теоретично обґрунтувати та експериментально перевірити ефективність застосування комп’ютерних технологій у процесі конструювання швейних виробів. Методи дослідження: теоретичний аналіз проблеми дослідження на основі вивчення наукової літератури та педагогічний експеримент у процесі навчання конструювання.
Нами було розроблено комп’ютерну програму, до складу якої входить необхідний матеріал для побудови креслення спідниці. Програма орієнтована на користувача-початківця, який теоретично вивчив і добре володіє матеріалом, що стосується конструювання та моделювання одягу. На першому етапі роботи було проведено вивчення теоретичного матеріалу та відбір необхідного, який описує дії щодо побудови креслення. На другому етапі – розроблено методику побудови креслення спідниці, використовуючи комп’ютер. Третій етап – експериментальна перевірка ефективності використання комп’ютера при конструюванні швейних виробів. Крім того, було розроблено програму для тестування засвоєних знань учнів, які необхідні для побудови креслення та виконання моделювання швейних виробів.
Для визначення ефективності застосування запропонованої програми під час проходження педагогічної практики було використано педагогічний експеримент в одній зі шкіл міста. Експеримент показав, що рівень знань студентів із зазначеної теми зріс на 16%.

У ході нашої роботи ми дійшли таких висновків: 1. Аналіз психолого-педагогічної літератури свідчить про те, що одним із засобів підвищення рівня знань при конструюванні та моделюванні швейних виробів є використання інформаційних технологій у процесі навчання обслуговуючої праці. 2. Експериментально перевірено ефективність запропонованої методики на основі засобів інформаційних технологій.
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ЕСТЕТИЧНЕ ВИХОВАННЯ УЧНІВ 9-Х КЛАСІВ ПІД ЧАС ВИГОТОВЛЕННЯ ШВЕЙНИХ ВИРОБІВ

Розвиток освіти в Україні вимагає суттєвого удосконалення естетичного виховання учнів. Необхідність оновлення його змісту, методів та організаційних форм потребує нового визначення поняття “естетичне ставлення” з метою виявлення шляхів його виховання.

Важливим моментом для учнів 9-х класів, на наш погляд, є спрямування особистісного вибору у розмаїтті стилів та напрямків; бо саме час навчання в 9-му класі, на думку психологів [2], є одним із найтяжчих періодів становлення підлітка та визначальним моментом для формування особистісних смаків.

Ми вважаємо, що слід приділити увагу саме цій проблемі, оскільки естетичне виховання учнів 9-х класів під час виготовлення швейних виробів на уроках трудового навчання не досліджувалося на належному рівні у контексті складової частини виховного процесу.

Ми мали за мету розглянути проблему естетичного виховання учнів 9-х класів з педагогічного погляду та дослідити процес його формування із залученням законів естетики.

У ході нашого дослідження естетичного виховання учнів 9-х класів ми дійшли висновку про те, що естетичне виховання учнів 9-х класів під час виконання швейних виробів – це складова виховного процесу загальноосвітньої школи, яка може бути спрямована на формування здатності сприймати і перетворювати швейні вироби за законами краси.

Цей закон має функціонувати за такими критеріями ефективності: колір, форма, масивність, масштабність, пропорція, ритм, силует, симетрія, асиметрія, статика, динаміка, фактура, силуетні лінії.

Використання особливостей кожного з вищевизначених критеріїв зумовлює оригінальне сприйняття сукні як продовження жіночого образу. А композиційні знахідки та кольорові вирішення справляють незабутнє враження. Для створення потрібного силуету важливими будуть знання пропорції, симетрії та асиметрії. До того ж фактура, як засіб художнього виразу, буде сприяти довершеності силуетних та конструктивних ліній.

Серед методів дослідження проблеми визначальним був педагогічний експеримент. Були залучені два 9-х класи, що виконували однаковий вид робіт, але перший клас – із залученням творчого моменту, а другий – виконував роботу за традиційною програмою з трудового навчання. У результаті експерименту було виявлено, що робота із творчим завданням була більш плідною та корисною, що збігається з твердженням: естетичне виховання відображає культурні потреби особистості.

Виходячи з того, що до навчальних програм з трудового навчання для 9-х класів загальноосвітніх шкіл вивчення технології пошиття одягу включає в себе такі різновиди оздоблювально-декоративних матеріалів, як аплікація, буфи, вишивка, волан, печворк, стрічка, тасьма, що є незмінним матеріалом для створення естетичного боку виробу. Із розмаїття засобів декорування, на наш погляд, досить доцільним є використання вишивки із бісером, воланів, декоративної тасьми та штучного хутра.

При оздобленні швейних виробів кожен з видів декорування має своє значення та особливості виконання. Кожен вид декорування несе свій естетичний сенс. Так, цікавим є незвичайне застосування воланів: не для оздоблення горловини або рукава, а розміщення від лінії талії з використанням при створенні форми солярної символіки та впровадженням технологій світобачення і відображення цього в одязі. Повтори спиральовидного малюнку на лінії корсету, виконане із декоративної стрічки із бісером, зачаровують погляд та перегукуються з біблейськими мотивами тощо [1].

Таким чином, естетичне виховання учнів 9-х класів під час вивчення швейних виробів дає змогу вирішити такі загальноосвітні завдання: формувати світобачення з урахуванням законів естетики, розвивати здатність до перетворення швейних виробів за законами краси; виховання почуття поваги до процесу й наслідків роботи; ощадливого ставлення до засобів створення прекрасного; формування позитивного ставлення до свого фаху та життя; виховання жаги творчості, спрямування зусиль на здобуття професійних перемог.
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МЕТОДИ І ЗАСОБИ ФОРМУВАННЯ ХУДОЖНЬОЇ ТВОРЧОСТІ У ГУРТКУ “КОНСТРУЮВАННЯ ТА МОДЕЛЮВАННЯ ОДЯГУ”
У сучасних умовах, коли в країні відбуваються величезні зміни в соціально-економічному житті, зміна власності, докорінно змінились підходи до підготовки спеціалістів у системі професійної освіти, постає завдання не просто підготувати кваліфікованого робітника, а підготувати особистість, яка має працювати самостійно, творчо, інтуїтивно, здатна витримати конкуренцію на ринку праці.

Одним із факторів, що впливає на формування особистості майбутнього робітника, є чітка організація позакласної роботи учнів. Гурткова робота дає змогу не тільки організувати дозвілля молоді, що теж до речі важливо, а, насамперед, допомагає виявити творчий потенціал кожного та розвинути творчі здібності учня, адже значний внесок у розвиток виробництва роблять раціоналізатори і винахідники. Таким чином, перед школою стоїть завдання максимального залучення учнів до занять художньою творчістю.

Спостереження за гуртком “Конструювання та моделювання одягу”, а також вивчення програми з трудового навчання під час проходження практики у ЗОШ №6 показали, що діти значно більше поглиблюють свої знання з конструювання та вдосконалюють навики з моделювання у гуртку, ніж на уроках з трудового навчання, тому що там вони роблять стандартні операції і виконують ті вироби, які передбачені програмою.

Щоб забезпечити формування процесу художньої творчості дітей, у гуртку використовують такі методи і засоби, запропоновані педагогами-вченими Ю.Столяровим і Д.Камським: пояснювально-ілюстративний метод (бесіда, лекція, розповідь, екскурсія, робота з літературою), репродуктивний (маніпулятивні, збір за зразком, виготовлення по пам’яті, збір за технологічною картою), алгоритмічний (теорія розв’язання та алгоритми вирішення винахідницьких задач), евристичний (раптовий пошук, організуючі поняття, контрольні питання), дослідницький (спостереження, аналіз-синтез, індукція-дедукція, абстрагування тощо). Кожен із цих методів може бути використаний у різних формах: у масові, груповій, індивідуальній роботі. При цьому засобом впливу може бути і слово, і дія.

Аналіз роботи гуртка наглядно показує, що робота в ньому відкриває широкі можливості для ознайомлення зі змістом творчої діяльності, формування творчих здібностей, учні, які займаються в таких гуртках, залучаються до художньої творчості, завжди покращують кращі результати в оволодінні професією, мають більший кругозір, більш підготовлені до самостійної і ініціативної роботи на виробництві.
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ДИДАКТИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВИВЧЕННЯ ТКМ

НА ПРИКЛАДІ ТЕМИ “ВИРОБНИЦТВО СТАЛІ”

Підвищення якості вищої освіти в Україні – найважливіша соціокультурна проблема. Її вирішення є можливим лише при вдосконаленні традиційної системи навчання, її форм, методів, засобів, технічного та технологічного забезпечення навчального процесу. 
Курс “Технологія конструкційних матеріалів” посідає провідне місце у навчальних планах спеціальності “Трудове навчання”. Він спрямований на озброєння студентів знаннями про технології отримання та обробки металів та неметалічних конструкційних матеріалів. Підготовка сучасних фахівців з трудового навчання передбачає глибоке опанування даного курсу (Д.Тхоржевський) [2].

Метою нашого дослідження є визначення оптимального дидактичного забезпечення вивчення ТКМ (на прикладі теми “Виробництво сталі”). Складовими сучасної моделі навчального процесу з вивчення ТКМ є цілі навчання, діяльність викладача з їх реалізації (зміст, методи, засоби, форми навчання), діяльність студентів, організована викладачем.

У практиці викладацької діяльності спостерігається деяка одноманітність методів і прийомів роботи, вибір стереотипних рішень, перевага репродуктивних методів навчання, труднощі у визначенні домінуючих методів та підкорення ним інших способів діяльності. 

Якість засвоєння студентами матеріалу значною мірою визначається вибором доцільних методів навчання, що зумовлюється багатьма факторами: загальними цілями освіти, особливостями матеріалу, що вивчається, метою та завданнями заняття, реальними учбовими можливостями студентів, засобами навчання, часом, майстерністю педагога. 

Необхідним компонентом правильно побудованого процесу навчання є дидактичні засоби. Як підкреслює В.Оконь, дидактичні засоби збагачують використані методи навчання, сприяють підвищенню їх ефективності. Дидактичними засобами є предмети та об’єкти, які, надаючи студентам сенсомоторні стимули, впливають на їх зір, слух, дотик тощо, полегшують безпосереднє та непряме засвоєння дійсності. Вони виконують у навчальному процесі наступні функції: пізнавальну (сприяють безпосередньому пізнанню студентами певних фрагментів дійсності); формувальну (виступають засобом розвитку пізнавальних здібностей, почуттів та волі студентів); дидактичну (є важливим джерелом знань та вмінь, засобом закріплення матеріалу, перевірки гіпотез).

Під час викладання курсу ТКМ у масовій практиці широко застосовуються різні дидактичні засоби: візуальні (таблиці, схеми, пристрої, машини, моделі та інші); аудіовізуальні (телевізійні апарати, кінопроектори).

Серед сучасних ТЗН особлива роль відводиться комп’ютеру. Основні його переваги над іншими технічними засобами очевидні: інформація на екрані, зворотній зв’язок, значний об’єм пам’яті, мультиплікація, звукові сигнали тощо. Комп’ютер може виконувати окремі функції: презентація матеріалу, моделювання ситуації, контроль та оцінка знань та вмінь. Важливо зрозуміти, що комп’ютер – не механічний педагог, не аналог викладача, а лише засіб у навчанні, що значно посилює та розширює його можливості. Проте в процесі викладання ТКМ комп’ютерні технології застосовуються недостатньо.

На нашу думку, ефективність вивчення цього курсу визначається впровадженням сучасних підходів до організації навчального процесу, зокрема комп’ютерних технологій. Педагогічно обґрунтоване застосування комп’ютерних технологій допоможе розвинути інтелектуальні здібності студентів, сформувати інтерес до навчання, активізувати пізнавальну діяльність, полегшити засвоєння матеріалу, індивідуалізувати навчальний процес. 

Ми передбачаємо, що вивчення ТКМ буде успішним за наступних умов: забезпечення навчального процесу сучасними технічними засобами; відповідного рівня готовності викладача до використання комп’ютерних технологій у навчальному процесі; дозування навчального матеріалу.

Отже, використання комп’ютерних технологій – це перехід на новий рівень навчання. Він потребує більш високого рівня організації педагогічної праці.
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Розробка електронного дидактичного забезпечення курсу “Case-технології”

Перехід України до високотехнологічного інформаційного суспільства зумовлює необхідність глибокого оновлення системи освіти, яка є основою розвитку країни, запорукою її майбутнього. Одним із вирішальних чинників модернізації системи освіти є створення нового покоління засобів навчання, які поєднують досягнення сучасної педагогічної науки з потужними дидактичними можливостями інформаційних технологій.

Курс “Case-технології” розглядає підтримку концептуального моделювання предметного середовища, проектування структур даних і програм, розробку та супровід створених засобами CASE нових інформаційних систем. CASE (аббр. від англ. Computer Aided Software Engineering – автоматизація створення програмного забезпечення) – один з найбільш молодих та динамічних напрямків програмної інженерії, тому створення ефективних методик викладання цього курсу в інженерно-педагогічній освіті є актуальним.

О.Коваленко відзначає, що важливою є проблема правильної побудови навчального матеріалу не тільки з погляду його кількості, але і якості інформації та методів її викладання [1, с.210]. Необхідністю розв’язання проблем нестачі якісних комп’ютерних посібників, які б відповідали сучасним педагогічним концепціям, було зумовлено тему дослідження: “Розробка електронного дидактичного забезпечення курсу “Case-технології” для студентів інженерно-педагогічних спеціальностей комп’ютерного профілю”. Об’єктом дослідження виступає процес навчання студентів інженерно-педагогічних спеціальностей основ автоматизованого проектування складних об’єктів і систем (CASE), а предметом – електронне дидактичне забезпечення курсу “Case-технології”.

Метою даної роботи є створення електронного дидактичного забезпечення та вдосконалення з його допомогою навчального процесу студентів факультету комп’ютерних технологій та систем. Під електронним дидактичним забезпеченням будемо розуміти систему електронних дидактичних засобів навчання з курсу “Case-технології”, яка створюється з метою найбільш повної реалізації виховних та освітніх задач і націлена на всебічний розвиток особистості того, хто навчається.

Нами було проведено такі роботи: підбір необхідного методичного наповнення веб-сайту (лекції, лабораторні роботи, завдання для самостійної роботи, літературні джерела); проектування майбутнього електронного ресурсу (створення моделі переходів між веб-сторінками та їх співставлення з методичними матеріалами) та створення за допомогою мови HTML програмного коду електронного дидактичного забезпечення курсу “Case-технології” (яке буде являти собою реалізацію моделі, спроектованої на попередньому етапі).

Результати впровадження електронного дидактичного забезпечення курсу “Case-технології” у практику зроблять вагомий внесок у розвиток сучасної системи освіти інженерно-педагогічних кадрів. Його застосування в навчальному процесі очевидне: лабораторний практикум, теоретична самопідготовка, індивідуальна та самостійна робота студентів, підготовка викладача до занять. Можлива подальша модифікація цього електронного забезпечення: створення системи реєстрації студентів, персоніфікований облік та аутентифікація, створення зворотного зв’язку з викладачем та підтримка спілкування між студентами у форумі. Вочевидь, це пріоритетний напрямок, але в даному дослідженні ми не мали на меті це зробити. Якщо ж розглядати перспективи, то в такому складі електронне дидактичне забезпечення курсу “Case-технології” може бути використане в роботі лабораторії дистанційного навчання, яка функціонує на базі факультету КТС Бердянського державного педагогічного університету.
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Активізація пізнавальної діяльності учнів

з використанням інформаційних технологій навчання

Застосування сучасних інформаційних технологій у навчанні – одна з найбільш важливих і стійких тенденцій розвитку світового освітнього процесу.

У сучасній загальноосвітній школі комп’ютерна техніка та інші засоби інформаційних технологій стали все частіше використовуватися при вивченні більшості навчальних предметів (3(. Інформатизація істотно вплинула на процес формування знань. Нові технології навчання на основі інформаційних і комунікаційних технологій дозволяють інтенсифікувати освітній процес, збільшити швидкість сприйняття, розуміння й глибину засвоєння величезних масивів знань (2(.

Інформаційна технологія (ІТ) навчання – це процес підготовки й передачі інформації тому, кого навчають, засобом здійснення якого є комп’ютерна техніка й програмні засоби.

Інформаційна технологія навчання припускає використання поряд з комп’ютерною технікою спеціалізованих програмних засобів. Під програмним засобом навчального призначення розуміється програмний засіб (ПЗ), у якому відбивається певна предметна галузь, де тією чи іншою мірою реалізується технологія її вивчення, забезпечуються умови для здійснення різних видів навчальної діяльності. ПЗ, що функціонально підтримують різні види навчального процесу, називаються педагогічними програмними засобами (ППЗ) (1(.

Сьогодні існує велика кількість різних класифікацій і типологій ППЗ. За методичним призначенням ППЗ можуть бути: комп’ютерні підручники (уроки); програми-тренажери (репетитори); контролюючі (тестові оболонки); інформаційно-довідкові (енциклопедії); імітаційні; моделюючі; демонстраційні (слайд- або відеофільми); учбово-ігрові.

Використання комп’ютерних технологій для активізації пізнавальної діяльності при навчанні може здійснюватися на різних етапах. Наприклад, це інформаційна підтримка предмета, що виражається у використанні стандартного програмного забезпечення: мультимедійні енциклопедії, електронні підручники; розробка супроводу уроків з використанням цифрового проектора, ретельно підібраного відеоряду, що допомагає ілюструвати теоретичний матеріал, що викладається на уроці. Основна проблема полягає в тому, що багато педагогів-предметників застосовують методи інформаційних технологій безсистемно.

Система використання ІТ в освітній установі передбачає поетапне формування діяльності вчителів і учнів зі створення та використання мультимедійних, програмних і інформаційних продуктів при навчанні, а також у позаурочній діяльності.

Таким чином, ефект застосування комп’ютерних технологій залежить найбільшою мірою від уміння використати їх нові можливості. Важливо включити ці технології в систему навчання кожної дитини, надати їй волю вибору форм і засобу діяльності при розв’язанні навчальних завдань, у той же час забезпечуючи її системою допомоги у випадку ускладнень. Очевидно, що вміння вчителя-практика користуватися комп’ютером у навчальному процесі є обов’язковим елементом його професійної компетентності [4].
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ШЛЯХИ ІНТЕНСИФІКАЦІЇ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ

НА УРОКАХ ІНФОРМАТИКИ
Оновлення всіх сторін життя суспільства, необхідність виходу на передові рубежі науково-технічного прогресу, забезпечення високої ефективності виробництва, найбільш повного розвитку творчого потенціалу суспільства – усе це ставить перед загальноосвітньою школою зовсім нові навчальні й виховні завдання. Необхідно, щоб навчання формувало новий тип мислення, новий стиль діяльності, орієнтований на більш ефективне розв’язання виробничих, соціальних, культурних та інших проблем [2].
Важливу роль у їх розв’язанні відіграє шкільний курс інформатики. Шкільна інформатика повинна давати учням дещо більше, ніж просто навички роботи в певному середовищі, які до того ж можуть застаріти ще до початку їхнього реального застосування. Вивчення сучасних комп’ютерних технологій має бути спрямоване на свідоме використання комп’ютера, формулюючи при цьому алгоритми як засоби досягнення мети в будь-якій ситуації. Здобуті навички роботи з програмним забезпеченням слід спрямовувати на розвиток інтелекту учня, його вміння думати.
Метою нашого дослідження є вивчення засобів навчання, які сприяють вдосконаленню навчального процесу на уроках інформатики та його інтенсифікації й оптимізації.

Інтенсифікація навчання – це підвищення продуктивності навчальної праці вчителя й учня за одиницю часу. Для того щоб напруженість праці вчителя й учнів залишалася на припустимому рівні, не вела до перевантаження, не відбивалась негативно на їхньому здоров’ї і щоб у той же час їхня праця була високоефективною, необхідно вибирати оптимальні варіанти навчання. Тому інтенсифікація й оптимізація навчання мають здійснюватись у взаємозв’язку, як найважливіші принципи наукової організації педагогічної праці. Упровадження їх у шкільну практику викладання інформатики сприяє подоланню формалізму в навчанні, переходу від догматичної до творчої побудови навчального процесу [1].
Узагальнивши результати наукових досліджень і досвід творчих педагогів, учителів-новаторів, можна виділити та використовувати у викладанні інформатики такі основні форми інтенсифікації навчання: 1) підвищення цілеспрямованості навчання; 2) посилення мотивації навчання; 3) підвищення інформативної ємності змісту освіти; 4) застосування активних методів і форм навчання; 5) прискорення темпу навчальних дій; 6) розвиток навичок навчальної праці.

Певні зміни необхідно внести і в зміст освіти. Перший напрямок – пошук певної технології навчання інформатики. Найбільше можливостей у навчанні учнів інформатики надає модульна система навчання. Мінімальною одиницею такого навчального процесу є не урок, а цикл уроків, які прийнято називати модулем. У кожному модулі чітко виражені всі елементи процесу засвоєння й вивчення нового матеріалу, формування вмінь і навичок, контроль знань, узагальнення й систематизація. Другий напрямок – тематичне планування матеріалу. Модульне навчання накладає певний відбиток на планування кожного модуля.
Серед способів інтенсифікації навчання особливе значення має застосування методів, форм, засобів, прийомів активізації навчально-пізнавальної діяльності учнів, що стимулюють їхнє навчання. З цією метою використовують метод проектів, який широко розповсюджений у світі та знаходить все ширше застосування в Україні.

Аналіз основних факторів інтенсифікації навчання на уроках інформатики дає підстави відзначити, що всі вони повинні застосовуватись у взаємозв’язку. Не можна розраховувати, що тільки окремими з них можна вирішити проблему інтенсифікації. Саме тому треба шукати в кожному випадку оптимальні сполучення факторів інтенсифікації для конкретних умов класу, віку учнів, специфіки теми тощо. Тільки такий підхід може принести дійсні успіхи в підвищенні ефективності та якості навчання школярів на уроках інформатики.
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ЗАДАЧНИЙ ПІДХІД ЯК ОДИН ІЗ ЗАСОБІВ 

ЗДІЙСНЕННЯ ДИФЕРЕНЦІАЦІЇ НАВЧАННЯ

У світлі останніх перетворень в Україні і для подолання небезпеки відставання від міжнародних тенденцій соціального й економічного розвитку необхідне підвищення якості інтелектуальної праці й у зв’язку з цим підвищення освітнього рівня людини, розвиток його творчих можливостей, здібностей, професійних якостей.

Навчальні заняття, незалежно від форми, мають не тільки стимулювати творчу активність учня, але й формувати в нього прагнення глибше проникнути в сутність явища, процесу; потребу в пошуку нових рішень у тому або іншому виді діяльності, оскільки саме творча активність викликає психологічно комфортний стан. У зв’язку з цим особливої значущості набуває індивідуалізація і диференціація навчання, що має потужний потенціал. Вона забезпечує свободу творчості учнів у відкритті й розумінні істини, а також умови для повноцінного продуктивного розвитку особистісного, інтелектуального й творчого потенціалу.

Індивідуалізація та диференціація процесу навчання є тими надбаннями, впровадження яких дає відчутні якісні результати й можливість розв’язувати багато суперечностей у навчально-виховному процесі [1, с.9]. Індивідуалізація навчання – це організація такої системи взаємодії між учасниками процесу навчання, за якою якнайповніше враховуються та використовуються індивідуальні особливості кожного учня [1, с.13].

Під диференціацією навчання розуміють таку спеціально організовану пізнавальну діяльність, яка, впроваджуючи індивідуальні відмінності, спрямована на оптимальний інтелектуальний розвиток кожного учня й передбачає структурування змісту навчання, добір форм, прийомів і методів навчання відповідно до типових особливостей учнів [1, с.16].

Курс інформатики, особливо розділ “Програмування”, має великі резерви в контексті даної проблеми, головною метою якого є розширення інтелектуальних можливостей, формування інформаційної культури учнів. Задачний підхід є важливою складовою диференціації навчання. При використанні задачного підходу навчальна діяльність має бути спрямована на розв’язання навчальних задач.

Реалізація індивідуалізації навчання шляхом диференційованого навчання не достатньо використовується при викладанні інформатики. У процесі виконання завдань учень має можливість отримати індивідуальну допомогу, коли він зазнає значних труднощів у проходженні певного етапу розв’язання задачі. Вплив учителя на учбову діяльність учнів має бути адаптованим до цього і базуватись на інформації, зібраній учителем про нього. Це дасть можливість врахувати як вікові, так і індивідуальні особливості учнів шляхом організації диференційованої допомоги у виконанні кожного етапу розв’язування завдання. Індивідуалізація навчання передбачає також адаптацію завдань до рівня можливостей учня. Це досягається шляхом диференціації самих завдань, виходячи з рівня їх складності та проблемності.

З метою визначення ефективності задачного підходу двом групам учнів були надані задачі для розв’язування мовою програмування Pascal. Для учнів першої групи це були задачі одного рівня складності, для другої групи – творчі задачі трьох рівнів складності, тобто диференційовані. Результати дослідження показали, що в учнів другої групи підвищився рівень активності, з’явився інтерес до процесу розв’язання задач. Загальна оцінка виконаних робіт у другій групі була вищою, ніж у першій.

Отже, використання диференціації в процесі навчання інформатики дає можливість для розвитку творчої цілеспрямованої особистості, значно полегшує процес засвоєння учбового матеріалу учнями.
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НАВЧАННЯ КООРДИНАТО-ПЛОЩИННОГО МЕТОДУ МОДЕЛЮВАННЯ ТРИВИМІРНОГО ПРОСТОРУ ІЗ ЗАСТОСУВАННЯМ МЕРЕЖЕВИХ ТЕХНОЛОГІЙ

Одним з найважливіших завдань розвитку вищої освіти в Україні є досягнення якісно нового рівня у вивченні всіх фахових дисциплін із застосуванням сучасних інформаційно-комунікаційних технологій навчання. Ці технології реалізуються за допомогою комп’ютерної графіки, яка є найбільш видовищнішою й багатофункціональною їх складовою, найлегше сприймається та засвоюється людиною, а, головне, – повною мірою відповідає природнім психологічним особливостям сприйняття людиною навколишнього середовища [1].

Аналіз педагогічного програмного забезпечення, яке використовується у навчальному процесі, дає підстави стверджувати, що питанням вивчення координато-площинного методу моделювання тривимірного простору приділяється недостатньо уваги [2].
Метою роботи є створення програмного забезпечення для демонстрації координато-площинного методу моделювання тривимірного простору (епюр Монжа) із застосуванням технології клієнт-сервер для реалізації мультиагентного режиму роботи програми.

Методами дослідження є теоретичний аналіз проблеми дослідження на основі вивчення наукової літератури та педагогічний експеримент у процесі проведення лабораторних занять.

Програмний засіб складається з двох частин – клієнтської та серверної. Вікна клієнтської та серверної програми не відрізняються, різниться лише внутрішня реалізація програмних модулів. Вікно програми представляє собою графічну поверхню, на якій відтворюється сцена з тривимірною системою координат. Сцена складається з фронтальної, горизонтальної та профільної площин, осів координат, точки з лініями зв’язку та проекцій точки на координатних площинах.

За допомогою миші сцену можна повертати за трьома осями (X, Y, Z). Якщо зажати ліву або праву кнопку миші у середині кола та перетягувати мишу по горизонталі та вертикалі, то сцена буде повертатися за осями X та Y. Якщо зажати кнопку за межами кола та робити кругові рухи мишею, то сцена повертатиметься за віссю Z.

Клієнтська область вікна має контекстне меню, за допомогою якого можна керувати поведінкою сцени. У підменю “Види” є пункти “Зверху”, “Спереду”, “Збоку”, при виборі яких у плані відображаються горизонтальна, фронтальна та профільна площини відповідно. При виборі пункту “Перемістити точку” відкривається діалогове вікно, у якому можна задати нові координати точки.

Програмне забезпечення створено в інтегрованому середовищі проектування Delphi 7 [3]. Для побудови тривимірного зображення використовується графічна бібліотека OpenGL. Передача даних у мережі реалізується за допомогою сокетів. Для роботи з сокетами використовуються класи TServerSocket та TClientSocket. У серверній програмі об’єкт класу TServerSocket працює у окремому потоці. При обертанні сцени через короткі інтервали часу він передає всім клієнтам кути повороту сцени. Клієнтські модулі приймають ці данні та відтворюють те зображення, що й на сервері. Таким чином, викладач може робити демонстрацію для всіх студентів одночасно.

У контекстному меню вікна клієнтської програми є пункт “Підключитися до сервера”. При його виборі програма знайде сервер у мережі та підключиться до нього. Якщо сервер не запущено, програма видасть відповідне повідомлення. При виборі пункту “Закрити з’єднання” підключення до серверу закриється. У контекстному меню серверної програми є пункт “Підключення”, при його виборі відкриється діалогове вікно, у якому відображається список усіх активних підключень.

Використання засобів візуалізації моделей та мережевих технологій у навчанні графічних дисциплін є перспективним напрямком подальших науково-педагогічних досліджень.
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НАВЧАННЯ УЧНІВ ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ ШКОЛИ
СТВОРЕННЯ КОМП’ЮТЕРНИХ ПРЕЗЕНТАЦІЙ

Виховання учнів у школі має бути спрямовано на розвиток людини сучасного інформаційного суспільства, і школа має вчити користуватись необмеженим джерелом інформації.

Підвищенню ефективності навчання інформатики сприяє диференціація й індивідуалізація навчання.
Індивідуалізація навчання передбачає і його диференціацію, яку слід розуміти як всебічну доступність і результативність навчання для всіх учнів і для кожного з них окремо.
Диференціація означає широкий спектр навчально-організаційних заходів, за допомогою яких робиться спроба задовольнити, з одного боку, різнобічні інтереси учнів до інформатики як до науки, що розвивається дуже швидкими темпами, а з іншого – різноманітні потреби суспільства. Диференціація виконує дві функції: служить розкриттю індивідуальності учнів та зміцненню й подальшому розвитку суспільства.

Профільною диференціацією передбачається навчання різних груп школярів за різними програмами, які відрізняються глибиною вивчення матеріалу, обсягом відомостей тощо. Організація диференціації базується на використанні різних методів, форм і засобів навчання щодо учнів одного класу. До дослідницьких можна віднести метод проектів, основною тезою якого є: “Все, що я пізнаю, я знаю, для чого це мені потрібно, де і як я можу ці знання застосувати”.
В основі методу проектів лежить розвиток пізнавальних навичок учнів, умінь самостійно конструювати свої знання, орієнтуватися в інформаційному просторі, розвиток критичного мислення.
Мета курсу за вибором “Основи створення комп’ютерних презентацій” є подвійною: насамперед курс має розвинути в учнів уміння логічно, доступно й ефектно подавати інформацію, структурувати її, застосовувати різні способи її зображення, а також уміння викладати матеріал і зацікавлювати аудиторію. Крім того, учні мають оволодіти сучасними програмними засобами, необхідними для ефективного представлення інформації.

Обсяг курсу становить 17 навчальних годин, з яких принаймні 2 години слід відвести для захисту курсових проектів. Курс розрахований на викладання в загальноосвітніх навчальних закладах будь-якого профілю і може доповнювати тему “Основи створення комп’ютерних презентацій” з базового курсу інформатики. Оптимальним є викладання курсу в 10 класі, проте він може бути проведений і пізніше.

Однією з найкращих сучасних програм для створення презентацій є Power Point. За допомогою цієї програми навіть користувач, який не є фахівцем у галузі інформаційних технологій, може за короткий проміжок часу досить професійно створити яскраву електронну презентацію.

Презентація (від англ. presentation – представлення, вистава) – це набір картинок-слайдів на певну тему, який зберігається у файлі спеціального формату. Курс має практичну спрямованість, а отже, особливу увагу слід приділяти роботі учнів за комп’ютером. Для навчання роботі з програмою PowerPoint учителеві доцільно запропонувати цілісний проект, виконуючи який учні поступово досліджуватимуть та опановуватимуть усі інструментальні можливості програмного продукту. Презентацію, створену в середовищі PowerPoint, згодом можна вдало доповнити за допомогою Microsoft Producer. Що стосується Flash-презентацій, то розробка окремого проекту, у якому органічно розкривався б широкий спектр можливостей програми Macromedia Flash, видається проблематичною. Тому доцільно для кожного заняття формулювати окреме завдання. 

Слід підкреслити, що навчання має завершуватися виконанням учнями курсового проекту, тобто створенням тематичної презентації, яку учень-автор або 2-3 автори демонструватимуть своїм однокласникам. Найвірогідніше проект буде виконуватись учнями протягом усього терміну навчання, замінюючи в такий спосіб домашні завдання. Вдалим рішенням є також виконання і захист двох курсових проектів – одного з технологій Microsoft, іншого з Flash-технологій.
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Комп’ютерна анімація як засіб розвитку творчих умінь уЧНІВ ПРИ групОВІЙ ФОРМІ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАННЯ
Сучасна молодь має достатній доступ до комп’ютетних технологій і досвід роботи з ними, але без критичного осмислення значення і можливостей цих технологій. Протягом довгого часу гуманітарна, природнича, технічна освіта використовували комп’ютери в основному з програмістсько-інформаційною метою. Проблемою сьогодення щодо застосування комп’ютерних технологій у навчальному процесі є наступний факт: замість того, щоб вважати комп’ютер середовищем, альтернативним традиційним засобам навчання, в освіті його жорстко використовують для дублювання методів навчання.

На даний момент розроблені методики вивчення можливостей графічних редакторів, проте жодна з них не спрямована на розвиток творчих здібностей учнів при груповій формі організації навчально-виховного процесу.

Метою цієї роботи є дослідження можливостей засобу створення анімації Macromedia Flash, спрямованих на розвиток творчих умінь учнів при груповій формі організації навчання. Поставлена мета визначає задачі дослідження, що досягаються з використанням таких методів: теоретичний аналіз проблеми дослідження на основі вивчення науково-методичної та психолого-педагогічної літератури; цілеспрямовані педагогічні спостереження, бесіди, анкетування викладачів і школярів; синтез теоретичних положень, методик та практичних результатів як засад розробки основних положень дослідження з проблеми; педагогічний експеримент і аналіз його результатів.

Як відомо, комп’ютер є потужним засобом моделювання і демонстрації законів, що лежать в основі художньої, наукової і технічної творчості, засобом створення нових витворів мистецтва, а також персоналізації освітнього процесу. 

У цілому, прогресивною вважається освітня технологія, орієнтована на раціональний і критичний аналіз одержуваної інформації. Прогресивні викладачі будують навчання за проблемно орієнтованими моделями; вони апелюють до природної дитячої цікавості, природи речей, спрямовуючи учнів за допомогою питань і фактів, що вимагають від дітей самостійного дослідження. Групове розв’язання задач і дискусії спонукають до означення і вирішення пізнавальних проблем і інтелектуального розвитку учнів. 

При навчанні комп’ютерної анімації, з урахуванням групового і творчого характеру роботи над анімаційним фільмом, необхідно використовувати можливості розвитку комунікабельності і соціальності учнів, з урахуванням їх психологічних проблем, оскільки перевага умов роботи у групі – це можливість отримання зворотного зв’язку і підтримки від інших дітей. У групі дитина відчуває себе прийнятою і приймаючою, такою, що одержує допомогу і допомагає іншим. У підтримуючій і контрольованій обстановці людина може навчатися новим умінням, експериментувати з різними стилями відносин серед рівних партнерів. Таким чином, досвід, що набувається в групах, надає протидію відчуженню, допомагаючи розв’язанню проблем, що виникають при міжособовій взаємодії. У результаті задача розвитку комунікаційних здібностей учнів засобами комп’ютерної анімації може бути вирішена особливо успішно.

Суто індивідуальне навчання на комп’ютері сковує дитину, зменшує кількість проблемних ситуацій, які вона знаходить, виконуючи завдання, позбавляє її можливості обговорення та консультації з товаришами по навчанню. Саме групова робота з використанням комп’ютера або навчання на комп’ютері, при якому діти спільно формулюють загальну задачу і самі обирають собі ролі в групі, дає максимальний освітній ефект. Теоретичний аналіз зазначеної проблеми та результати експериментальної роботи довели, що використання можливостей створення анімації засобами Macromedia Flash позитивно впливає на розвиток творчих умінь учнів при груповій формі організації навчання.
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Створення мультимедійного супроводу

навчальних занять у класі ІКТ
Об’єктивна потреба підвищення ефективності навчання час від часу призводить до оновлення засобів, які використовуються в освітньому процесі. Впровадження інформаційних комп’ютерно-орієнтованих технологій навчання є завданням педагогів. Розв’язання проблеми інтеграції актуальних навчальних предметів потребує модернізації викладання навчальних дисциплін.

Ліцензійних програмно-педагогічних засобів (ППЗ) існує незначна кількість: не для всіх предметів і класів, вони не завжди адаптовані до використання на уроках, відповідають сучасним вимогам до навчання. Тому питання створення вчителем мультимедійного супроводу уроку або використання існуючих ППЗ є актуальним (2(.

Основне завдання методики викладання будь-якого предмета – формування інформаційного середовища, що забезпечує досягнення педагогічних цілей. Це здійснюється за допомогою цілого комплексу засобів навчання. Найефективніший вплив на людину здійснює та інформація, яка впливає на кілька органів чуття і запам’ятовується вона тим краще й міцніше, чим більше каналів було активізовано. Саме цим пояснюється роль мультимедійних засобів навчання, що виникли з появою потужних багатофункціональних комп’ютерів, якісних навчальних програм, розвинутих комп’ютерних систем навчання в діяльності сучасного закладу освіти. 

Дамо означення окремих термінів: мультимедіа – це сучасна комп’ютерна інформаційна технологія, що дозволяє об’єднувати в одній комп’ютерній програмно-технічній системі текст, звук, відеозображення, графічне зображення та анімацію, мультиплікацію; анімація (від латинського “animation” – оживляю) – метод створення серії знімків, малюнків, кольорових плям, ляльок або силуетів у окремих фазах руху, за допомогою якого на екрані виникає враження оживлення статичних форм; презентація – це набір слайдів, у якому є текст, графічні об’єкти, малюнки (3(.

Програма MS Power Point призначена для створення і демонстрації презентацій, зокрема, для реалізації сценаріїв мультимедійних проектів у вигляді набору слайдів. Вона є складовою частиною пакету MS Office.

З метою підвищення ефективності навчально-пізнавальної діяльності учнів, пошуку раціональних методів і шляхів розв’язання завдань навчально-виховного процесу доцільним є проведення в класі ІКТ уроків усіх типів (особливо уроків вивчення нового матеріалу, узагальнення та систематизації знань), за винятком уроку контролю знань. Для проведення уроків контролю знань доцільне використання стандартного комп’ютерного класу. Створення і вибір мультимедійного супроводу навчального заняття, вирішення питання про місце і час їх використання належить учителеві (4(.

Дидактичні можливості та методичні варіанти застосування мультимедійних засобів навчання досить широкі та різноманітні. Вони можуть використовуватися в найрізноманітніших ситуаціях (перед чи після вивчення навчальної теми, на початку або наприкінці уроку, у поєднанні з іншими засобами навчання). У різних ситуаціях мультимедійні засоби навчання можуть мати різні дидактичні функціональні призначення: служити опорою (слуховою, зоровою) для подальшого засвоєння учнями знань, ілюстрацією або засобом повторення та узагальнення навчального матеріалу, замінити традиційний посібник-книгу. У будь-якому випадку мультимедійний засіб навчання є основним або додатковим джерелом знань. Учитель має врахувати конкретні умови навчальної роботи, вікові особливості дітей, рівень знань учнів, їхній життєвий досвід та технічні можливості обладнання класу ІКТ (5(.

Мультимедійний супровід повинен містити багатий фактичний та ілюстративний матеріал, який може бути використаний у навчальних цілях, мати чітке дидактичне призначення, педагогічну спрямованість, адекватно відповідати навчальній програмі й легко активізуватися на комп’ютері (1(. Навчальна інформація, подана через мультимедійні засоби, не повинна містити наукових помилок. Спрощення допустиме лише тією мірою, якою воно не впливає на жодну із сутностей того, що описується. Система понять має подаватися на логічній, науковій основі.
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навчання учнів пошуку інформації в мережі інтернет

У кінці ΧΧ століття з’явився новий спосіб пошуку інформації – комп’ютерна мережа Інтернет. Мільйони об’єднаних у глобальну мережу комп’ютерів накопичили колосальний обсяг інформації з будь-якої тематики, але, на жаль, ця інформація не структурована. Як орієнтуватися в ній? Для цього існують спеціальні пошукові сервери. Ознайомлення з ними є необхідною умовою для вивчення основ роботи з Інтернетом.

У сучасній літературі існують деякі розбіжності у термінології з комп’ютерних мереж. Деякі терміни, наприклад “пошуковий портал” та інші, використовуються у кількох значеннях. У зв’язку з цим дидактична мета полягає у формуванні чіткої системи з використанням небагатьох містких визначень. Наведена нижче система понять розроблена на основі підручника для ВНЗ [3] та адаптована для учнів. Учні повинні знати і розуміти такі поняття: комп’ютерна мережа; локальна комп’ютерна мережа; глобальна комп’ютерна мережа; Інтернет; гіпертекст; www (World Wide Web); web-сторінка, web-сервер; url (Uniform Resource Locator); web-сайт; web-броузер; пошуковий сервер. 

Слід зазначити, що пошук інформації в комп’ютерній мережі потребує від учнів точності, знань елементарних основ математичної логіки на рівні вимог шкільного курсу математики та інформатики, передбачених програмою з інформатики. Для отримання повноцінного доступу до світових інформаційних ресурсів потрібне знання англійської мови. 

Мотивацією навчання для учнів є необхідність швидко знаходити інформацію в сучасному світі й уміти її використовувати в практичній діяльності. Актуалізація опорних знань полягає у відтворені вивченого раніше навчального матеріалу з основ математичної логіки.

З точки зору навчальної діяльності, завдання пошуку інформації в мережі Інтернет не завжди може мати рішення взагалі, деякі рішення можуть не задовольняти потребам користувача, знайдена інформація може бути неадекватною, оскільки у всесвітньому павутинні дуже багато некоректної інформації. Організувати процес пошуку для учня може допомогти така схема (евристика): 1. Проаналізувати тему, з якої буде проводитися пошук – виписати ключові слова, вияснити, з якого напрямку може бути ця інформація (вид діяльності, галузь науки, мистецтво або інше) та уточнити їх визначення. 2. Знайти синоніми розшукуваних термінів. 3. Розробити декілька стратегій пошуку – від простого до складного та навпаки. 4. Здійснити різні стратегії – порівняти результати пошуку, проглядаючи найбільш відповідні посилання. 5. Проаналізувати отримані дані.

Обов’язково проаналізувати та записати вдалі стратегії пошуку для подальшого використання. Правила формування запиту відрізняються на різних пошукових серверах, інформацію про них можна знайти на самих серверах. Виконання учнями практичних завдань під час роботи з пошуковими серверами повинно мати творчий характер.

Можна запропонувати таку систему завдань щодо використання пошукових серверів для учнів 11-го класу: 1) спробувати знайти в мережі Інтернет інформацію про своїх однофамільців; 2) знайти інформацію в Інтернеті про рідний край; 3) знайти інформацію про нобелевських лауреатів; 4) знайти інформацію з теми “Інформація та вимірювання інформації”; 5) знайти інформацію з теми “Інформатика як наука і навчальна дисципліна”; 6) знайти інформацію з теми “Пошук інформації в мережі Інтернет”.

Отже, можна зробити такі основні висновки: зроблено припущення, що навчання пошуку інформації в мережі Інтернет можна використовувати для вироблення початкових навичок дослідницької діяльності в учнів; розроблено адаптовану систему понять, які використовують для опису роботи з Інтернетом; розроблено евристичну схему організації пошуку в Інтернеті; розроблено систему завдань для пошуку в мережі Інтернет.
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МЕТОДИКА НАВЧАННЯ УЧНІВ ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ ШКОЛИ ПОШУКУ ІНФОРМАЦІЇ У ГЛОБАЛЬНІЙ МЕРЕЖІ ІНТЕРНЕТ

Бурхливий розвиток мережі Інтернет породив нове поняття – New Media, яке прийнято ототожнювати із сукупністю інформаційних ресурсів мережі та засобів доступу до них. New Media де-факто посідає важливе місце серед інших засобів масової інформації. Проте кожен користувач New Media на власному досвіді “відчуває” один з найбільших парадоксів Інтернету – “корисної інформації в WWW стає все більше, але знайти щось необхідне, визначене все складніше” [1].

Метою нашого дослідження є навчання учнів здійснювати результативний пошук інформації, що потребує від них знань про способи її подання в електронному вигляді, технології зберігання та передачі за допомогою комунікаційної мережі Інтернет.

Учні повинні навчитися орієнтуватися в інформаційному просторі мережі Інтернет, ознайомитися з механізмами пошуку інформації в тематичних каталогах та індексних базах даних, навчитися використовувати інструменти для організації пошуку в базах даних, будувати запити і правильно оцінювати знайдену інформацію, уточнювати пошуковий запит, уміти отримувати потрібну інформацію із першоджерел. При навчанні методів пошуку інформації в Інтернеті спочатку необхідно пригадати основні інформаційні і комунікаційні послуги мережі Інтернет, які є джерелами для одержання інформації.

Учні повинні одержати спочатку загальне уявлення про пошукові служби, з’ясувати їх призначення та структуру. При організації роботи з пошуковою службою задача користувача полягає в поясненні за допомогою спеціальної мови запитів того, що необхідно знайти в Інтернеті, завданням пошукової служби є відображення Web-сторінки з посиланнями на адреси, за якими можна знайти потрібну інформацію.

Необхідно підкреслити, що на правильно сформульований запит в Інтернеті практично завжди можна одержати відповідь. Але при цьому не слід забувати, що питання адресується не людині, а машині, яка за допомогою спеціальної програми аналізує інформацію залежно від занесених до неї алгоритмів пошуку.

Програми, які опрацьовують запити користувача, – це інформаційно-пошукові системи (ІПС). За принципом дії розрізняють кілька видів пошукових служб. Найбільш поширеними є три основних типи: пошукові каталоги, рейтингові системи та пошукові покажчики.

Пошукові тематичні каталоги організовані за тим самим принципом, що й тематичні каталоги великих бібліотек. Як правило, такі каталоги є ієрархічними гіпертекстовими меню з пунктами й підпунктами, які визначають тематику сайтів, адреси яких містяться в цьому каталозі, з поступовим, від рівня до рівня, уточненням теми. Заглиблюючись у тему, можна дійти до списку конкретних Web-сторінок і вибрати той ресурс, який краще підходить для розв’язування конкретного інформаційного завдання користувача.

Сутність ідеї рейтингової системи ґрунтується на тому, що на основній сторінці сервера розташовується список найважливіших тем, усередині кожної з яких організовується список тематичних розділів. Вибравши потрібну тему, клієнт одержує обмежений список Web-вузлів, присвячених цій темі. Поруч із кожним Web-вузлом наводиться оцінка його популярності, яка вимірюється в кількості відвідувань за останню добу.

Принцип роботи з пошуковими покажчиками засновано на ключових словах. Розшукуючи інформацію з певної теми, клієнт повинен дібрати ключові слова, які описують цю тему, і задати їх пошуковій системі як завдання. Пошукова система знаходить у своїх базах даних адреси Web-ресурсів, у яких указані ключові слова, і видає клієнтові Web-сторінку з посиланнями на ці ресурси.

Завдання навчання учнів прийомів роботи з інформаційними джерелами передбачає формування в них мінімуму знань та вмінь, необхідного для усвідомлення обсягу ресурсів, доступних школяру. Значна увага приділяється проблемі складання пошукового завдання, оскільки саме ця стадія багато в чому визначає успішність усієї роботи. Школярі вивчають синтаксис пошукової фрази, що містить булеві оператори, зближення, шаблони, рядки символів, коди полів, а також особливості пошукової фрази, записаної природною мовою.
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МОДУЛЬНИЙ ПІДХІД ДО ПОБУДОВИ НАВЧАЛЬНОГО КУРСУ

Нові стандарти освіти передбачають навчання студентів за модульною технологією [2; 3]. Метою нашої роботи є розробка автоматизованого електронного навчального курсу з дисципліни “Методика професійного навчання” за модульним принципом підготовки. Методична підготовка студентів має бути спрямована на досягнення таких цілей: ознайомлення з сучасною концепцією багатоступеневого неперервного навчання учнів ПТНЗ дисциплін комп’ютерного циклу в умовах інформатизації освіти; формування в них уміння аналізувати професійну діяльність з метою формування змісту освіти, аналізувати стан навчального процесу в професійних навчальних закладах, самостійно розробляти методики, поурочне і тематичне планування, конспекти уроків на основі узагальненого досвіду передової педагогічної діяльності; забезпечення готовності до організації та здійснення обслуговування комп’ютерів і мережевого обладнання комп’ютерних лабораторій [1].

Структура модульної програми курсу представлена у таблиці 1.

Таблиця 1

Структура модульної програми курсу

	№ залікового модуля
	Назва модуля
	Разом
	Лекції
	Практичні
	Лабораторні
	Сам. роб.

	Заліковий модуль 1
	Змістовий модуль 1
	Інформаційно-комунікаційний
	90
	8
	4
	2
	16

	
	Змістовий модуль 2
	Аналітико-конструктивний
	
	6
	4
	4
	16

	
	Змістовий модуль 3
	Діяльнісно-регулятивний
	
	6
	4
	4
	16

	Заліковий модуль 2
	Змістовий модуль 4
	Формувально-розвивальний
	54
	6
	2
	4
	16

	
	Змістовий модуль 5
	Діагностико-виховний і прогностичний
	
	6
	2
	2
	16

	Всього:
	144
	32
	16
	16
	80


Виконана в повному обсязі лабораторна робота оцінюється в 1 бал, максимальна кількість балів – 16, практична робота оцінюється в 1 бал, максимальна кількість балів – 16, контрольна робота оцінюється в 6 балів, екзамен – у 10.

Таблиця 2

Рейтингова оцінка засвоєння студентом навчального матеріалу

	Предмет контролю
	Всього
	Консп.
	Практична робота
	Лабораторна робота
	Самостійна робота
	Контрольна робота

	1 модуль
	56
	3
	12
	10
	25
	6

	2 модуль
	34
	2
	4
	6
	16
	6

	Екзамен
	10
	
	
	
	
	

	Всього:
	100
	5
	16
	16
	40
	12


Для забезпечення курсу нами розроблено такі дидактичні засоби: збірник “Навчальний план та програми для підготовки в профтехучилищах кваліфікованих робітників з середньою освітою” з певної професії в галузі автоматизації; збірник “Кваліфікаційні характеристики робітників у галузі автоматизації”; унаочнення у вигляді таблиць для забезпечення лабораторних і практичних робіт; методичні завдання для виконання самостійної роботи.

Розроблений на основі модульної технології автоматизований навчальний курс забезпечить реалізацію принципу цілісної проектованої педагогічної системи, гарантію формування високого рівня професійної компетентності майбутнього фахівця.
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ОСОБЛИВОСТІ РОЗРОБКИ

КОМП’ЮТЕРНОЇ КОНТРОЛЬНО-НАВЧАЛЬНОЇ СИСТЕМИ

Темпи технологічного і науково-технічного прогресу такі, що велика частка наукової інформації старіє протягом кількох років. Це призвело до створення нових напрямів у розвитку освітньої системи. Інформаційні технології стали основою для неї і базуються на ідеях і концепціях неперервної освіти, яка є однією з найбільш прогресивних ідей сьогодення.

Вивчення досвіду практичного використання комп’ютерних засобів навчання при вивченні математики, фізики та інших навчальних дисциплін свідчить про те, що вони мають певні переваги перед традиційними [1; 2]. У межах виконання курсового проекту з методики професійного навчання було розроблено гіпертекстовий посібник для студентів при вивченні дисципліни “Цифрова техніка” (Рис. 1).

Одним з важливих етапів створення таких педагогічних програмних засобів є питання вибору інструментального середовища, придатного для реалізації основних дидактичних вимог, що висуваються до автоматизованого професійно-адаптованого посібника. Було обрано середовище програмування Delphi6, яке забезпечує гіпертекстову організацію подання інформації. 

Метою розробки гіпертекстового посібника є систематизація теоретичних знань студентів для більш поглибленого засвоєння визначень та розуміння принципів дії основних електричних компонентів. Структурно він містить такі пункти меню: теоретичний матеріал; словник термінів з теми; тестові завдання; довідку; список рекомендованої літератури.

Теоретичний блок складається з восьми уроків, кожен з яких містить теоретичний матеріал та практичні завдання. Кожен урок подано у вигляді логічної формули. Словник складається зі списку термінів, пов’язаного з окремим файлом, у якому розшифровується кожне поняття.

Тестовий блок призначено для перевірки знань з теми. На екран виводиться одне запитання і кілька варіантів відповідей. Студент може обрати одну або кілька правильних відповідей. Результат тестування обчислюється за стобальною та п’ятибальною системами.

Довідка містить схематичні умовні позначення етапів уроку, які використовуються при побудові логічної формули уроку. 
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Рис.1. Вигляд електронного посібника

У цілому, можна з упевненістю сказати, що застосування електронного посібника, безумовно, підвищує рівень знань з предмета, а також істотно підвищує ефективність і об’єктивність контролю знань студентів.
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ЕЛЕКТРОННИЙ ПІДРУЧНИК ІЗ ЗАХИСТУ ІНФОРМАЦІЇ

Традиційний підручник існує вже понад чотирьох століть і, звичайно, залишається невід’ємною частиною процесу навчання. Але в наш час, коли набирають сили інформаційні технології, неможливо не скористатися необмеженою кількістю переваг, притаманних електронним підручникам [1].

Розроблений нами у процесі курсового проектування електронний підручник із захисту інформації містить теоретичний, практичний блоки та словник термінів. У практичному блоці створено кілька мультимедійних кліпів, які допомагають зрозуміти, яким чином можна вирішувати проблеми безпеки інформації, користуючись сучасними додатками (рис 1).
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Рис.1. Мультимедійний кліп роботи з антивірусним додатком

Сучасний підручник неможливо уявити також без гіпертекстового середовища та інтерактивного тестування. Але головною особливістю цього проекту є комплексна експертна система, вбудована в програму з метою відстеження всіх дій користувача впродовж навчання. Мається на увазі не тільки реєстрація результатів тестування, але й розрахунок усіх попередніх спроб користувача скласти тест (рис. 2). Розраховані дані подаються системою у вигляді тенденції. Окрім контролю система також слідкує за роботою користувача з лекційним матеріалом, це виражається в реєстрації часу роботи користувача з програмою. Усі дані зберігаються для кожного користувача окремо у спеціальній базі даних.
Це реалізовано за допомогою парольних аутентифікацій. Базу даних можна редагувати за допомогою спеціальної утиліти, яка входить до складу розробленого програмного пакету. Але при інсталяції на учнівські (студентські) комп’ютери краще обирати тільки головний модуль, а редактор профілів потрібен тільки вчителю (керівнику).
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Рис.2. Вікно статистики поточного користувача
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МЕТОДИКА ПРОЕКТУВАННЯ ГІПЕРТЕКСТОВОГО ДОВІДНИКА 

З МОДУЛЯ “АДРЕСАЦІЯ І СТРУКТУРИЗАЦІЯ IP-МЕРЕЖ”

На сучасному етапі розвитку суспільства об’єм інформації, що накопичує людство, подвоюється кожні десять років. Тому постійно зростаючий об’єм нових знань не відповідає реальним строкам і методикам навчання. А оскільки нові інформаційні технології навчання покликані допомагати у розв’язанні цієї проблеми, то їх упровадження в навчальний процес є закономірним і необхідним. Одним із способів використання нових технологій навчання при вивченні комп’ютерних дисциплін є розробка гіпертекстового довідника. Отже, подання навчального матеріалу у вигляді гіпертекстового довідника є актуальним [2].

Загальні підходи до створення електронних засобів навчання висвітлено у працях А.Гуржія, М.Бурди, Ю.Дорошенка, І.Роберт, О.Співаковського [1; 2; 3; 4].

Зміст і структура гіпертекстового довідника включає: навчальний курс для вивчення теоретичного матеріалу та проведення практичних робіт; тлумачно-термінологічний словник; тест.

Навчальний курс складається з дев’яти уроків, розроблених за даною темою. Кожен урок поданий у формі схеми з основними елементами та темами для вивчення. У свою чергу, елементи на схемі містять посилання на текстові файли, які широко розкривають зміст обраної теми. Словник складається з пошукового вікна, списку запропонованих термінів, та вікна, в якому відображається зміст терміна. Взаємодія між уведеним користувачем значенням у словник і списком термінів, які він містить, відбувається через посилання на файл.

Програма-тест забезпечує перевірку знань учня за даною темою. Тестування передбачає питання за трьома рівнями складності. Вони вибірково обираються програмою за допомогою посилання на файл, який містить питання. У кінці тестування програма-тест підраховує та виводить на екран кількість правильних та неправильних відповідей, а також загальну кількість набраних балів та оцінку.


Рис.1. Вигляд електронного підручника

Розробка і впровадження електронного підручника на гіпертекстовій основі дозволить підвищити ефективність навчального процесу та сприятиме індивідуалізації, диференціації та активізації навчально-пізнавальної діяльності учнів.
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МЕТОДИКА ПРОЕКТУВАННЯ МУЛЬТИМЕДІЙНОГО КУРСУ

З МОДУЛЯ “ТЕКСТОВИЙ РЕДАКТОР MICROSOFT WORD”

Аналіз педагогічних програмних засобів, які використовуються в професійному навчальному закладі свідчить, що для забезпечення якісного викладання спеціальної технології у підготовці робітників у галузі автоматизації електронних додатків не розроблено [1].

Мультимедійний навчальний курс складається з дев’яти уроків, які були розроблені за цим модулем (рис 1). 


Рис.1. Вигляд головної сторінки підручника

Особливістю розробки є використання під час виконання лабораторно-практичного заняття складеного мультимедійного відеоряду. Для забезпечення сумісності всі відео-файли продубльовані у форматі flash. Використання відео дає змогу вирішити всі виникаючі питання без сторонньої допомоги, більш ефективно використовувати отримані знання на практиці.

Словник складається зі списку термінів та поля вводу (рис. 2). Увівши необхідний термін, користувач одразу ж бачить його визначення. Усі терміни завантажуються в словник з текстового файлу. Словник дозволяє легко вводити нові терміни та їх визначення та видаляти їх. Словник є окремою безкоштовною програмою, що завантажена з сайту www.dimitrissoft.narod.ru й адаптована під цей навчальний курс.


Рис.2. Структура словника

Такий підхід побудови мультимедійного курсу дає можливість значно збільшити інформативність і активізувати вивчення матеріалу. При підготовці учнів електронний підручник є дуже вдалим та якісним рішенням. Його використання допомагає більш швидкому та ґрунтовному засвоєнню та систематизації теоретичних знань, сприяє набуттю вмінь та навичок.
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Роль інновацій У економічному розвитку України

Умови ринкового господарювання та процеси реформування економіки в Україні свідчать, що в численних програмах соціально-економічних перетворень до останнього часу невиправдано мало місця відводилося питанням використання інновацій як засобу економічного росту. Протягом останнього десятиріччя ХХ століття Україна, яка в минулому мала потужний науково-технічний потенціал, втратила його значну частину, що стало наслідком здійснюваних політичних та економічних реформ. А отже, проблема поновлення інноваційного потенціалу України стає першочерговим та вельми актуальним завданням для сучасних учених, політиків та економістів.

Зараз доцільним стає розглядання питань стосовно змісту і значення інновацій; дослідження проблеми здійснення інноваційної політики в Україні, покликаної створити необхідні умови для інноваційної діяльності, орієнтованої на розвиток інтелектуальної сфери та підвищення конкурентоспроможності виробництва.

Важливою метою стало дослідження та визначення сутності і змісту поняття інновації як необхідної умови виживання, збереження конкурентоспроможності та процвітання підприємств України, а також визначення необхідності інтенсифікації інноваційного процесу, створення мотиваційного механізму активізації інноваційної діяльності.

Термін “інновація” став активно використовуватися в перехідній економіці України як самостійно, так і для позначення низки споріднених понять: “інноваційна діяльність”, “інноваційний процес”. Конкурентоспроможність та успіх будь-якого підприємства залежать від обґрунтування здійснюваної ним інноваційної стратегії, масштабів та ефективності розробки й освоєння нововведень. Інновація – новий підхід до конструювання, виробництва, збуту товарів, завдяки якому інноватор та його компанія здобувають переваги над конкурентами та тимчасову монополію.

Основною умовою та характеристикою сучасного економічного розвитку є застосування наукових знань до практичних завдань, або, інакше кажучи, практична реалізація національного наукового потенціалу, впровадження досягнень науки й техніки в господарський обіг. В Україні високі оцінки наукового потенціалу поєднуються з низьким ступенем його залучення до вирішення завдань економічного зростання, що свідчить про неефективне використання національного багатства.

Прояв загальних тенденцій та утвердження інноваційної моделі економічного розвитку можливе лише за умов цілеспрямованого і послідовного здійснення державної політики, максимального задіяння макроекономічного та інституційного чинників, створення привабливого інноваційного середовища.

Одним із інструментів, який підвищує конкурентоспроможність українського виробника на вітчизняному ринку, а також сприяє посиленню позицій української промисловості на світовому ринку, є стимулювання інвестицій, зокрема іноземних. 

В інноваційному процесі велике значення має інноваційна інфраструктура. Вона виконує роль елемента, який створює умови для плідної інноваційної діяльності шляхом надання різноманітних послуг.

Отже, економічний розвиток залежить від ефективної дії багатьох чинників, найважливішими серед яких є науково-технічна діяльність, накопичення наукових результатів і масове застосування нововведень, їхня інституційна підтримка та участь держави у забезпеченні інноваційного процесу як необхідної умови розвитку економічних систем. 

Сьогодні інноваційна політика повинна бути спрямована на створення економічних, правових, організаційних основ для розвитку інноваційної діяльності в усіх секторах економіки та галузях матеріального виробництва, забезпечення ефективного використання результатів науково-технічного прогресу, подолання енерго- та ресурсовитратного характеру виробництв та їхнє технологічне оновлення, підвищення конкурентоспроможності вітчизняної продукції, вирішення завдань соціально-економічного розвитку.
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Ресурсний потенціал Запорізької області

Сучасні процеси регіонального розвитку об’єктивно свідчать про те, що розв’язання складних управлінських завдань неможливе без комплексного дослідження регіонів і розробки оптимальних стратегій управління на середньострокову перспективу. Для ефективного управління необхідно насамперед отримати комплексну і глибоку оцінку стану конкретного регіону. Потрібно знати точний економічний та соціальний діагноз, щоб не порушити наявного балансу стабільності та підтримати нові починання. Важливо з’ясувати сильні сторони не лише економіки, а й соціальної структури, якомога краще знати слабкі місця, оскільки саме там здійснюватиметься основна перевірка потенціалу регіону.

Метою роботи є спроба проаналізувати актуальні проблеми сучасного стану та розвитку Запорізького регіону за основними показниками і на цій основі запропонувати низку заходів, що повинні поліпшити інвестиційний, інноваційний, економічний та фінансовий клімат області.

Кожен з регіонів володіє певною своєрідністю, внутрішньою специфікою, і водночас вони взаємозумовлюють один одного, взаємопроникають одне в одне, забезпечуючи безперервне повторення, поновлення суспільного виробництва.

У сучасних умовах економічної ситуації, що склалася в нашій країні, потенціал розвитку регіонів напряму залежить від політики центральних органів влади. Регіональний розвиток знаходиться в прямо пропорційній залежності від політики держави. На наш погляд, ця ситуація є деструктивною. Добробут держави повинен залежати від добробуту окремо взятого регіону або області.

Розвиток регіону доцільно розглядати за такими напрямками: геополітичний, соціально-економічний та трудовий потенціал. Вважаємо, що така структуризація розвитку регіону є найбільш простою і одночасно достатньо ґрунтовно розкриє актуальні проблеми цього розвитку.

Запорізька область посідає вигідне економіко-географічне положення. Вона розташована у південно-східній частині України і межує з Херсонською, Дніпропетровською, Донецькою областями. Південні кордони області омиваються водами Азовського моря. Територія області займає 27,2 тис. км. кв., що становить 4,5% території України. Природно-кліматичні умови дозволяють вирощувати в області майже всі сільськогосподарські культури, отримуючи достатньо високі врожаї. Природні ресурси багаті й різноманітні. У регіоні знаходяться значні запаси залізної і марганцевих руд, гранітів. Запорізька область є значним виробником електроенергії, високоякісних сталей, феросплавів, кольорових металів, абразивної та кабельної продукції, силових трансформаторів, різноманітного обладнання і машин, у тому числі сільськогосподарських, а також легкових автомобілів.

Попри всі складності здійснення підприємствами своєї діяльності, Запорізька область є одним із лідерів серед українських регіонів за обсягами зовнішньої торгівлі. Більше 100 підприємств області постійно здійснюють зовнішньоторговельну діяльність. Партнерами області у зовнішній торгівлі є більш ніж 100 країн світу у різних регіонах. У загальній структурі експорту регіону більше половини складають чорні метали, друге і третє місця займає продукція кольорової металургії та металобудування. Найбільші обсяги експортних поставок товарів та послуг здійснюються до Російської Федерації, Туреччини, Китаю, Угорщини, Німеччини та Польщі. Запорізький регіон належить до найбільш привабливих щодо залучення інвестицій, завдяки могутній промисловості, власним енергоресурсам, високому науково-технічному потенціалу, розвинутій інфраструктурі та доступу до ринків України, країн СНД і далекого зарубіжжя.

Отже, вихідним принципом стратегії розвитку нашого регіону є прибічність ринкових перетворень. Процес їх реалізації визначається, виходячи із ситуації щодо прискорення економічних реформ регіону, забезпечення подальшого поглиблення макроекономічної стабілізації та створення об’єктивних передумов переходу до етапу структурних перетворень та економічного зростання. Розв’язання проблем економічного та соціального розвитку краю зорієнтовано на власні сили регіону. Наявні ресурси, виробничий, науково-технічний та інтелектуальний потенціал області достатні для забезпечення розвитку регіону, але існування певних проблем є стримуючим фактором. Тому перед керівництвом області постає необхідність розробки та впровадження інноваційної моделі комплексної регіональної програми.
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ІННОВАЦІЙНІ ШЛЯХИ МІЖНАРОДНОГО КРЕДИТУВАННЯ РОЗВИТКУ ЕКОНОМІКИ МІСТА БЕРДЯНСЬКА

Поступальний розвиток економіки територіальних громад в Україні пов’язується не тільки із вдосконаленням місцевого самоврядування, але і з розвитком міської економіки, фінансуванням та самофінансування міст та сільських поселень. Актуальність досліджуваної теми полягає в тому, що бюджети самоврядування формуються сьогодні переважно як бюджети споживання, а не бюджети розвитку.

Об’єктом дослідження є фінансово-економічний розвиток комунального господарства міста Бердянська. Предмет роботи – механізми фінансування міського розвитку, зокрема шляхом міжнародного кредитування. У процесі дослідженні використані конкретно-пошукові методи наукового аналізу, а також методи статистичного аналізу та прогнозування.

Проблеми міської економіки на рівні окремих локалітетів поглиблюються через скорочення обігових коштів комунальних підприємств, пов’язаних із зростанням кредиторської заборгованості платників послуг з боку юридичних осіб та мешканців міста. Так, у м. Бердянську борг міськводоканалу станом на 1.01.2007 р. становить 5 млн. 792 тис. грн. Основні фонди морально та фізично зношені, тому втрати води міськводоканалу складають понад 30%. Існують і інші проблеми розвитку галузей міського господарства – повне відновлення вуличного освітлення, впровадження енергозберігаючих технологій, ремонт крівель багатоквартирних будинків, доріг і тротуарів тощо, які потребують інвестицій [3].

Залучення фінансових ресурсів у м. Бердянську муніципальний менеджмент вбачає шляхом наступних кредитних механізмів: передача об’єктів комунальної власності (міськводоканал) в концесію концесіонеру та випуск облігацій муніципального займу, головною перевагою яких, на відміну від звичайного кредиту, є менший відсоток (близько 10%) і відсутність необхідного оформлення заставного майна. 

В економічній літературі зазначається, що міжнародне кредитування – це рух позичкового капіталу у сферу міжнародних економічних відносин, пов’язаних з наданням валютних та товарних ресурсів на умовах повернення, терміновості і сплати відсотків.

Концесія – це надання органом місцевого самоврядування на підставі концесійного договору на платній та строковій основі суб’єкту підприємницької діяльності права на використання об’єкта концесії, майнової відповідальності та можливого підприємницького ризику з метою задоволення громадських потреб.

У західних країнах і США подібні проекти впроваджувалися на початку 70-х років, тобто накопичено досвід чималий. А Бердянськ після Броварів є другим районним центром в Україні, який заявив бажання вийти на ринок муніципальних позик. Так, передача Бердянського міськводоканалу в концесію дозволить скоротити споживання електроенергії до 40%. Концесіонер має інвестувати у виробництво послуг водопостачання не менше 5 млн. доларів США на умовах – термін реалізації проекту – 5 років, а термін погашення кредитів МБРР – 15 років. Погашення кредиту починається через п’ять років відстрочки і за рахунок економії енергоресурсів.

Механізм міжнародного кредитування, як і випуск муніципальних облігацій, передбачає також встановлення міжнародними інвестиційними установами кредитного рейтингу, що ґрунтується на оцінці фінансово-економічного потенціалу міської економіки, динаміки стану бюджету самоврядування, операційного профіциту бюджету. Міжнародне рейтингове агентство “Moody’s” розробило метод аналізу рейтингів регіональних та місцевих адміністрацій Європи, Близького Сходу, Африки, в якому взяв участь і Бердянськ у межах проекту з випуску облігацій муніципального займу. Відомо, що наше місто отримало однаковий кредитний рейтинг з Києвом та Харковом [2].

Консалтингова компанія “Pragma”, яка фінансується Американським агентством США з міжнародного розвитку USAID, спеціалізується на підтримці випуску муніципальних облігацій в Україні і передбачає сприяння Бердянську у випуску внутрішньої позики на суму від 5 до 25 млн. грн., терміном на 5 років. Позика визначається за ринковими ставками кредитування і спрямовується на фінансування міської інфраструктури і розвиток комунального господарства, підвищення якості комунальних послуг [1, с.2].

Таким чином, для успішного розвитку економіки курортного міста необхідно залучення різних форм та методів фінансування. Одним із найнадійніших форм виступає міжнародне кредитування, механізм якого передбачає такі передумови: ефективність муніципального управління, активність місцевої громади, оптимістичні показники динаміки міського продукту та операційний профіцит бюджету самоврядування.
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ УПРАВЛЕНИЯ ГОРОДОМ НА ОСНОВЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТОДА ПРОЕКТНОГО ФИНАНСИРОВАНИЯ

Изменения в экономике и в обществе изменили условия, в которых существует и управляет местная власть. Увеличение функций, выполняемых местными властями, повлекло за собой увеличение аппарата управления, который становится громоздким и плохо управляемым. Городской бюджет дефицитен, средств на реализацию городских программ развития постоянно не хватает. Для поддержания нормального функционирования такого сложного механизма, как городское хозяйство, и для обеспечения его развития, кроме инвестиций требуются современные технологии управления и общественная инициатива. 

В качестве технологии управления, обеспечивающей долгосрочное и поступательное развитие городского хозяйства, целесообразно использовать метод проектного финансирования. Проектное финансирование предусматривает два взаимоувязанных процесса: стратегическое планирование и управление проектами, направленное на подготовку решений (разработку проектов), и их осуществление. Данный метод получил широкое применение в управлении крупными корпорациями и является одним из достижений современной управленческой науки. 

Цель управления на принципах проектного финансирования заключается в обеспечении безусловного и постоянного прироста потенциала города за счет привлечения внешних и мобилизации внутренних ресурсов на основании выбранных ориентиров развития города. Выбор стратегии, определение целей и механизмов их достижения являются задачами аппарата администрации. Метод предполагает разделение процессов подготовки, принятия и исполнения решений в системе управления городом. Определяющей компонентой проектного финансирования, обеспечивающей достижение поставленных целей, является реализация проектов. Проекты разрабатываются на основании: стратегического плана городского развития; анализа текущей ситуации и выявленных “болевых точек”; оценок результатов реализации существующих проектов. 

При разработке и реализации долгосрочных проектов/программ переход на проектное финансирование позволит: предусмотреть меры, исключающие необоснованные затраты бюджета; привлечь дополнительные источники финансирования; снизить возможные риски; обеспечить адаптацию системы управления к изменению городской среды. 

Применительно к муниципальному управлению принципы проектного финансирования предусматривают: консолидацию потенциала администрации и населения города, использование населения в качестве одного из множества ресурсов проекта, вовлечение его в процесс реализации путем целенаправленного продвижения и формирования положительного имиджа проекта, как следствие, снижение нагрузки на бюджет; координацию и интеграцию деятельности подразделений администрации в реализации единой стратегической цели, как по конкретным проектам, так и по общему стратегическому плану; определение менеджера проекта, т.е. ответственного лица, отвечающего за управление проектом – выполнение всего комплекса работ от стадии разработки до полной реализации проекта; разнесение зон ответственности разработчика и исполнителя проекта, безусловный расчет технико-экономического обоснования и оценки эффективности проекта; ориентацию на различные источники финансирования, т.е. и на бюджет, и на инвестиционные интересы частного бизнеса и заемные средства, а также на использование целевых фондов; снижение общей стоимости проекта за счет его финансовой прозрачности, исключающей необоснованные траты. 

Основной задачей администрации города Невинномысска в настоящее время является задача внедрения элементов проектного финансирования в управление городским хозяйством в минимальные сроки и с минимальными издержками. Ядром стратегического планирования является развернутый анализ, связывающий возможные перспективы и цели развития городского хозяйства. Этим стратегическое планирование отличается от системы планирования по тенденции. 

Результатом стратегического планирования является комплекс увязанных между собой проектов и программ, обеспечивающих устойчивое развитие города. Для администрации это поиск путей увеличения потенциала города – его способности удовлетворять интересы и потребности горожан. Процесс стратегического планирования является непрерывным и состоит из трех взаимосвязанных операций: целеполагание; анализ перспектив; выработка механизмов достижения цели. 

Целеполагание есть процесс формализации целей развития городской среды. Выбранные цели должны быть конкретны, измеримы, ориентированы во времени и достижимы и, по сути, должны определять направления развития города. 

Основаниями для определения целей являются законодательство, предвыборные программы выборных лиц и результаты анализа текущей ситуации. Цели ориентированы на удовлетворение потребностей и интересов населения. При отсутствии жесткой управленческой вертикали генерация целей обеспечивается самим аппаратом управления и не зависит от указаний извне. Целеполагание в стратегическом планировании отличается исключительно жесткой связью с анализом перспектив и выработкой механизмов достижения целей. Это гарантирует отсев недостижимых и невыполнимых целей. Если строго следовать правилам стратегического планирования, выбранные цели всегда будут выполнены и достигнуты.

Анализ перспектив является процессом прогнозирования важнейших экономико-политических показателей, определяющих социально-экономическое и общественно-политическое состояние муниципального образования на заданную перспективу. Результаты прогноза выражаются в виде множества возможных путей развития и соответствующих им показателей. Графическая интерпретация процесса представлена на рис.1. 

В существующих системах управления прогноз осуществляется исходя из текущих тенденций развития и механизмов управления – прогноз по тенденции. В отличие от традиционного, прогнозирование в стратегическом планировании учитывает прогнозы внешних воздействий, способных повлиять на тенденции развития города. Поэтому от полноты и глубины выявления и описания тенденций, опасностей, шансов, а также отдельных чрезвычайных ситуаций, социальных, политических, экономических, международных и иных внешних факторов будет зависеть качество анализа. Именно благодаря учету множества внешних факторов, их многомерности и многообразия, результаты прогнозов в стратегическом планировании выражаются множеством возможных состояний. 
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Рис. 1. Анализ перспектив

Таким образом, анализ перспектив позволяет подобрать цели из множества возможных. Если цель попадает в расчетное множество – она выполнима, если не попадает – она не реализуема и следует ее переопределить (рис. 1).

Необходимо отметить, что при прогнозе по тенденции определяется лишь одна точка развития, впоследствии трансформируемая в цель, которая может не совпадать со множеством возможных состояний. В этом кроется причина невыполнимости многих решений. На этапе выработки механизмов достижения цели осуществляется непосредственный поиск этих механизмов и анализ возможности их реализации при существующем потенциале организации. Под потенциалом организации понимается квалификация и навыки сотрудников, наличие ресурсов и резервов, существующая система управления. 

Если механизмы не найдены, то либо потенциал организации недостаточен и требуется его повышение (рост квалификации сотрудников, привлечение ресурсов, оптимизация системы управления), либо механизмов, способных обеспечить достижение выбранной цели, не существует и требуется корректировка цели. В результате разрабатывается согласованный с целями набор механизмов и действий администрации, способный обеспечить достижение поставленных целей. Разработанные механизмы представляют собой оптимальный (по целям и перспективам) набор методов экономического и политического административного управления, включающий, в том числе, способы воздействия на городскую среду и способы управления ею. Данные механизмы выражаются в виде рекомендаций качественного характера - суммы правил для принятия решений. 

Если возможных механизмов множество, то выбор оптимальных (по целям и перспективам) осуществляется из условия усиления сильных сторон организации, нейтрализации слабых и снижения влияния внешних воздействий. 
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Рис. 2. Выбор механизмов достижения цели

Из рис. 2 следует, что, пользуясь управлением по тенденции и не меняя набора механизмов, мы можем никогда не попасть в точку развития – выбранную цель. Применительно к муниципалитету это значит, что вероятность выполнения планов социально-экономического развития города будет минимальной. 

Основным результатом стратегического планирования является выработанная стратегия поведения администрации в виде набора правил, используемых для принятия решений, которыми руководствуется администрация для достижения своих целей, а также планы повышения потенциала города, его устойчивого развития. 

Реализация механизмов достижения цели в стратегическом планировании требует системы исполнения, построенной на управлении проектами. Суть управления проектами заключается в: комплексности – действия направляются на решение проблемы, а не на исполнение отдельных функций, и определяют поведение исполнителей проекта от разработки до полной реализации; персональной ответственности за решение проблемы – по каждому проекту определяется ответственное лицо, полностью отвечающее за реализацию проекта, – менеджер проекта, на которого возложены функции подготовки решений и контроля за их исполнением; разнесении ответственности лиц, разрабатывающих проекты, и исполнителей; непосредственном участии менеджера проекта в процессе стратегического планирования, что позволяет трансформировать выработанные стратегии в проект. Управление проектами включает в себя процессы разработки и реализации проектов.

Разработка проектов начинается с получения задания на решение проблемы, которое определяется стратегическим планом городского развития. Далее менеджер проекта наделяется определенным статусом и правами, необходимыми для успешной подготовки и реализации проектов. По инициативе менеджера формируются динамически меняющиеся рабочие и экспертные группы, привлекаемые им к разработке и оценке проектов. В проектах могут быть выделены подпроекты, требующие отдельной проработки. Задания на разработку, менеджеры проектов, персональный состав рабочих и экспертных групп утверждаются постановлением главы администрации. Статус и права менеджеров проектов регламентируются отдельным положением о менеджерах проектов. Результатом разработки должен стать проект, ориентированный на достижение цели. Проект в обязательном порядке включает в себя: 1) описательную часть – обоснование необходимости проекта, указание конечных целей проекта (социальные, бюджетные, коммерческие, экономические), промежуточных целей, определение типа проекта (социальный, доходный, внутренний) и менеджера проекта; 2) планирование – маркетинговые исследования, технико-экономическое обоснование, расчет рисков, финансовые расчеты и др.; 3) механизм реализации – структура управления проектом и график реализации проекта (этапы – цели – ресурсы); 4) систему контроля за реализацией – указание механизмов контроля, систем отчетности, определение ответственных лиц за реализацию проекта; 5) заключительную часть – оценки экспертов, порядок коррекции проекта, резюме проекта. Разработанный проект после утверждения лицом или органом, принимающим решения, обретает статус нормативного акта и принимается к исполнению.

Механизмы реализации и контроля по каждому конкретному направлению определяются в проекте при его разработке. Контроль за исполнением проектов и право инициативы по коррекции возлагаются на менеджеров проектов. В процессе реализации проектов достигается самая важная цель процесса управления городом – воспроизводство потенциала города. Если принятые механизмы обеспечивают прирост потенциала, то механизмы выбраны правильно и город развивается, если нет – требуется корректировка механизмов. Контроль за исполнением решений осуществляется через систематический мониторинг за общегородскими ресурсами, то есть за тем, решена проблема или нет.
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ИССЛЕДОВАНИЕ СОПРОТИВЛЕНИЙ НОВОВВЕДЕНИЯМ В ОРГАНИЗАЦИИ

Значение нововведений постоянно возрастает, так как практика бизнеса буквально заставляет каждую компанию вводить разнообразные инновации и рационализировать производство. Необходимость нововведений диктует не только изменяющаяся внешняя среда, но и угроза устаревания существующих продуктов. В результате трансформации среды возникают как новые потребности, так и новые знания, и способы удовлетворения этих потребностей. 

Наиболее эффективны те нововведения в организации, которые обоснованы, необходимы, вызваны наличной ситуацией. Рекламное агентство “Style-Media” стремящееся занимать лидирующие позиции на рынке рекламных услуг, впервые предложило жителям г. Ярославля новую и перспективную услугу электронное табло в маршрутном такси. Данная услуга являлась нововведением, как для рекламодателей, так и для самого рекламного агентства. Для успешной продуктивной деятельности по новому направлению требовалась грамотная работа по сглаживанию всевозможных сопротивлений во внутренней и внешней среде организации.

На первой стадии внедрения нововведения необходимо было определить готовность сотрудников к переменам. Одним из методов определения готовности является тест, позволяющий выявить различные категории персонала. По результатам тестирования были выявлены следующие категории сотрудников: “Архитекторы” – 14%. Это люди, которые с радостью воспринимают все новое, проявляют собственную инициативу. Для них инновации – это возможность показать себя, достичь лучшего. “Строители” – 57%. Это группа людей, в целом поддерживающая нововведения и готовая участвовать в этом процессе. “Выжидатели” – 18%. Они не предпринимают никаких активных действий до тех пор, пока не станет ясно, куда “подул ветер”. “Консерваторы” – 11%. Они скорее видят проблемы и недостатки в происходящем процессе, нежели возможности. 

Результаты проведенного исследования показали, что основная часть сотрудников, адекватно восприняла данное нововведение и активно настроена на реализацию новой услуги.

Программа по работе преодоления сопротивлений персонала.

I этап “Информационный”. В беседе принимали участие все сотрудники рекламного агентства, в ходе которой были выявлены опасения работников, проранжированные по степени их значимости: снижение заработной платы, увеличение объемов работы, может не получиться, “нововведение выгодно организации, а не сотруднику”, услуга, возможно, не будет пользоваться спросом. 

II этап “Коммуникативный”. Собрание, цель которого: проинформировать сотрудников о ходе работы по новому направлению, вовлечь большую часть сотрудников в работу; найти оптимальные способы решения задачи. 

Решение задачи, осуществлялось с помощью распространенного метода мозговой атаки. 

Благодаря активному участию сотрудников, опираясь на их идеи и высказывания, было составлено общее коммерческое предложение для клиентов.Затем был проведен опрос пассажиров маршрутных такси, в которых установлено электронное табло “Бегущая строка” с целью выяснения мнения людей о новой рекламной услуге в маршрутном такси: 1. Отношение пассажиров к электронному табло: 85% относятся к этому нововведению положительно, 15% – нейтрально, негативного отношения – нет. 2. Респонденты указали на следующие преимущества электронного табло: можно почерпнуть для себя необходимую информацию (51%); яркость, красочность, которая привлекает внимание (31%); такого вида рекламной услуги еще не было (9%); время поездки проходит быстрее и с пользой (7%). 3. Были выявлены следующие недостатки электронного табло: не хватает времени для записи телефона о заинтересовавшей услуге; быстрая смена информации; случаи, когда пассажиры проезжали свою остановку, зачитавшись. 4. На вопрос, будет ли новая услуга пользоваться успехом, получили следующие ответы: да – 74%, возможно – 18%, сомнительно – 8%, нет – 2%.

Таким образом, с помощью правильно подобранных и, самое главное, своевременно-проведенных методов удалось свести к минимуму сопротивления нововведению, как во внутренней, так и внешней среде организации. 
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ЯКІСНА ІНФОРМАЦІЙНА ПІДТРИМКА – 

ПЕРЕДУМОВА РОЗВИТКУ ПІДПРИЄМСТВА

У будь-якому демократичному суспільстві бізнесові інституції відіграють важливу роль і є помітною силою. Кризові явища, які останніми роками охопили всі сфери життя України, вимагають мобілізації всіх наявних ресурсів для подолання соціальної напруженості, активізації господарської діяльності, підвищення рівня взаємодії влади з бізнесом та громадськістю. Одним із головних напрямів розбудови економічної системи України та закладання основ громадянського суспільства є всебічна підтримка розвитку бізнесових структур та організацій третього сектора, що співпрацюють із бізнесом.

У розвитку економіки всіх цивілізованих країн світу неабияку роль відіграє малий та середній бізнес. Мале підприємництво в Україні є вагомим чинником формування та розвитку економіки з ринковим механізмом господарювання. Підприємництво сприяє відродженню виробництва, вирішенню проблеми зайнятості населення, стимулює здорову конкуренцію, поліпшує фінансово-бюджетну ситуацію.

Але незважаючи на це, розвиток підприємництва України сповільнений. Його гальмує ціла низка об’єктивних та суб’єктивних чинників. І цими чинниками є: 1) високий рівень оподаткування, зокрема й постійні зміни податкового законодавства (нестабільне податкове законодавство, високі ставки, часті зміни податкової звітності, велика кількість податків – 24 загальнодержавних та 16 місцевих податків і зборів); 2) недостатність фінансово-кредитної підтримки з боку владних інституцій; 3) адміністративні перешкоди в сфері підприємництва, а саме потреба в отриманні великої кількості дозволів і погоджень, велика кількість та тривалість перевірок (в середньому 14 перевірок одного підприємства в рік), велика середня тривалість перевірки – 26 днів, недосконалість процедур сертифікації та реєстрації; 4) проблеми з кваліфікованими кадрами; 5) правова незахищеність підприємницької діяльності; 6) недостатній розвиток освітніх програм для підприємців та їх правова неосвіченість тощо.

Результати проведеного моніторингу свідчать про те, що в регіонах практично немає підприємств і організацій, які мають змогу надавати Інформаційно-консультативні, правозахисні, освітні й інші послуги. Крім того, вартість послуг, які надають комерційні підприємства, є досить високою, І для більшості суб’єктів малого підприємництва вони є недоступними. Попри це, попит на різноманітні бізнес-послуги постійно зростає.

Влада кожного міста реально розуміє, що економічний і соціальний розвиток міських громад найбільше залежать від розвитку підприємництва. Представники бізнесу наразі вже вибирають місце для розташування власної справи на території тих громад, де органи місцевого самоврядування створили сприятливі умови. Велике значення також має обізнаність громади міста щодо того, які дії провадить міська влада.

Для підвищення рівня обізнаності громади на веб-сторінці міста розміщено всі рішення сесії міської ради, виконавчого комітету та розпорядження міського голови. Також створено єдиний реєстр регуляторних актів. Тому, об’єднавши суб’єктів малого підприємництва через громадські об’єднання, можна спільними зусиллями вирішити низку нагальних проблем малого підприємництва. В умовах України одним із найкращих варіантів є надання цієї підтримки силами громадських організацій та бізнес-асоціацій. І саме тому за сприяння Агентства США з міжнародного розвитку на їх базі було створено мережу “Гарячих ліній”.

“Гарячі лінії” проекту БІЗПРО розпочали роботу близько трьох років тому. За цей час вони дуже поріднилися з об’єднаннями підприємців, на базі яких працюють. Гарячі лінії однаково корисні як для “молодих”, так і для “загартованих” підприємців. Гаряча лінія є важливою складовою частиною громадської організації. Вона часто є ланкою між бізнес-асоціаціями та органами регулювання підприємницької діяльності, змінюють клімат у регіонах, сприяє розвитку інфраструктури підтримки бізнесу, сприяє роботі організацій, що надають бізнес-послуги.

Однак найважливішим є те, що гарячі лінії допомагають тисячам українських підприємців вкладати кошти у власний бізнес, отримувати більше прибутків і створювати більше робочих місць у своїх регіонах.
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ОБҐРУНТУВАННЯ МАРКЕТИНГОВОЇ СТРАТЕГІЇ ПІДПРИЄМСТВА
Принципово важлива роль маркетингу є вже давно відомою істиною. Одним з найважливіших елементів організації маркетингової діяльності є побудова і впровадження її стратегії. Стратегію маркетингу можна буде ефективно реалізовувати тоді, коли буде існувати стійкий і стабільний ринок [1, с.57]. Проблема стратегічного маркетингу у тому, що для його нормального функціонування немає потрібної бази, як-то – стійка і розвинена ринкова система, наявність достатньої кількості кваліфікованих спеціалістів у даній галузі, здатних діяти в рамках нової управлінської парадигми.

Стратегічне планування забезпечує основу для всіх управлінських рішень, функцій організації, мотивації й контролю. Не використовуючи переваги стратегічного планування, організації в цілому і окремі люди будуть позбавлені чіткого способу оцінки цілі й напрямку корпоративного підприємства. Можна відмітити, що стратегічне планування стає все більш актуальним для вітчизняних підприємств, котрі вступають в жорстку конкуренцію як між собою, так і з іноземними корпораціями.

Стратегічний план додає підприємству визначеність, індивідуальність, що дозволяє йому залучати певні типи працівників і, у той же час, не залучати працівників інших типів. Цей план відкриває перспективу для підприємства, що направляє його співробітників, залучає нових працівників і допомагає продавати вироби чи послуги [2, с.104]. Нарешті, стратегічні плани повинні бути розроблені таким чином, щоб не тільки залишатися цілісними протягом тривалих періодів часу, але й бути досить гнучкими, щоб при необхідності можна було здійснити їхню модифікацію та переорієнтацію. У сучасній швидкоплинній економічній ситуації неможливо досягти позитивних результатів, не плануючи своїх дій і не прогнозуючи наслідків. І тому тема роботи “Обґрунтування маркетингової стратегії на підприємстві” є актуальною.

Об’єкт дослідження – приватно-виробниче торгове підприємство “Голеол”. Мета роботи – проаналізувати процес маркетингового стратегічного планування в цілому і на конкретному підприємстві, дати обґрунтування обраної маркетингової стратегії ПВТП “Голеол”. При реалізації завдань дослідження використовуються такі методи: вивчення та аналіз наукової і навчально-методичної літератури; вивчення і узагальнення досвіду роботи підприємств; аналіз діяльності конкретної фірми. Головною ідеєю стає тезис: “Виробляти те, що потрібно споживачу, а не намагатися продати йому те, що виробили”, чим в останній час все ще продовжують займатися вітчизняні підприємства, через що і зазнають збитків і не витримують конкуренції з запаяними аналогами [4, с.73].

Наукова робота допомогла розібратися з концепцією, якої слід дотримуватись, працюючи над стратегіями маркетингової діяльності на підприємствах, були вивчені практичні і теоретичні аспекти складання стратегічної програми підприємства, методика проведення досліджень, обґрунтовано обрана стратегія підприємства, розглянені можливі шляхи підвищення конкурентоспроможності підприємства. ПВТП “Голеол”, що займається виробництвом замків, має досить стійкий економічний стан і в нього існують потенційні можливості для економічного росту [5, с.7].

Відсутність стратегічних маркетингових підрозділів на наших великих підприємствах саме і є проблемою їх розвитку і просування на ринках. Це пов’язано з відсутністю на них достатньої кількості кваліфікованих і компетентних у своїй галузі спеціалістів, які не бояться впровадити інноваційні технології.

Виходом з існуючої ситуації може стати переорієнтація діяльності підприємства на всіх її етапах і напрямках на споживачів. З допомогою товару вони повинні вирішувати проблеми і задовольняти потреби покупців.

Можна зробити висновок, що сучасний темп зміни і збільшення знань є настільки великим, що стратегічне планування виявляється єдиним способом формального прогнозування майбутніх проблем і можливостей. Знання того, чого організація хоче досягти, допомагає уточнити найбільш придатні шляхи дій. Формальне планування сприяє зниженню ризику при ухваленні рішення. Планування, оскільки воно служить для формулювання встановлених цілей, допомагає створити єдність загальної мети всередині організації.
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ПОБУДОВА ВІДДІЛУ МАРКЕТИНГУ ПІДПРИЄМСТВА

В останнє десятиліття необхідною умовою успіху будь-яких організацій було визнане підвищення ефективності маркетингу. В умовах твердої конкуренції і росту витрат неодмінною умовою виживання суб’єкта економіки стає маркетинг. Інтерес до цієї діяльності підсилюється в міру того, як усе більше число організацій у сфері підприємництва, міжнародній і некомерційній сферах усвідомлюють, як саме маркетинг сприяє їх більш успішному виступу на ринку [3, с.64].
Багато передбачуваних послідовників цієї науки помилково ототожнюють дві далеко не головні функції маркетингу – рекламу і просування товару – з концепцією, пов’язаною зі створенням взаємовигідних відносин обміну. Маркетинг – це синтезовані знання. Його джерела простежуються в таких визнаних науках, що мають давню історію, як економіка, психологія, соціологія. У той же час він відрізняється від них цілісним підходом до розуміння природи і способів задоволення людських потреб. Тому робота є актуальною.

Мета роботи полягає у дослідженні організаійних аспектів побудови відділу маркетингу на підприємстві та розробці рекомендацій з його організації.

Маркетинг (від англійського market – ринок) – комплексна система організації виробництва і збуту продукції, орієнтована на задоволення потреб конкретних споживачів і одержання прибутку на основі дослідження і прогнозування ринку, вивчення внутрішнього і зовнішнього середовища підприємства-експортера, розробки стратегії і тактики поводження на ринку за допомогою маркетингових програм [1, с.221]. При дослідженні застосовувалися методи порівняльного аналізу, вивчення та аналізу різних літературних джерел, досвід, отриманий під час проходження виробничої практики.

У теорії існує безліч структур відділів маркетингу. Більшість із них добре працюють за кордоном. Однак українська дійсність постійно вносить свої зміни, тому іноземним компаніям, що обґрунтувалися на ринку в Україні, довелося трохи видозмінити структуру відділу маркетингу, деякі підрозділи об’єднати, деякі виключити.
Особливості конкретних організаційних структур визначаються обраним рівнем централізації, варіантом поділу праці і керування, а вибір тієї або іншої структури – стратегією, задачами й умовами функціонування й розвитку організації. Найбільш адекватному сучасному станові суспільства виступають ринково орієнтовані структури, і особливо ті з них, що припускають інформаційну відкритість, готовність до співробітництва і базуються на мережному принципі їхньої побудови.

Організація маркетингу на підприємстві має базуватися на відповідних організаційних структурах. Саме в цих підрозділах мусять здійснюватися всі планові, оперативні і контрольні функції маркетингового менеджменту. Створення таких відділів вимагає дотримання певних принципів: 1) цілеспрямованості; 2) чіткості організаційної структури; 3) структуризації стадій; 4) гнучкості; 5) стимулювання активності й творчості працівників; 6) скоординованості й узгодженості дій окремих підрозділів і виконавців.

Підводячи підсумок роботи, можна виділити наступне: створення ефективної організації відділу маркетингу на підприємстві потребує вирішення трьох основних завдань: 1) як згрупувати працівників; 2) хто для кого є керівником; 3) хто які функції виконує [2, с.175]. Ефективність функціонування маркетингового відділу визначається тим, чи здатне підприємство перейти від інструментального до концептуального, стратегічного розуміння ролі маркетингу як загальної концепції, що поєднує всі функції, пов’язані з виходом підприємства на ринок. Важливо, щоб особи і підрозділи, відповідальні за маркетинг, стали відповідальними за ринкові цілі підприємства і їхнє досягнення.

ЛІТЕРАТУРА

1. Маркетинг: Учеб. для студентов, обучающихся по специальности 061500 – Маркетинг / А.П.Панкрухин; Гильдия маркетологов. – М.: Омега-Л, 2005.
2. Примак Т.О. Маркетинг: Навч. посіб. – К.: МАУП, 2001.
3. Слиньков В.Н. Практический маркетинг: Учебное пособие. – К.: КНТ, 2005.
Елеонора Перевозчикова,

3 курс економічного факультету.

Наук. керівник: к.іст.н., доц. М.В.Ґудзь

МАРКЕТИНГ У РЕКРЕАЦІЙНО-ТУРИСТИЧНІЙ ЕКОНОМІЦІ
МІСТА БЕРДЯНСЬКА

Актуальність теми полягає в тому, що підвищення ефективності функціонування господарського комплексу рекреаційно-туристичного регіону на основі раціонального використання його природно-ресурсного, екологічного, виробничого та іншого потенціалу є важливим напрямком прискорення економічного і соціального розвитку країни та ефективного управління.

Метою роботи є вивчення теоретичних і практичних положень щодо підвищення ефективності розвитку міського рекреаційно-курортного та туристичного господарства шляхом впровадження маркетингового управління.

У період переходу до ринкової економіки туризм є одним із перспективних напрямків зовнішньоекономічної діяльності країни і її регіонів. Відомо, що на частку туристичного бізнесу припадає 7% загальносвітового експорту товарів і послуг, що в абсолютному вираженні поступається тільки прибуткам від експорту нафти, нафтопродуктів і автомобілебудування. Методологічною основою є діалектичний метод пізнання дійсності, системний підхід до вивчення господарських процесів.

Цим питанням опікувався доктор економічних наук, професор П.Ґудзь, йому належать такі роботи: “Природокористування лікувальними ресурсами в курортно-рекреаційній системі”, “Маркетингове середовище забезпечення конкурентноздатності курорту міста”; академік В.Мамутов – “Приазовська Амазонія”.

Курорт Бердянськ належить до територій, визнаних зонами пріоритетного розвитку рекреації та туризму в Запорізькій області. Сприятливі кліматичні умови, наявність цілющих природних ресурсів та відповідної інфраструктури, наближеність до моря обумовлюють розвиток Бердянська як курортного міста.

Для економіки м. Бердянська та Запорізької області туризм має стати одним із пріоритетних напрямків зовнішньоекономічної діяльності та ефективною формою інтегрування в міжнародну економічну систему. За даними обласного управління статистики у 2000-2005 роках за обслуговування іноземних і вітчизняних туристів до бюджету області надійшло 1,4 млн. грн., тоді як у закордонні організації з міського бюджету було перераховано приблизно 17 млн. грн., що на сучасному етапі свідчить про поки що незначну привабливість нашого регіону як туристського. Недоліком колишніх та частково сучасних рекреаційно-курортних та туристичних підприємств є пасивність по відношенню до клієнта. Тому треба активізувати маркетингову роботу із залучення туристів, підвищення їх інформованості, закріплення інвестицій [1]. Для покращення РКТГ (рекреаційно-курортного та туристично-готельного бізнесу) необхідно виконати низку завдань: розвивати галузеву інфраструктуру, у тому числі транспортних комунікацій, залучення з цією метою інвесторів; трансформація РКТГ у підприємницьку корпорацію; освоєння корпоративних принципів та форм управління; збереження та раціональне використання рекреаційно-курортних та туристичних ресурсів; збереження та розвиток виробничого потенціалу; створення в структурі господарства курортного міста служби маркетингу, формування та функціонування якої надасть можливість оперативно реагувати на зміни інфраструктури ринку рекреаційно-курортних та туристичних послуг.

Отже, найважливішим напрямком підвищення ефективності управління рекреаційно-курортним та туристичним господарством є здійснення управлінської діяльності на основі маркетингу.
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ПСИХОЛОГІЯ КОЛЬОРУ В ДРУКОВАНІЙ РЕКЛАМІ

Як відомо, реклама – двигун торгівлі. Займаючись підготовкою плаката, буклету чи іншою друкованою рекламою, дуже важливо добре продумати дизайн: правильно розташувати текст, знайти ефектну картинку і обрати ту колірну гаму, на фоні якої реклама товару буде сприйматися найкращим чином. На жаль, до вибору кольору більшість ставиться як до чогось другорядного, спираючись не на науковий підхід, а на свої особисті переваги [1, c.472]. Тому на сьогоднішній день ця тема дуже актуальна. При дослідженні застосовувалися методи вивчення та аналізу різних літературних джерел, метод спостереження та власний досвід при зіткненні з друкованою рекламою. Метою дослідження є виявлення впливу кольору в друкованій рекламі на бажання клієнта придбати той чи інший товар.

Колір не тільки викликає відповідну реакцію людини в залежності від його емоційного стану, але і певним чином формує його емоції. Тому, обираючи той чи інший колір для реклами товару, варто оцінити його з погляду семантики кольору [2, c.112]. Червоний – налаштовує на рішучість, і здатний викликати в людини сильне бажання зробити той чи інший вчинок, зробити енергійне зусилля і купити те, що рекламується. Цей колір, як жоден інший, здатний швидко звернути на себе увагу, зафіксувати погляд на предметі реклами. Однак не варто переоцінювати цей колір: надмірне його використання здатне викликати в споживача агресивність і навіть роздратування предметом реклами [3]. 

Помаранчевий – допомагає викликати приплив життєвих сил. Цей колір найкраще використовувати в рекламі медикаментів, дитячих товарів, а також послуг в галузі охорони здоров’я й освіти.

Жовтий налаштовує на комунікабельність. Цей колір відкритості й товариськості. Жовтий колір буде вдалим у рекламі дитячих товарів, послуг туристичних фірм, а також рекламних і PR агентств [4]. 

Зелений – усе пом’якшує, знімає гостроту переживань. Цей колір робить цілющу, розслаблюючу дію. Він буде доречним та ефективним у рекламі медикаментів, водоочисних систем, стоматологічних клінік і аптек, ветеринарних лікарень, центрів здоров’я й охорони навколишнього середовища [3]. 

Рожевий – прекрасний помічник у сфері особистих відносин: він підсилює почуття, робить нас більш уважними, ласкавими і чуйними. Діапазон використання цього кольору може бути найширшим: від реклами парфумерної продукції, товарів для жінок і дітей до послуг шлюбних агентств і сімейних центрів. 

Блакитний – колір дружньої прихильності, споріднення душ. Це колір миру і загальної гармонії. Він дає можливість відчути незримий зв’язок із Всесвітом і здатний надати предмету цілісного вигляду, а питанню – глобальності та успішний результат [4].

Синій допомагає сконцентруватися на найнеобхіднішому: не розпорошуватися на дрібниці. Синя деталь у каталозі чи рекламному проспекті відразу приверне до себе увагу і, на відміну від червоної, ніколи не викличе негативних емоцій. 

Фіолетовий – колір внутрішньої зосередженості. Якщо рекламується товар, за допомогою якого хочеться підкреслити його креативність, або орієнтований на надання послуг творчій еліті, деталь у фіолетовому буде просто необхідна. 

Чорний – колір самозанурення: він допомагає від усього відгородитися, замкнутися і сконцентруватися на розв’язанні тієї чи іншої задачі. Однак у той же час, цей колір здатний настроїти на меланхолію і зневіру. У чорному приходить відчуття самотності й ізоляції від навколишнього світу. Саме тому цей колір у поліграфрекламі краще не використовувати. Ця рекомендація, зрозуміло, не поширюється на шрифт і таблиці. Саме стосовно останніх, за рідкісним винятком, краще не експериментувати.

Білий – колір повної відкритості, готовності сприймати світ у всім його розмаїтті. А ще цей колір гарний тим, що не несе жодних неприємних відчуттів. Варто лише помітити, що моновикористання цього кольору в друкованій рекламі здатне створити нейтральний ефект, коли споживачу реклами просто повідомляється інформація про товар, без встановлення яких-небудь акцентів і пріоритетів [3].

Таким чином, за допомогою вибору певного кольору можна керуватися відношенням споживача до реклами, а створюючи необхідне колірне середовище можна викликати в споживача реклами необхідні емоції. При правильному виборі досягається сприятливе представлення і бажання придбати рекламований товар.
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Маркетинг освітніх послуг

На нинішньому етапі розвитку цивілізації стає очевидним безпрецедентний попит на освіту, викликаний усвідомленням її вирішального значення для соціально-культурного й економічного розвитку суспільства.

Приблизно 80% складових людського капіталу становить освіта, яка забезпечує до 40% темпів економічного зростання [3, с.12-13].

Економічні, політичні, соціальні й інші зміни, що відбуваються у суспільстві, змушують галузь швидко реагувати на них і вносити корективи у свою концепцію, що є неможливим без маркетингу. 

Освітня послуга – це сукупність матеріальних, нематеріальних і інтелектуальних складових. Освітня послуга “купується” студентом, слухачем чи аспірантом для придбання визначеного освітнього рівня з наступним використанням знань на свій розсуд.

Освітня діяльність витримує тиск конкуренції, потребує надійних шляхів просування і реалізації своєї “продукції” – випускників – як у країні, так і за її межами. Навчальний заклад – це суб’єкт ринкових відносин, як і будь-яка інша промислова, комерційна чи підприємницька структура.

Головним ринковим сегментом процвітаючого вищого навчального закладу є ринок праці, а товаром – дипломований спеціаліст, фахівець у тій чи іншій сфері економіки, як результат освітніх послуг, програм і технологій, з яким заклад виходить на ринок кваліфікованої праці. Своїх майбутніх випускників вищий навчальний заклад продає безпосереднім роботодавцям: державі, підприємствам, установам тощо.

Ситуація, що склалася на ринку освітніх послуг, вимагає від ВНЗ серйозних маркетингових досліджень. [2, с.32-41].

Маркетинг дозволяє вивчити реальний попит на ті або інші форми освіти, загальну ситуацію в системі освіти, основні проблеми у підготовці фахівців, сьогочасні орієнтації і інтереси молоді, потребу у додаткових знаннях, перекваліфікації і підвищенні кваліфікації, залежність кар’єри від освіти і багато інших аспектів управління освітою. 

Маркетинговий підхід до освітньої діяльності вимагає, щоб навчальний заклад мав конкретне замовлення на своїх випускників і інформував про це абітурієнтів; щоб кожне проведене в університеті наукове дослідження мало конкретного замовника, покупця і споживача.Реклама і інші форми комунікацій із споживачами і можливими посередниками при просуванні послуг на ринок освіти не розвинені, оскільки розподіл і збут зараз передані до рук самих випускників [1, с.88].

Головними задачами освітнього маркетингу на даний момент є: 1) дослідження ринку праці для визначення професій, що користуються найбільшим попитом у зв’язку з реструктуризацією економіки; 2) вивчення ринку освітніх послуг, запитів споживачів цих послуг; 3) залучення потенційних споживачів освітніх послуг; 4) створення у ВНЗ умов постійної адаптації до соціального запиту на фахівців за профілями; 5) організація управлінням ВНЗ для максимального задоволення запитів споживачів освітніх послуг; 6) облік геополітичного стану для визначення оптимальної стратегії в маркетинговій політиці.

Таким чином, головною функцією системи маркетингу ВНЗ є виявлення потреби у фахівцях, що забезпечує адаптацію освітніх програм ВНЗ до існуючого попиту на фахівців конкретної області і готовність до його зміни. Основними принципами маркетингу освіти повинні стати: зосередження ресурсів ВНЗ на наданні освітніх послуг, які реально необхідні споживачам у вибраних установою сегментах ринку; вивчення реальних кадрових потреб для прогнозування факультетів і спеціалізацій; вивчення реальних фінансових можливостей населення; визначення замовників цільової освіти; вивчення кон’юнктури попиту на ті або інші форми освіти, фахи, спеціальності; зацікавлення кожного викладача у пошуку нових, більш ефективних форм і методів навчання [4, с.62].
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ГУМАНІЗАЦІЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ ЯК БАЗА ОСОБИСТІСНО ОРІЄНТОВАНОЇ ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ ЕКОНОМІЧНОГО ПРОФІЛЮ

Багатовіковий шлях розвитку пройшли такі вищі навчальні заклади, як інститути світової освітньо-виховної системи. По-перше, вони здійснювали значний вплив на нагромадження, зберігання, прогрес культури та суспільства в цілому, по-друге – на собі відчували всі зміни, що відбувалися в соціумі, науці та культурі [1, с.142]. 

Головну цінність гуманістичної парадигми, яка передбачає отримання освіти, у тому числі вищої, за вільним вибором, відповідно до особистого покликання, що забезпечує самореалізацію особистості, становить особистість людини з її здібностями та інтересами. Гуманізація освіти – це орієнтація освітньої системи та всього освітнього процесу на розвиток і становлення відносин взаємної довіри і співробітництва студентів та викладачів, заснованих на шануванні прав кожної людини, збереження та зміцнення їх здоров’я, почуття власної гідності [1-4]. Отже, метою даної статті є вивчення взаємозв’язків гуманістичної доктрини освіти з особистісним підходом у підготовці фахівців економічного профілю в сучасних умовах.

Світовий освітній простір є поліструктурним: йому притаманні просторова (територіальна) та організаційна структури [1, с.157]. З’являються нові організаційні структури інтернаціонального характеру: міжнародні та відкриті університети. Гуманізм та гуманізація освіти зумовлені глобальними перспективними змінами, що відбуваються в сучасному світі. Цінність людського існування в гармонії із собою, природою, суспільством висувається на перший план. Саме гуманізм є втіленням самосвідомості та духовності. Отже, світові тенденції та процеси гуманізації вищої освіти зумовлюють необхідність побудови гуманістично орієнтованої моделі професійної підготовки кваліфікованих фахівців економічного профілю. 

Базуючись на наведених принципах, можна схарактеризувати гуманістично орієнтовану модель підготовки фахівців в умовах вищої школи як упорядковану систему психосоціальних впливів для цілеспрямованого вдосконалювання особистісного потенціалу студента, збереження та зміцнення його здоров’я.

Зазначені аспекти зумовлюють необхідність та значущість особистісного підходу до підготовки фахівців у вищій школі. Такий підхід забезпечує свободу вибору змісту освіти з метою задоволення духовних, культурних та життєвих потреб особистості, гуманне ставлення до особистості і можливість самореалізації в освітньому просторі.

Традиційна педагогіка визнавала фактично лише соціальну сутність людини. Отже, за особистісно орієнтованого підходу до підготовки фахівців у вищій школі головним в освітньому процесі є особистість студента, забезпечення особистісно комфортних, безконфліктних та безпечних умов її розвитку та саморегуляції. Студентський вік характеризується досягненням найвищих результатів, що ґрунтуються на процесах біологічного, психічного та соціального розвитку.

Стосовно фахівця економічного профілю слід виокремити шість основних необхідних якостей: професійну самостійність та мобільність, комунікативність, відповідальність, індивідуальність, здоров’я.

Резюмуючи положення, розглянуті в даній роботі, робимо висновок: 1) значущість процесу гуманізації вищої освіти на сучасному етапі обумовлена еволюцією; 2) для сучасного періоду характерним є процес трансформації міжнародного освітнього простору у світовий; 3) загальна концепція сучасного освітнього процесу – це глобалізація, інтеграція, демократизація, поглиблення міжнародного співробітництва; 4) пріоритет людини як особистості визначає суть гуманістично орієнтованої моделі освіти; 5) особистість студента – це сукупність біологічних, психологічних та соціальних складових з усіма властивими їм елементами; 6) студентський період формування особистості є найбільш оптимальним для отримання необхідних якостей фахівця, у тому числі економічного профілю.
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НАНОТЕХНОЛОГІЇ: НАНОЕЛЕКТРОННІ ЕЛЕМЕНТИ ІНФОРМАЦІЙНИХ СИСТЕМ, ПЕРСПЕКТИВИ ПОЧАТКУ ХХІ СТОРІЧЧЯ.
АСПЕКТ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ

Нанотехнології – один із провідних напрямків прогресу суспільства. Їх розвиток – шлях до керованого синтезу молекулярних структур, який забезпечить отримання об’єктів будь-якого призначення без використання сировинних ресурсів. Синтез має здійснюватися безпосередньо з молекул або атомів за допомогою систем штучного інтелекту – нанороботів. Такий напрямок дасть потужний поштовх розвитку всіх галузей народного господарства. Важко перебільшити економічний ефект впровадження нанотехнологій, але пріоритетом при цьому є екологізація виробничих процесів. 

Використанням нових матеріалів у галузі комп’ютерних технологій є перш за все засобом створення надпотужних і надшвидкісних операційних систем, які будуть економічними та безпечними у використанні. Нагальним є застереження: людина не може створювати навколо себе агресивне середовище, адже, перетворюючи інші об’єкти на молекулярному рівні, штучний інтелект може стати загрозою самій людині.

На даному етапі результати наукового пошуку нових матеріалів, які застосовуються в молекулярній хімії, системній інженерії, є розрізненими. Існують переконливі дані, що низка створених молекулярних структур, зокрема наночастинок, шкідливо впливає на нейрони головного мозку, призводячи до різного ступеню враження та руйнації центральної нервової системи людини. 

Методи дослідження: теоретичний аналіз проблеми дослідження розвитку нанотехнологій на основі вивчення наукової літератури (монографій), інтернет-ресурсів, систематизація отриманих даних.

Дослідження молекулярних структур, які є в арсеналі відомих нанотехнологій проводилися за трьома напрямками [3, с.4]: 1) порівняльний аналіз впливу державних програм розвитку нанотехнологій на світовому ринку наноіндустрії; 2) порівняльний аналіз використання молекулярних структур у комп’ютерних технологіях; 3) виявлення і систематизація токсичних наноматеріалів за природою, розміром та формою. 

Наводимо систематизовані дані досліджень: 1) Державні програми розвитку нанотехнологій КНР (фінансування – 300 млн. дол.); 2) “Національна нанотехнічна ініціатива США” (фінансування – 3,7 млдр. дол., охоплює 12 галузей промисловості); 3) Національна програма Японії в галузі нанотехнологій – пріоритет “Огато”, проект (фінансування – понад 4 млрд. дол.); 4) 6 рамкова Програма співробітництва країн Євросоюзу з Росією (1,3 млрд. €) [1].

Можливості токсичної та руйнівної дії наноматеріалів на організм людини та інші живі організми такі: 1) наноелементи мікроелектроніки 10 нм 1024 ГЦ робоча частота, малотоксичні; 2) полімер-вуглецеві молекули баки-болли прискорюють виведення інформації в мережі Internet у 100 разів – маршрутизатори мережі (Superconnect) є сферичними структурами, які складаються з 60 атомів, розміщених у 12 шестигранниках і 6 п’ятигранниках, три різновиди атомів вуглецю, графіту і алмазу діють токсично на центральну нервову систему і проникають в організм через верхні дихальні шляхи [2].

Отже, в ході нашого дослідження ми дійшли таких висновків: 1. На початку ХХІ століття нанотехнології будуть розвиватись і впроваджуватись у багатьох галузях науки і техніки: при створенні штучного інтелекту, комп’ютерів нового покоління, освоєнні космосу; сприяти екологізації довкілля, розвитку медицини, освіти тощо, що призведе до якісних змін ноосфери. 2. Наноматеріали повинні першочергово проходити випробовування щодо можливої токсичної та руйнівної дії на організм людини та інші живі організми. Створені молекулярні структури мають застосовуватись у відповідності до вимог біологічної етики і не зашкодити самій людині. 
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ГЕНДЕРНЕ ВИХОВАННЯ В ШКОЛІ. ВАЛЕОЛОГІЧНИЙ АСПЕКТ

На даний момент в Україні спостерігається ситуація занепаду генофонду української нації. Це аргументовано доводить негативна демографічна ситуація, оскільки простежується тенденція до зростання рівня смертності та зменшення рівня народжуваності. Статистичні дані м. Бердянська Запорізької обл. свідчать, що смертність у 2004 р. складала 1527 чол.; у місті протягом 2004 р. народилося 519 немовлят, а в 2005 – 487. Зменшення кількості дітей – тенденція, яка триває протягом останніх 15 років. Дитяча смертність у 2005 р. становила 0,34%. Кількість абортів підлітків у 2004 – 1,62%; у 2005 – 1,82%. Вроджені аномалії в дітей – 2,2% від усіх захворювань у 2005 р. Виходячи з цього, можна зробити висновок, що багато дітей уже народжуються хворими, збільшується кількість абортів підлітків. Отже, для м. Бердянська актуальним є питання гендерного виховання дітей і підлітків, оскільки недостатній рівень знань з цієї проблеми призводить до безладного статевого життя серед молоді, і як наслідок – до ранніх абортів та народженню хворих дітей.

Починати гендерне виховання потрібно вже з молодшого шкільного віку. За даними дослідників, сучасне життя в останні роки більш інтенсифіковане в порівнянні з попередніми. Збільшується обсяг найрізноманітнішої інформації, яку отримують діти з різних джерел. Проведене мною дослідження на базі ЗОШ №11 свідчить, що учні початкової школи вже мають певні знання зі статевого життя. Анкетування учнів виявило: отримують інформацію про статеве життя 17% 3-кл. і 26% учнів 4-х кл.; джерелами такої інформації виступають в основному ЗМІ (74% опитаних) і лише для 1% дітей – це батьки. Потрібно додати: та інформація і в тій формі, яку отримують діти, дуже часто негативно впливає на вразливу дитячу психіку. Це доводить необхідність уведення гендерного напрямку виховання в навчально-виховний процес уже з початкової школи. 

Мета нашої наукової роботи: підвищення рівня знань з гендерних питань з метою запобігання занепаду генофонду української нації. Головною запорукою щасливого, творчого життя наступних поколінь виступає здоров’я. Важливе місце в збереженні здоров’я молоді належить чистоті та культурі міжстатевих стосунків.

На основі отриманих результатів і статистичних даних постають такі задачі, практична реалізація яких спрямована в цілому на просвітницьку діяльність: 1) доведення до свідомості дорослих і дітей необхідності зміцнення та збереження власного здоров’я, формування здорового способу життя; 2) усвідомлення батьками та дітьми необхідності встановлення гармонійних взаємовідносин; 3) відродження духовних цінностей, норм моралі й культури гендерної поведінки підростаючого покоління; 4) підвищення рівня знань з питань гендерного виховання дітей і підлітків.

Практична робота з цієї проблеми активно проводиться на базі ЗОШ №11 завдяки діяльності Бердянської громадської організації з охорони та зміцнення здоров’я дітей і дорослих “Оберіг”, членами якої є батьки, вчителі та учні ЗОШ №11. На початку свого існування ця організація головну увагу приділяла гендерному вихованню підлітків. На даному етапі ми дійшли висновку про необхідність поширення діяльності “Оберегу” й на початкову школу.

Працюючи психологом у цій школі, я беру активну участь у діяльності “Оберегу”: у психолого-валеологічній просвіті батьків і педагогів, а також у просвітньо-профілактичній роботі з учнями з питань гендерного виховання. На базі школи проводяться семінари-тренінги та сімейні свята для мешканців мікрорайону “Скловолокно”. Налагоджено регулярний випуск інформаційних бюлетенів “Орбіта здоров’я”. 

Як психолог я викладаю лекційний курс з гендерного виховання для учнів середніх і старших класів. Для учнів початкової школи запланована розробка й проведення уроків-ігор з гендерної тематики.

Проведений моніторинг дозволяє зробити висновок: діяльність “Оберегу” у ЗОШ №11 принесла позитивні результати: 1) підвищення рівня знань з питань гендерного виховання підлітків, що сприяло більш відповідальному ставленню дітей до власного здоров’я та здоров’я майбутніх поколінь; 2) підвищення рівня освіти підлітків з питань запобігання ранніх абортів і вроджених хвороб; 3) результати моніторингу фізичного стану здоров’я підлітків з 11 до 16 років виявили тенденцію до його стабілізації; 4) створення практичної валеологічної моделі забезпечення збереження здоров’я учнів у школі із урахуванням гендерного аспекту.

Таким чином, отримані позитивні результати дозволяють розробити перспективний план діяльності “Оберегу” в початковій ланці ЗОШ №11. Позитивний досвід роботи школи в напрямку охорони та зміцнення здоров’я учнів можна рекомендувати іншим загальноосвітнім закладам. Ця робота має проводитися із залученням усіх учасників навчально-виховного процесу шляхом створення громадських організацій та їх співпраці з виконавчими органами влади, ЗМІ, комітетами мікрорайонів, що приносить якісні й ефективні результати, створює сприятливу атмосферу для виховання (зокрема, гендерного) дітей.
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ЗАСТОСУВАННЯ ОЗДОРОВЧИХ МЕТОДИК У ТЕОРЕТИЧНІЙ ПІДГОТОВЦІ УЧНІВ ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ ШКІЛ З ДИСЦИПЛІНИ “ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА”

Фізична підготовка і здоров’я населення – одна з найактуальніших проблем держави. Здоров’я нації – це підґрунтя її процвітання, той вирішальний потенціал, який визначає перспективи розвитку держави [1]. Потенціал фізичного виховання полягає в тому, що воно впливає не тільки на рухову активність людини, але й на її етичні, соціальні й духовні якості. Рухова активність людини – систематична, мотивована діяльність, спрямована на фізичне вдосконалення, тому вона розглядається як головна сфера формування фізичної культури особистості [3].

Гарний фізичний розвиток, повноцінне здоров’я людини можливе лише при збереженні правильної постави, яку треба формувати з дитинства. Навички правильної постави є умовним руховим рефлексом і разом з іншими формуються у процесі розвитку, навчання й виховання дітей. Отже, формування постави та її зміни під впливом негативних зовнішніх і внутрішніх чинників починається з раннього дитинства й закінчується у період призупинення росту дітей; у тісному зв’язку з розвитком усіх рухових функцій. Тому батьки і вчителі повинні вчити дітей з раннього віку, як треба правильно сидіти, стояти, ходити та постійно слідкувати за своєю поставою. Провідна роль у формуванні та вихованні правильної постави у школярів відводиться педагогічному впливу у школі, особливо на уроках фізичної культури та основ здоров’я, що потребує грамотної, тривалої і головне – систематичної роботи вчителів фізичної культури, починаючи з початкових класів і аж до 11 класу [4; 5].
У процесі фізичного вдосконалення людини складаються дві взаємозв’язані системи заходів: педагогічний процес, спрямований на розвиток рухових можливостей, і система організаційних заходів, що визначають і регламентують розвиток фізичного виховання в країні. Багато фахівців відзначають взаємозв’язок між організацією і методикою фізичного виховання і здоров’ям дітей і молоді [2].

Для зміцнення здоров’я дітей шкільного віку мета удосконалення фізичного виховання та навчання основ здоров’я конкретизується такими оздоровчими задачами: профілактика виникнення пріоритетних захворювань (порушення постави, вірусно-респіраторні); гармонійний розвиток усіх фізичних якостей з урахуванням сенситивних періодів; досягнення належного рівня фізичного стану, що забезпечує високий рівень адаптаційного потенціалу та фізичного здоров’я.

Валеологічне тестування стану здоров’я школярів до початку занять за оздоровчими методиками та порівняльний аналіз даних валеологічного тестування після закінчення занять.
Нами проведено експериментальні дослідження впровадження нових оздоровчих методик фізичної культури в загальноосвітній школі. Валеологічне тестування стану здоров’я школярів, а саме: фізичні характеристики відповідно до вікової норми розвитку, визначення кардіореспіраторного та адаптаційного потенціалів – проводили до початку циклу занять з використанням оздоровчих методик та після закінчення. Порівняльний аналіз вибірки даних експериментальних досліджень наводимо нижче.

Порівняльний аналіз функціональних змін при фізичних навантаженнях школярів 11-12 років показав: а) 12,9% школярів мають кардіореспіраторний потенціал, що характеризується зниженим АТ; б) 55,8% школярів мають кардіореспіраторний потенціал, що характеризується нормальним АТ відповідно вікового розвитку; в) 31,3% школярів мають кардіореспіраторний потенціал, що характеризується зниженим АТ.

Порівняльний аналіз адаптаційного потенціалу школярів 11-12 років вказав, що: 15,3% школярів мають низький рівень адаптаційного потенціалу; 23,1% – нижче середнього; 30,8% – середній; 23,1% – вище середнього; 7,7% – високий рівень адаптаційного потенціалу.

Отже, у ході дослідження ми дійшли таких висновків: 1) порівняльний аналіз експериментальних даних валеологічного тестування стану здоров’я школярів підтверджує підвищення адаптаційного потенціалу у всіх вибірках після занять фізичними вправами на уроках фізичної культури з використанням оздоровчих методик; 2) застосування оздоровчих методик у теоретичній підготовці учнів загальноосвітніх шкіл з дисципліни “фізична культура” сприяють зміцненню фізичного здоров’я школярів.
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ВОСПИТАНИЕ ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА В СЕМЬЕ

Актуальность проблемы исследования обусловлена повышением роли семьи в воспитании здорового поколения. Семья является той сферой жизнедеятельности ребёнка, в которой происходит его первичная социализация, закладываются основы личности. В современном обществе семья представляет собой социальный институт, призванный обеспечить защищённость личности ребёнка, сохранить его духовные ценности. На состояние семьи влияют все изменения, происходящие в обществе: накопление знаний, технологий и обмена информацией и самых крупных изменений, таких, как реорганизация системы, кризис политической и экономической системы. Современная семья переживает кризис, проявлениями которого является падение рождаемости, нестабильность семьи, рост количества разводов, появление большого числа бездетных семей Показателем кризиса семьи выступает также резкое сокращение уровня “брачности” и одновременно активный рост внебрачной рождаемости.

Современная семья и её проблемы служат объектом исследования ряда наук – педагогики, психологии, социологии, демографии, экономики и других. Учёными изучается характер выполнения основных функций, динамика эмоциональных отношений в браке, особенности взаимоотношений супругов и причины семейных конфликтов, одиночества в семье, социальные и экономические факторы, определяющие образ жизни в семье, особенности семейного воспитания и другое. 

Согласно современным представлениям здоровье рассматривается в нескольких аспектах: медицинском, психологическом, педагогическом, экологическом, социальном, личностном. К настоящему времени в науке сложилось множество подходов в понимании здоровья: функционально-биологический, адаптивный, социально-биологический, ценностный и другие (Г.Югай, Е.Кудрявцева, Е.Фадеев, А.Щедрина, Г.Вишнева, В.Давыдович, А.Чижевский, В.Петленко, В.Сержантов, Г.Царегородцев, Р.Гималетдинова, А.Чисталев, В.Бондин и другие).

Наиболее распространенной является определение здоровья принятое Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ). “Здоровье является состоянием полного физического, духовного и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических дефектов”. Здоровье нами рассматривается как многомерное и интегративное понятие, основной характеристикой которого является состояние гармоничности бытием с окружающим миром на все уровнях: телесном, душевном, духовном.

Целью нашего исследования являлось изучение особенностей воспитания здорового ребенка в семье. В ходе работы были использованы педагогические, психологические и медицинские методы исследования: наблюдение, беседа, анкетирование, тестирование, антропометрия, физиометрия, динамометрия.

Результаты констатирующего эксперимента выявили низкий уровень состояния здоровья детей экспериментальной группы. На этом этапе эксперимента было определено состояние практики семейного воспитания, направленного на сохранение здоровья детей. Результаты исследования показали, что большая часть семей имеет конфликтные отношения, которые не способствуют сохранению здоровья ребёнка. Родители считают, что вопросы оздоровления детей должно решать дошкольное образовательное учреждение. Основными средствами воспитания здорового ребёнка в семье выступают прогулки. Увлечения спортом или спортивными играми выявлены лишь у небольшого количества семей. 

На формирующем этапе эксперимента были установлены особенности влияния родительско-детских отношений на состояние здоровья детей старшего дошкольного возраста. Создание родительского клуба “Мы вместе” способствовало повышению родительской активности. В ходе тренингов родители приобрели опыт отношений друг с другом, который проявлялся в ходе совместной досуговой деятельности: походов, развлечений, праздников. Создание здоровьетворящей пространственной предметной среды дома способствовало накоплению способов сохранения здоровья. 

Педагогические условия способствовали появлению новообразований у детей: Дошкольники осознано использовали способы сохранения своего здоровья, прислушивались к состоянию своего организма, использовали элементарные способы регулирования своего состояния. Испытуемые проявляли интерес к состоянию своего организма, а также эмоционально откликались на его изменения. Дети давали оценку своим действиям, движениям, а также действиям своих родителей с позиции самосохранения. Проведенное нами исследование установило взаимосвязь между состоянием здоровья детей и изменениями в родительско-детских отношениях.
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МОРАЛЬНО-ДУХОВНІ ЦІННОСТІ СТУДЕНТІВ

Як відомо, розбудова української держави, ставить на порядок денний надзвичайно важливе й невідкладне завдання – виховання справжнього громадянина й патріота рідної землі. Указ Президента України “Про заходи щодо розвитку духовності, захисту моралі та формування здорового способу життя громадян України” передбачають завдання, спрямовані на формування соціально активної, фізично здорової та духовно багатої особистості.

З огляду на це, побудова нового демократичного, гуманного суспільства, яке орієнтується на високі національні й загальнолюдські цінності, набуває насамперед виховного характеру. Особливо це стосується підростаючого покоління, якому в недалекому майбутньому відстоювати та примножувати здобутки нашої незалежності. Зараз, в умовах економічної кризи, відбувається інтенсивний процес соціальної та моральної деградації частини студентської молоді, надмірного захоплення негативними формами комерційного бізнесу й низькопробною зарубіжною культурою. Відтак, притуплюються природні потреби в пізнанні, втрачається інтерес до чесної праці, знецінюються духовні ідеали.

О.Дідус, аналізуючи духовно-моральні інтереси підростаючого покоління, вказує: “Зі зміною суспільно-економічних умов життя у людей змінюються погляди й поняття, тобто їхня суспільна свідомість. Водночас не слід забувати про загальнолюдські моральні цінності, які індиферентні щодо соціально-економічних перетворень” [2, с.24].

Н.Каралаш, розмірковуючи щодо кризи духовності та ціннісних орієнтацій індивіда, зазначає, що на сучасному етапі розвитку українського суспільства громадяни втратили духовні орієнтації, нездатні до самопізнання, саморозвитку, самовдосконалення. Загальногуманістичні цінності сучасної молоді змінюються на меркантильні. З огляду на викладене, актуальними є формування морально-духовних цінностей майбутніх учителів, вихователів.

У нашій роботі ми намагаємося встановити, як сформовані моральні й духовні цінності майбутніх педагогів, й розробити модель їх формування. Наша робота складається з двох частин: теоретичної та практичної. Практична частина дозволила виявити об’єктивну картину сформованості моральних і духовних цінностей студентів.

Отже, запропонована респондентам анкета мала такі запитання: “1. Які цінності ви вважаєте духовними? 2. Які моральні цінності стали вашим надбанням? 3. Якими цінностями ви прагнете оволодіти?”.

Матеріали анкет доповнювалися даними вибіркових бесід зі студентами. Аналіз здобутих результатів показує, що духовними цінностями студенти вважають: віру в Бога – 35%, розуміння сенсу життя – 13%, любов – 22%, 27% не змогли відповісти на це питання. Серед цінностей, які стали надбанням студентів першорядне місце посідають морально-духовні якості людини. Зокрема, 74,1% опитаних назвали доброту, 61,2% – чесність, 34,5% – справедливість, 25,9% – щирість, 20,7% – порядність. Серед цінностей, які мали дещо нижчий рівень, варто назвати любов (19,1%), людяність і взаєморозуміння (15,5%), вірність (13,8%).

Відповідно поділилися і прагнення майбутніх учителів. Зокрема 19% опитаних прагнуть інтелектуально розвиватися, 15,5% – мріють стати добрішими, 5,2% – духовно багатими, 12,1% – розвинути силу волі. Значна частина опитаних була неспроможною визначити цінності, якими б вони хотіли оволодіти. Це свідчить про серйозні прогалини в організації самовиховання та недостатність роботи в цьому напрямку. 

Дуже важливо, щоб майбутній учитель глибоко усвідомив свій професійний ідеал як своєрідну модель, на яку орієнтуватиметься в процесі навчання та самоосвіти, виховання та самовиховання. Особливої уваги тут потребує питання про значення загальнолюдських цінностей у професійній діяльності педагога. В умовах педагогічного ВНЗ доцільно запровадити спеціальний курс для формування морально-духовних цінностей, будувати духовний ідеал студентів, залучаючи їх до вивчення проблем шкільного виховання, як у теоретичному, так і в практичному аспектах.
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Шкідливість ПАЛІННЯ
Хворобливу пристрасть до паління тютюну спричинює алкалоїд нікотин, вміст якого в листі тютюну становить 1-5% у перерахунку на суху масу. Цей алкалоїд збудливо діє на нервову систему. Відчувається “приплив сил”, зменшується відчуття втоми, деякою мірою піднімається настрій, тобто створюється відчуття комфорту. Проте такий стан триває недовго і для його підтримання доводиться палити все більше й більше. Так, поступово схильність до паління тютюну переростає у звичку, а згодом і в пристрасть, яка з роками стає все сильнішою – виникає гостра потреба в палінні вдома, на роботі та будь-де і за будь-яких обставин: у стані стомлення, збудження, при емоційному стресі, під час виснажливої роботи тощо.

Встановлено, що в тютюновому димі міститься понад 200 шкідливих речовин, таких як нікотин, оксиди карбону (II) і (IV), аміак, сполуки Арсену, оксиди нітрогену, альдегіди й феноли, акролеїн, ацетатна, мурашина та ціанідна кислоти, радіоактивні ізотопи (калій-40, карбон-14, плюмбум-210, полоній-210, стронцій-90) тощо. У результаті спалювання 1 кг тютюну утворюється в середньому 50 г тютюнового дьогтю, в якому містяться всі перелічені речовини. Легені курця впродовж одного року фільтрують близько 250 г тютюнового дьогтю. Тютюновий дим завдає шкоди здоров’ю не тільки тих, хто палить, а й тих (і ще більшою мірою), хто знаходиться поруч. Отрути, проникаючи в кров, розносяться по всьому організму, зумовлюючи небажані негативні зміни в нервовій і серцево-судинній системах, легенях, печінці, органах травлення, ендокринних залозах тощо.

Паління викликає такі хвороби, як атеросклероз; ішемічна хвороба серця; інфаркт міокарда; ендартеріїт (тяжке захворювання ніг, яке може призвести до гангрени); туберкульоз легенів; безпліддя у чоловіків; у жінок порушуються функції статевих органів. Це ще неповний список. Дія тютюнових отрут призводить до зниження апетиту і супроводжується нудотою, блюванням, болем у ділянці шлунка й кишок. Паління спричиняє розвиток виразкової хвороби шлунка. У курців виникають стійкі неврози, що супроводжуються головним болем, шумом у вухах, запамороченням, дратівливістю тощо [2, с.111].

Якщо вагітна жінка палить, вона отруює себе і ненароджену дитину. Це може спричинити навіть внутрішньоутробну загибель плода. У таких жінок частіше бувають передчасні пологи, народжуються ослаблені діти з меншою масою. Унаслідок паління батьків гине кожна п’ята дитина. Матері, які палять, часто народжують дітей з каліцтвами, що пов’язують з наявністю в тютюновому димі радіонукліда полонію-210. У немовлят спостерігаються тяжкі захворювання нервової системи, наприклад, деякі форми епілепсії, водянка головного мозку, а також “заяча губа”, шестипалість тощо.

Усі ці хвороби та багато інших, що спричиняються палінням, призводять до передчасного старіння і смерті. За даними ВООЗ, передчасна смертність серед курців на 30-80% більша, ніж серед тих, хто не палить. Причиною близько 80% смертних випадків є рак легенів, ішемічна хвороба серця, бронхіт, емфізема легенів та інші хвороби. Смертність серед тих, хто випалює 25 цигарок щодня, в 6 разів вища порівняно з тими, хто не палить. За даними Європейського Економічного Співтовариства, у країнах “Спільного ринку” від паління гине людей у 4 рази більше, ніж унаслідок автомобільних катастроф. У США з цієї причини щороку помирає 325 тис. людей. Тому недарма паління називають самогубством сповільненої дії.

З метою зменшення поширення паління серед населення Землі ВООЗ 1988 р. оголосила 7 квітня Днем боротьби з палінням. Для зменшення шкідливої дії тютюнового диму в багатьох країнах заборонене паління у громадських місцях: кінотеатрах, транспорті, місцях відпочинку, на стадіонах тощо [2, с.113].

Отже, можна зробити висновок, що паління спричиняє масу проблем суспільству, завдаючи шкоди всьому населенню планети, не лише фізичної, а й моральної. Паління, як наркотики і алкоголь, “вбивають” в людині особистість, принижуючи її гідність. Постає питання, чому людство, знаючи згубні наслідки цих “забав”, продовжує сліпо слідувати “тенденціям сучасного світу”, ставлячи під загрозу не тільки своє життя, але й життя майбутніх поколінь?
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РАЦІОНАЛЬНЕ ХАРЧУВАННЯ – ШЛЯХ ДО ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ

Харчування – одна з головних функцій організму, що забезпечує процес життєдіяльності. Повноцінне харчування, разом з іншими оптимальними умовами природного середовища, сприяє нормальному розвитку організму людини, її фізичній та розумовій працездатності, витривалості й забезпечує кращі адаптаційні можливості. І навпаки, недостатнє й нераціональне харчування знищує опір організму до шкідливих впливів, порушує обмін речовин і призводить до захворювань крові, печінки, підшлункової, щитовидної залоз, інших органів і передчасного старіння.

Першим правила раціонального харчування розробив відомий арабський лікар Авіценна (Ібн-Сіна, 980-1037 рр.) Сучасна концепція раціонального харчування визнана ВООЗ і науковими установами всіх країн світу. Згідно з цією концепцією, здорове харчування забезпечується виконанням таких умов: достатня енергетична цінність (калорійність) добового раціону; якісна повноцінність харчових продуктів, що визначається необхідною кількістю білків, жирів, вуглеводів та мінеральних речовин; раціональний режим харчування, що визначається кількістю прийомів їжі та правильним її розподілом; забезпечення максимального використання поживних речовин продуктів за допомогою раціональної кулінарної обробки; дотримання санітарних правил під час виготовлення, транспортування, зберігання та споживання продуктів харчування [2, с.116].

Більшість населення при значній гіподинамії споживає надлишок поживних речовин. Для збереження здоров’я і працездатності важливо, щоб їжа щоденно повністю відновлювала ту кількість енергії, яку людина втрачає за добу. Можна підрахувати кількість харчових продуктів, якщо знаєш їх харчову цінність.

Під нормою харчування розуміють загальну кількість їжі та її компонентів, які зумовлюють нормальний стан здоров’я людини. Вона залежить від віку, статі, способу життя, виду праці тощо.

При окисленні 1 г білків або вуглеводів виділяється 16,74 кДж (4,1 ккал), 1 г жирів – 37,66 кДж (9,3 ккал). Співвідношення білків, жирів і вуглеводів має бути 1:1:4. Доросла людина за добу в середньому повинна споживати 80-100 г білків, 80-100 г жирів (70-90 г з яких повинні бути тваринними, інші – рослинними), 400-450 г вуглеводів. Надмірне споживання вуглеводів та жирів може призводити до тяжких захворювань (ожиріння, цукрового діабету, атеросклерозу). Люди з масою тіла на 30% більшою за норму живуть на 10-15 років менше [1, с.559].

Найбільш раціональним є режим харчування з прийманням їжі чотири рази на добу. Проміжки між ними повинні становити приблизно 4-5 годин. Це забезпечує рівномірне навантаження на травну систему й повноцінне перетравлення їжі. Розподіл добового раціону: сніданок – 20-25% від загалу, обід – до 35%, полуденок – 20%, вечеря – 15-20%. Для організму, який росте, необхідно враховувати, що калорійність їжі має перевищувати енергетичні затрати.

Щоб продукти не втрачали своєї харчової цінності, необхідно їх правильно зберігати й готувати. Краще вживати свіжі продукти, багато овочів. Овочі містять клітковину, що є баластною речовиною і сприяє руховій активності кишкового тракту. Рибу та м’ясо краще вживати в першій половині дня, бо вони містять речовини, які збуджують нервову систему.

Бобові (особливо квасоля), крім білка, багаті на кальцій, а також вітаміни А і В, каротин та інші. Останні взаємодіють з токсичними та радіоактивними речовинами і сприяють їх виведенню з організму. Квасоля має всі необхідні амінокислоти, каротин і вітаміни С, В1, В2, В6, РР і Е.

М’ясо практично не містить вуглеводів і є джерелом насичених жирних кислот та холестерину, надлишок яких у крові зумовлює розвиток серцево-судинних захворювань і раку. Тому м’ясо доцільно споживати в обмеженій кількості й не більше одного разу на добу.

Слід обмежувати споживання з їжею кухонної солі. Надлишок її в організмі може призвести до збільшення вмісту в крові холестерину, ліпоїтонічної хвороби та інфаркту міокарда.

Слід зазначити на негативному впливі алкоголю на обмін речовин людини. Він призводить до зменшення всисання речовин і пригніченого синтезу білків, негативно діє на азотистий баланс організму. Людина, яка постійно й часто вживає алкоголь, худне. Порушується обмін ліпідів, збільшується їх відкладання в печінці, що призводить до порушення її функцій.
Для збалансування харчового раціону за всіма необхідними компонентами сучасна харчова промисловість індустріально розвинених країн, зокрема США, Західної Європи та Японії, пропонує вживати біологічно активні добавки різного призначення. Однак економічне становище в Україні й матеріальні можливості громадян поки що не дають змоги широко їх використовувати [3, с.271].

Отже, для підтримання здорового стану організму ми повинні дотримуватися правил харчового раціону і віддавати перевагу зерновим, овочам, фруктам та жирам рослинного походження. А також слід пам’ятати про важливість дотримання санітарних правил під час виготовлення, зберігання, споживання продуктів харчування.
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ЗВ’ЯЗОК СПОСОБУ ЖИТТЯ З НАРКОСПОЖИВАННЯМ

У наш час дуже актуальною є проблема наркоманії. Наркотики завойовують усе більше прихильників і коло наркоманів “омолоджується” з кожним роком. Боротися з проблемою, не знаючи її витоків, неможливо, а отже, необхідним є з’ясування такого питання: “Який спосіб життя штовхає людину до вживання наркотичних препаратів?”. Метою цього дослідження є висвітлення питання зв’язку способу життя з наркоспоживанням, розкриття можливих причин звернення людини до наркотиків. У процесі дослідження використано метод вивчення літератури з теми.

Усі дослідження проблем наркоманії переконливо доводять, що це явище існує як частина “молодіжної субкультури” і молодіжного способу життя, звісно не взагалі всієї молоді, а деякої її частини.
Наркоманія є продуктом патологічного розвитку особи в результаті дефіциту правильного виховання в сім’ї, серйозних порушень процесу соціалізації, що у поєднанні з генетичними відхиленнями та несприятливими умовами середовища життєдіяльності призводить до появи потягу до вживання психоактивних речовин наркотичної дії. Жодна людина не стала наркоманом просто тому, що виховувалась у важких сімейних умовах. Причина наркоманії – в комплексі чинників, що дезорганізують нормальну поведінку підлітка з навколишнім середовищем. Наркоманія виникає тоді, коли ці ненормальні відносини накладаються на особливості індивіда, його спосіб життя.
Обтяжливим чинником виникнення наркоманії є стан здоров’я дітей і молоді, відсутність культури здоров’я. Це і спадкові зміни на генному, вроджені аномалії, погіршення загальних показників здоров’я (в тому числі і психічного) за час здобуття освіти. Згідно з даними офіційної статистики, менше 10% дітей закінчують школу здоровими. Молодому поколінню притаманні хвороби, які раніше набувалися тільки з віком (кардіологічні, шлунково-кишкові захворювання). Чималий “внесок” у погіршення здоров’я дітей і підлітків і створення сприятливого ґрунту для розповсюдження наркоманії вносить сучасна система виховання й інколи недостатньо обґрунтовані надмірні психофізичні навантаження, зумовлені існуючою системою освіти. Низька якість рівня підготовки в масовій ЗОШ стала причиною створення елітних шкіл, які є експериментальною базою для впровадження нових, “прогресивних” методів навчання. При цьому програми навчання не сертифіковані гігієністами та впроваджуються без участі органів охорони здоров’я. Жорсткі учбові навантаження настільки не відповідають можливостям дитячого організму, що можуть сприяти інвалідизації. Існуюче положення в школі разом з іншими негативними явищами в повсякденному житті школярів призвело до значного погіршення показників їх здоров’я. А соматична захворюваність є одним з вагоміших факторів ризику виникнення наркоманії.

Збільшення розмірів споживання наркотиків пов’язане з політичною та економічною нестабільністю, різким розшаруванням суспільства на бідних і багатих, падінням життєвого рівня переважної більшості населення. Не можна не відзначити так само вкрай несприятливого впливу ЗМІ на психіку підростаючого покоління. Телебачення, кінематограф постійно пропонують увазі глядачів сцени вбивств, грабежів, насильства і вседозволеності. 

Більше 80% неповнолітніх, що епізодично або постійно вживають наркотичні речовини, переконані у своїх можливостях припинити прийом наркотиків при власному бажанні, “вольовому зусиллі”, хоча понад 70% вже пробували відмовитися, але продовжують ними зловживати. 

Отже, на основі дослідження можемо зробити такі висновки. 1) стиль життя являє собою одну з найважливіших причин наркотизації суспільства. Починаючи з дитячого віку, особистість формується під впливом суспільства, і, якщо це суспільство ставиться до дитини вороже, якщо дитина відчуває дефіцит любові і турботи, відчуває себе соціально нижчою за інших, – то це є поштовхом до прийому наркотиків у майбутньому такою особистістю; 2) неправильні взаємини особистості з оточуючими призводять до соціальної дезадаптації, втрати духовних цінностей, деградації душі, і як наслідок – до наркоспоживання.
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СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ НАРКОМАНІЇ

Ситуація з наркоманією визначається фахівцями як епідемія. Для наркоманії немає національних, географічних, економічних і інших меж. За масштабами і наслідками для людства наркоманію можна порівняти з геноцидом. Зі всіх способів пограбування й винищування народу найефективнішим є розповсюдження наркоманії.
Наркотична речовина — лікарський препарат, який виявляє стимулювальну, галюциногенну та інші специфічні дії на центральну нервову систему. Наркотичні речовини, до постійного вживання яких виробляється пристрасть, називають наркотиками. 
Наркоманія, токсикоманія та алкоголізм поширюються в усьому світі надзвичайно високими темпами. Значно поширюється вона і в Україні. Кількість тільки офіційно зареєстрованих наркоманів за п’ять останніх років зросла майже вдвічі, а кількість вилучених міліцією наркотичних засобів з 1988 р. по 1994 р. зросла у 10 разів. У 1994 р. у стані наркотичного сп’яніння скоєно 7638 злочинів, померла внаслідок уживання наркотиків 731 людина [2, с.260].
Наркоманія і токсикоманія особливо поширені серед молоді. До сьомого класу школи з наркотиками й токсичними речовинами знайомляться від 5 до 15% учнів, а серед старшокласників – 20%. У московських навчальних закладах ці речовини “куштували” 22% учнів професійно-технічних училищ і 15% студентів. Експерти ВООЗ зазначають, що на потяг до вживання наркотиків діє один або кілька мотивів, зокрема: задоволення цікавості стосовно дії наркотичного чи іншого одурманюючого засобу; наслідування “авторитетам” або “випробування відчуття” належності до певної групи; стимулювання психічних і творчих процесів, досягнення “особливої” ясності міркувань, “творчого натхнення”, уміння по-особливому сприйняти музику, живопис тощо; вплив певної “моди” на наркотики серед молоді [1, с.85].
До цих речовин належать похідні: опіум, кокаїн, індійська конопля, психостимулятори, галюциногенні та гіпногенні речовини, героїн, деякі засоби побутової хімії тощо. Наркотики можуть бути у вигляді розчинів, порошків, таблеток і входити до складу цигарок. Частіше наркотики вводять в організм за допомогою шприців в умовах, які не завжди забезпечують стерильність. Якщо “колються” в компанії, то здебільшого користуються одним шприцом. У результаті, крапля чужої крові потрапляє в організм іншого наркомана і стає причиною зараження інфекційними хворобами, в тому числі й СНІДом [1, с.276].
Характерним проявом хвороби є регулярність уживання наркотиків. Починаючи з першого разу, інтенсивність наркотичного дурману поступово спадає, оскільки організм адаптується до нього. Для досягнення початкових відчуттів наркоман чи токсикоман збільшує частоту прийому і дозу наркотичної речовини. При цьому стійкість організму хворого до дії наркотику зростає. У результаті він здатен уживати дози, які значно перевищують смертельні. Виникають захисні фізіологічні реакції на приймання наркотику: нудота, шкірний свербіж, почервоніння обличчя, зміна пульсу та артеріального тиску.
Перехід у розгорнуту стадію захворювання характеризують певні зміни: настає нездоланне психічне прагнення до наркотиків. Без них хворий відчуває постійний дискомфорт, що супроводжується тяжкими фізичними розладами – від депресивного стану, тривожного неспокою, страху до сильного емоційного й рухового збудження. Виникають гнів, злобливість та агресивність щодо оточуючих. До психічних розладів додаються порушення функціональної діяльності внутрішніх органів і систем: розлади сну, діяльності травного каналу, сильне потовиділення тощо [2, с. 261].
Лікування наркоманії і токсикоманії слід проводити в спеціалізованих психіатричних закладах. Дуже часто при цьому потрібен психіатричний нагляд, оскільки ймовірним є скоєння кримінальних дій. У стані наркотичного чи алкогольного сп’яніння скоюється багато соціально небезпечних злочинів (бійки, крадіжки, зґвалтування, вбивства тощо). Це завдає значної шкоди суспільству.
Слід пам’ятати, що наркоманія і алкоголізм – дуже тяжкі й небезпечні хвороби як для самих наркоманів і алкоголіків, так і для всього суспільства. Наркоманія поширюється як епідемія. Вона швидко втягує в свої брудні тенета усе нові й нові жертви. Тому необхідно широко проводити профілактичну роботу [2, с.262].
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ

В ПОДРОСТКОВОЙ СРЕДЕ

Социально-экономические преобразования в современной России затронули все сферы человеческой деятельности. В процессах, определяющих благополучие общества, значительное место занимают вопросы воспитания и сохранения здоровья детей и подростков. Актуальность обращения к проблеме профилактики наркозависимости в подростковой среде обуславливается еще и тем, что возраст “среднестатистического” наркомана постепенно снижается. По данным пресс-службы ГУВД Ростовской области, за последние 5 лет в области в 2,7 раза увеличилось число несовершеннолетних больных наркоманией, в 1,7 раза – число эпизодических потребителей наркотиков; на учете органов внутренних дел и здравоохранения состоит 500 несовершеннолетних, допускающих немедицинское потребление наркотиков и занимающихся токсикоманией; к уголовной ответственности за преступления, связанные с незаконным оборотом наркотиков, в последний год привлечено почти 100 несовершеннолетних.

Для решения проблем наркозависимости и ее профилактики необходимо объединение усилий правоохранительных органов, педагогов, медиков, родителей, общественности. Это подтверждается исследованиями В.Бочаровой, В.Вульфова, В.Гурова, М.Гурьяновой, Г.Давыдова, В.Загвязинского, Т.Молодцовой, Е.Сорочинской и других ученых. Особый интерес для нас представляют работы, посвященные изучению особенностей профилактики наркозависимости среди подростков (Т.Беркалиев, Л.Готчина, В.Овчаренко, В.Чернышова и других). По их мнению, подростковый возраст является наиболее уязвимым для негативного влияния социума и требует особого внимания со стороны взрослых.

Цель исследования – определение социально-педагогических условий педагогической профилактики наркозависимости у подростков. Методы, использующиеся в работе – изучение психологической, социальной и педагогической научной литературы, анализ статистики из периодической печати, анкетирование подростков, тестирование и индивидуальный опрос, статистическая обработка полученных результатов, обобщение передового педагогического опыта, педагогический эксперимент и другое.

Сущность исследования. В процессе исследования мы установили, что понятие “наркотик” (или “наркотическое средство”), определяется тремя взаимосвязанными критериями – медицинским, социальным и юридическим. Наркотиками называют сильнодействующие природные (в основном растительные), а также синтетические вещества, парализующие деятельность центральной нервной системы, вызывающие искусственный сон, неадекватное поведение или галлюцинации, а при передозировке – потерю сознания и смерть. 

Значительное число исследований (С.Белогуров, А.Личко, О.Романова, М.Цетлин и другие) посвящено проблеме распространения и потребления психоактивных веществ подростками. Специалистами выявлены возможные причины и мотивация потребления наркотиков. В частности, выявлены социально-психологические причины и факторы: неблагополучная семья, криминализированная обстановка, алкоголизм родителей, отсутствие должного ухода, эмоционального контакта (депривация, гиперопека, вседозволенность); неудовлетворительная социальная ситуация развития ребенка (проблемы взаимоотношений в микросоциуме, социальная дезадаптированность); психологические особенности личности (волевые и моральные проблемы, погоня за развлечениями, авантюризм, избыточный конформизм, возбудимость, неустойчивость поведения. К конституционально-биологическим факторам отнесена наследственная отягощенность (наркологическая, алкогольная). Эпидемиологичекие и культуральные причины – это распространенность наркомании и токсикомании в обществе, традиции в семье, местности, регионе, стране.

В качестве социальных мотивов употребления психоактивных веществ, по мнению специалистов, выступают желание подростка занять авторитетное место в группе и соответствовать принятым в ней нормам или подражание друзьям. К индивидуальным мотивам причисляют любопытство, стремление получить удовольствие (физическое, психологическое), нейтрализация отрицательных эмоций и стремление выйти из состояния скуки, бездействия или для усиления эффекта своих поступков. В группу патологических (болезненных) мотивов относят мотивы ухода из семьи (назло себе, взрослым), потеря смысла жизни, протест, “лишний в жизни”, а также мотивы поведения, обусловленные психическими расстройствами и биологической потребности на стадии физической зависимости индивида.

Формирование здорового образа жизни является главным рычагом первичной профилактики и укрепления здоровья населения через изменение стиля и уклада жизни, его оздоровление с использованием гигиенических знаний в борьбе с вредными привычками гиподинамией и преодолением неблагоприятных сторон, связанных с жизненными ситуациями. Под “профилактикой” в нашей работе понимается система комплексных государственных и общественных, социально-экономических и медико-санитарных, психолого-педагогических и психогигиенических мероприятий, направленных на предупреждение заболеваний, на всемерное укрепление здоровья.

Первичная профилактика предполагает комплекс превентивных мероприятий, направленных на предупреждение употребления психоактивных веществ. Эта форма профилактики предусматривает работу с контингентом, незнакомым с действием психологически активных веществ. Вторичная профилактика ориентирована на группу риска, а потому объектом профилактики является молодые люди, подростки и дети, начинающим употреблять табачные изделия, алкоголь, наркотические вещества. Третичная профилактика – это оказание помощи людям, страдающим алкоголизмом и наркоманией. Она включает в себя диагностические, лечебные и реабилитационные мероприятия.

В задачи первичной педагогической профилактики “вредных привычек”, о которой идет речь в работе, входит: 1) создание школ, свободных от психоактивных веществ (изменение школьной политики по отношению к алкоголю, наркотикам и табачным изделиям; внедрение позитивной профилактики в школьные уроки, наличие пособий по профилактике и включение уроков в школьное расписание; создание групп самопомощи учеников; программы для подготовки школьных лидеров среди учеников и родителей); 2) выявление группы риска (по специально разработанным методическим рекомендациям); 3) работа с родителями (сообщение родителям необходимой информации по проблеме, способствующей эффективному социально поддерживающему и развивающему поведению; оказание помощи в осознании собственных семейных и социальных ресурсов, направленных на преодоление внутрисемейных проблем; выявление родителей, нуждающихся в профессиональной медико-психологической помощи; формирование группы лидеров-родителей); 4) работа с педагогическим коллективом (подготовка специалистов, способных проводить уроки по позитивной профилактике в школах и по выявлению группы риска).

Диагностическое обследование старших подростков осуществлялось нами в одной из школ Ростовской области. Диагностика включала комплекс методик – анонимное анкетирование школьников, тестирование, индивидуальную беседу. Результаты констатирующего этапа эксперимента позволили установить, что проблема наркозависимости  подростков актуальна не только для крупного города, но и для районного центра. Некоторые старшеклассники несколько лет курят. У большинства респондентов имеется опыт употребления алкоголя и наркотиков. Особую тревогу вызывает тот факт, что при этом подростки осознают вред, который несет такое увлечение. Возможно, значительное влияние на респондентов оказывает неформальное и склонное к риску общение, которое происходит в процессе свободного времяпрепровождения на периферии. Нас поразило, что среди 6 человек, употребляющих наркотические вещества, 4 человека – девушки 14-15 лет.

Дальнейший этап нашего исследования связан с выстраиванием профилактической работы с подростками. Нами были предварительно изучены программы и учебно-методические материалы, связанные с профилактикой приобщения подростков к наркотикам – “Мой мир”, “Тренинг предупреждения вредных привычек у детей”, “Профилактика девиантного поведения. Формирование позитивных жизненных установок” и другое.

Проектируя собственную программу профилактических занятий “НаркоSTOP!”, нами использовался комплексный  подход, включающий: предоставление подросткам информации о вреде психоактивных веществ и последствиях их употребления, развитие эмоционального отношения подростков к окружающему миру, привитие социальных навыков сопротивляться отрицательному влиянию сверстников, укрепление здоровья подростков, осведомленность об уголовной ответственности за распространение наркотиков и т.д. Поэтому занятия включали в себя: беседы, лекции, мозговые штурмы; поездку в районный дворец культуры на просмотр фильма о молодежи, связавшей свою жизнь с наркотиками; дискуссии о роли спорта в жизни человека; беседы-консультации с врачем-наркологом и представителями правоохранительных органов; встречи с людьми, которые добились успеха в спорте, имеют интересные увлечения и прочее.

Таким образом, результаты диагностики и передового педагогического опыта позволили разработать основные методические рекомендации по педагогической профилактике употребления ПАВ на групповых занятиях с подростками. По заключению учителей, работающих в экспериментальном классе, многие ребята сменили свое безразличие к призывам взрослых на устойчивую заинтересованность. В будущем перед нами стоит задача самостоятельного участия в социально-педагогической профилактике наркозависимости подростков и дальнейшего изучения подростковой среды с точки зрения ее субкультуры и ценностных ориентаций.
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ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ СУЇЦИДОЛОГІЇ

Тема смерті пронизувала і пронизує наше життя. Для деяких людей вона набуває особливого значення. Суїцид є глобальною суспільною проблемою, актуальною і в наш час. Тому для нашого дослідження ми обрали саме цю тему. 

Метою нашого дослідження є визначення психологічних аспектів суїцидології, з’ясування стану проблеми в теорії та педагогічній практиці, розробка профілактичних заходів суїцидальної поведінки. До методів дослідження належать вивчення педагогічної літератури та опитування.

Феномен самогубств, у більшості своїй, переплітається з долею душевнохворих. Психопатологічна концепція, яка бере свій початок у працях першої половини ХІХ століття, розглядала самогубство як продукт психіки, зміненої хворобою, суїцидальний прояв як симптом психічного захворювання. Згідно з сучасними поглядами, самогубство розглядається як наслідок соціально-психологічної дезадаптації особистості в умовах, у яких вона зазнала конфліктів. Самогубство, суїцид (лат “себе вбивати”) – це навмисне позбавлення себе життя. У наші дні суїцидальна поведінка не розглядається як однозначно патологічна. У більшості випадків – це поведінка психічно здорових людей.

Суїцидологія – це наука, яка вивчає самогубства. Суїциди розподіляються на 3 групи: 1) справжній суїцид – характеризується бажанням померти, не буває спонтанним, хоча й виглядає досить несподіваним; 2) демонстративний суїцид – не пов’язаний з бажанням померти, а є способом звернути увагу на свої проблеми, покликати на допомогу, смертельний кінець у даному випадку є наслідком рокових обставин; 3) прихований суїцид – вид самогубства, який не відповідає його ознакам у суворому змісті, але має той самий напрямок і результат, великою мірою ця суїцидальна поведінка спрямована на ризик, гру зі смертю.

На суїцидальну поведінку значно впливають вікові особливості. Суїцидальна поведінка в дитячому віці носить характер ситуаційно-особистісних реакцій, тобто пов’язана не з самим бажанням померти, а з прагненням уникнути стресових ситуацій чи покарання. Серед підлітків спроби самогубства зустрічаються значно частіше, ніж у дітей, причому лише небагато з них досягають своєї мети. Суїцидальна поведінка в цьому віці частіше має демонстративний характер. 

У юнацькому віці самогубство нерідко пов’язане з інтимними стосунками (нещасливе кохання). Дослідження показали, що найбільша кількість самогубств здійснюються в період від 40 до 65 років. Типовими стресорами зрілого віку є ситуація розлучення, втрати близької людини, фінансової кризи. Похилий вік стикається з такими проблемами, як самотність, закінчення професійної діяльності.

Існує три концепції формування суїциду. Соціологічний підхід: декларується зв’язок між суїцидальною поведінкою і соціальними умовами. Значний вплив мають політична ситуація (війни), економічні кризи (банкрутство), розвиток релігійної свідомості суспільства, сімейний вплив. Згідно з психопатологічним підходом, самогубство розглядається як прояв гострих чи хронічних психічних розладів. До соматичних ознак належать: зниження інтересу до зазвичай приємної діяльності; прокидання вранці за годину чи більше до звичайного часу; помітне зниження апетиту; підвищена втомленість і таке інше. До психологічних ознак належать заниження самооцінки, надмірне й неадекватне почуття вини, думки про смерть, нерішучість, порушення мислення.

У нас постає питання: “Чи можна попередити суїцидальну поведінку, самогубство?”. Це можна зробити за допомогою певних профілактичних заходів. Нас цікавлять заходи психологічного характеру. Завдання практичного психолога з профілактики самогубств зводиться, головним чином, до своєчасної діагностики суїцидального ризику та організації заходів, включаючи здійснення самогубства. Основним методом діагностики є традиційний клініко-психопатологічний метод з включенням у нього елементів психоаналізу. Така профілактична робота зводиться до попередження та ліквідації психотравмуючої ситуації, включаючи соціально-правову допомогу.

Отже, слід ще раз звернути увагу на складний комплексний характер самогубства. Виділяючи психологічний аналіз як провідний для роботи з конкретною особистістю, ми повинні враховувати й інші важливі аспекти проблеми: соціальний, правовий, історичний, культурологічний, медичний, етичний.

ЛІТЕРАТУРА

1. Глинский Я.И., Юнацкевич П.И. Социологические и психологические основы суицидологии. – СПб., 1999.

2. Дюркгейм Э. Самоубийство: Социологический этюд. – М., 1994.

3. Комер Р. Патопсихология поведения. Нарушения и патология психики. – М.: Прайм Еврознак, 2005.

Тарас Тиховський,

2 курс факультету ЕФВ.

Наук. керівник: к.пед.н., доц. С.М.Хатунцева

НЕЙРОФІЗІОЛОГІЧНІ МЕХАНІЗМИ БОЛЮ

Больова чутливість сигналізує про небезпеку під час дії надзвичайно сильних шкідливих агентів на організм. Проблеми фізіології реакції болю досліджували А.Вальдман, В.Дубровський, В.Карпман, В.Філімонов. Однак складність і багатокомпонентність цієї проблеми залишають її серед актуальних. Метою нашого дослідження є вивчення у фізіологічній, медичній, психолого-педагогічній літературі нейрофізіологічних механізмів болю. Більшість дослідників є прихильниками теорії специфічності. Основні положення цієї теорії: 1) існування специфічних рецепторів, що сприймають дію патологічного агента; 2) наявність специфічних провідних шляхів; 3) наявність у головному мозку специфічних структур, які забезпечують переробку відповідної інформації [1; 3].
Рецептори болю (ноцицептори) – це вільні нервові закінчення з високим порогом. Ноцицептори збуджуються при впливі сильних подразників, що призводять до пошкодження організму. Особливістю більшості вільних закінчень є їх висока хемочутливість. Ендогенно утворюються речовини, які відіграють велику роль у генерації м’язового й вісцерального болю. Ці речовини здатні активувати полімодальні ноцицептори. Розрізняють три групи біологічно активних речовин: 1) тканинні (гистамін, серотонін, ацетилхолін); 2) плазменні (брадикінін); 3) ті, що виділяються нервовими закінченнями (речовина Р) [2].

Провідними шляхами болю є корінці соматичних нервів, симпатичні та деякі парасимпатичні аференти. Для більшості аферентів нервових рівнів переробки висхідної сигналізації болю є спинний мозок. Завдяки широкій мережі контактів ноцицептивних інтернейронів з іншими поріг чутливості ноцицепторів може модулюватися. Зниження чутливості вставних нейронів спинного мозку приведе до того, що не всі імпульси, які надійшли з периферії, будуть передані вище. Зазначений механізм обробки ноцицептивної інформації на рівні спинного мозку одержав назву “воротного механізму” [2]. Якщо гальмується передача імпульсації, то говорять про “закриття воріт”, при посиленні – про “відкриття воріт”. Обробка ноцицептивної імпульсації на рівні спинного мозку коректується спадними впливами нервових центрів, що знаходяться вище. На рівні спинного мозку відчуття болю ще відсутнє, воно виникає в центрах головного мозку. Ретикулярні ноцицептивні області виконують кілька функцій в організації рецепції болю: завдяки численним зв’язкам ретикулярних нейронів аферентні ноцицептивні імпульси підсилюються, й потік їх надходить до соматосенсорних і сусідніх відділів кори великих півкуль; через ретикулоталамічні шляхи імпульси надходять до ядра зорового бугра, гіпоталамуса, смугастого тіла, лімбічних відділів мозку.

Таламус здатний до грубої (протопатичної) чутливості. Кора головного мозку здатна диференціювати сигнали тонкої (епікритичної) чутливості, пом’якшувати й локалізувати почуття болю. Тут виникає суб’єктивна її оцінка. Більшість вегетативних реакцій на біль реалізується на рівні довгастого мозку. Серед них домінує підвищення тонусу симпатичної нервової системи: тахіпное, тахікардія, артеріальна гіпертензія. Гіпоталамус є вищим рівнем метаболічного реагування на біль: тремтіння, посилене потовиділення, катаболізм, гіперглікемія. Одночасно через таламус відбувається передача в кору головного мозку імпульсів, що викликають відчуття болю й запам’ятовування реакції на неї. Інформація, що надійшла в кору головного мозку, остаточно аналізується за програмою, придбаною в процесі онтогенезу, передається в еферентні коркові центри й досягається максимальна доцільність рухових актів захисту. Шляхом додаткової активації механізмів болю кіркові механізми можуть придушувати підкіркову оборонну програму навіть при сильному впливі болю й вираженому енергодефіциті. Отже, саме кора відіграє провідну роль у сприйнятті й усвідомленні болю.
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ФІЗІОЛОГІЧНЕ ЗНАЧЕННЯ БОЛЮ

Актуальність обраної теми полягає в тому, що больова рецепція має особливе значення для виживання організму, тому що сигналізує про дію сильних шкідливих подразників.

Феномен болю дослідники оцінюють по-різному. Одні відносять біль до категорії відчуттів, визначаючи її як неприємне сенсорне почуття, пов’язане з можливим або реальним ушкодженням тканин. Інші визначають біль як афективний стан організму, що включає в себе емоційні, соматичні й вегетативні реакції. Треті розглядають її як мотиваційний стан, що модифікує всі органи й системи організму, створюючи відповідну модель її реакції, спрямовану на усунення причини болю. І нарешті, існує погляд на біль як на інтегративну функцію, що мобілізує різні функціональні системи для захисту організму від впливу шкідливих факторів.

Метою цього дослідження є вивчення на основі фізіологічної, медичної, психолого-педагогічної літератури фізіологічного значення болю. Відчуття болю сформувалось у процесі еволюції й має захисно-пристосувальне значення. Біль є сигналом небезпеки, інформує організм про наявність у ньому ушкодження й спонукає до вживання екстрених заходів для його усунення. Біль попереджує ушкодження органа, зниження його функції, а отже, забезпечує економію енергетичних і пластичних ресурсів. Активація симпатико-адреналової системи підсилює розпад глікогену й жирів, підсилюючи забезпечення тканин продуктами обміну речовин. Разом з тим надмірний біль може стати фактором порушення життєдіяльності й навіть загибелі організму. У подібних випадках вона вже не є сигналом небезпеки, а стає механізмом ушкодження [4, с.9, 10].

Біль викликають ноцицептивні подразники. Почуття болю викликає поведінкову реакцію організму, що спрямована на усунення небезпеки. У зв’язку з надзвичайною важливістю для організму усунення подразника, що викликає біль, рефлекторні реакції, придушують більшість інших рефлексів, які можуть виникати одночасно з ними. Поки біль попереджає організм про небезпеку, порушення його цілісності, вона потрібна. Але, як тільки інформація врахована, біль може перетворюватися на страждання й тоді її бажано “виключити”. На жаль, біль не завжди припиняється після того, як захисна її функція виконана. Як правило, людина не в змозі за власним бажанням припинити біль, коли вона стає зайвою. І тоді вона за принципом домінанти може повністю скорити свідомість людини, спрямовувати її думки, порушувати сон, дезорганізувати функції всього організму. Тобто біль із фізіологічної перетворюється на патологічну.

Патологічний біль зумовлює розвиток структурно-функціональних змін та ушкоджень у серцево-судинній системі, внутрішніх органах, дистрофію тканин, порушення вегетативних реакцій, зміну діяльності нервової, імунної систем [3]. Реакція на біль і характеристики болю визначаються станом ноцицептивної системи, яка у відповідь на ноцицепцію може включати адаптаційно-компенсаторні реакції, які при їх достатності спрямовані на інтенсифікацію енергозабезпечення організму й усунення структурних ушкоджень через механізми репаративної регенерації [2].

Багатокомпонентні реакції, що запускають рецепцію болю, розвиваються за декількома програмами, у залежності від параметрів ноцицептивної інформації й механізмів її периферичного кодування. На думку Ю.Лиманського [1], ці програми можуть бути зведені до наступних: 1) біль, як відчуття, виконує роль сигналу, попереджаючи про погрозу ушкодження або вже про виникле ушкодження; 2) біль, як емоційна відповідь, формує загальну афективну реакцію на ушкодження (атаку, уникнення); 3) біль як мотиваційний стан суб’єкта, визначає формування поведінки, спрямованої в остаточному результаті на сепаративне заміщення ушкодження. 
Таким чином, біль являє собою феномен, утворений у результаті переплетення анатомічного, фізіологічного й соціального компонентів.
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ДАВНЬОСЛОВ’ЯНСЬКІ БОГИ

КРІЗЬ ПРИЗМУ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ

До сьогодні безпека життєдіяльності сприймається більшістю науковців та громадськістю як інтеграція певних знань у певній дисципліні. Зважаючи на те, що людина почала займатися безпекою з давніх-давен, практично з часу усвідомлення себе людиною, виникло припущення, що це не могло не бути відображено у численних віруваннях, міфах тощо.

Проведене дослідження показало, що питання забезпечення оптимальних умов посідало чільне місце серед інших видів діяльності у давньому суспільстві. Найвищим виявом цього стала персоніфікація. Небезпеки персоніфікувалися в негативних образах, а забезпечення безпеки покладалось на позитивних богів, духів, уявних істот тощо. Це явище дуже цікаве як з точки зору філології, так і з боку безпеки життєдіяльності.

Навіть самі слова “безпека” і “небезпека” в українській мові пов’язані з давньою міфологією. На відміну від російської мови, в якій первинним (кореневим) словом є “опасность” і похідним від нього “безопасность”, етимологія українських слів інша: первинним словом є “безпека”, а похідним від нього “небезпека”. Детальний аналіз слів “безпека” та “небезпека” показав, що причина полягає у використанні спільного кореня “пек”, який і є уособленням небезпеки.

Наше дослідження показало, що в стародавній українській міфології – Пек (Пекун, Пек-Осика, Щезби) – бог або вірогідніше цар чи керівник пекла, а також війни, кривавих бійок, кровопролить та усілякої біди. Отже, слово “безпека” складається з двох частин – префіксу “без” та кореня “пек” (пека), що означає відсутність впливу цього страшного персонажу, уособлення будь-якої біди та небезпеки. Відповідно слово “небезпека” має заперечний префікс “не”, відтак, у цілому, поєднання префіксів “не” та “без” означає, що дія відбулась не без участі чогось. Отже “небезпека” означає – не без участі міфічного персонажу Пека чи його впливу на ті чи інші обставини.

У слов’янській міфології божество дарує життя, плодороддя, довголіття, але божество може приносити і смерть: мотиви вбивства пов’язані у слов’янській міфології з Чернобогом, що породжує демонічного супротивника. Втіленням хвороби і смерті були Новь, Марена, власне Смерть як фольклорний персонаж і клас нижчих міфологічних єств: мара, замора, кікімора. Символи життя і смерті в слов’янській міфології – жива і мертва вода, древо життя і сховане біля нього яйце з кощеєвою смертю, море або багно, куди посилається смерть або хвороба.
Мара (Марена) – богиня зла, темної ночі, страшних сновидінь, привидів, хвороб (мору), смерті. За давньоукраїнською легендою, вона сіє на землі чвари, брехню, недуги. Слово “мара” збереглося в українській мові й до сьогодні, і часто уособлює образ чогось поганого, хворобливого. Це цілком логічно, адже, за повір’ями, Мара разом зі Змієм породила 13 доньок-хвороб, яких пустила по світу. В образах цих доньок стародавні українці відобразили майже всю сукупність хвороб, групуючи їх, очевидно, за зовнішніми проявами захворювань. Таке міфічне відображення хвороб мало цілком вагоме практичне значення, адже було загальною медичною класифікацією, що допомагала у лікуванні. Доньки-хвороби Мари зображалися у вигляді міфічних потвор. Наприклад, вогневиця несла людям високий жар тіла, тиф та інші хвороби, зображувалась у вигляді кістлявої баби з великими лихими очима, що палають вогнем; гризачка несла людям хворобу серця, зображувалася черв’якоподібною істотою, з гострими хижими зубами, що нависали над посинілою тонкою верхньою губою; коркуша заражала людей коростою, віспою, обкидала чиряками й струпами тощо, зображувалась коростявою, конопатою бабою, вкритою струпами та гнилими виразками; ломота – міфічна потвора, що несла людям хворобу кісток, кінцівок, нарости на суглобах тощо, зображувалась у вигляді потворної баби з вивернутими кінцівками, повернутою назад головою тощо.

Відображені в тих чи інших образах поняття безпеки, захисту, небезпеки, захворювань, вочевидь, у давні часи служили цілком практичним цілям. Це була певна класифікація, що дозволяла ідентифікувати небезпеки, виділяючи природні та соціальні. Соціальні небезпеки, як бачимо зі значної кількості образів (Пекун, Яга-Баба, Див), мали значно більше значення, ніж природні. Природні небезпеки були практично невідворотними, їм неможливо було запобігти, а тільки врятуватися та зменшити їх негативні наслідки. Соціально-психологічні небезпеки можна було попередити, змінивши психологію та ментальність людини.

Навіть поверхневий аналіз стародавньої міфіології дозволяє побачити цілісну, структуровану систему надання безпеки, ґрунтовно розроблену у стародавні часи. Безпеку в той час не поділяли на виробничу та невиробничу, адже не існувало поняття виробництва у сучасному його розумінні. Такий цілісний підхід до розуміння та вивчення питань безпеки є цілком логічним, адже дозволяв забезпечувати її комплексно. Відтак, перспективи сучасного розвитку безпеки життєдіяльності як науки теж повинні бути спрямовані на інтеграцію часто розрізнених напрямів, що вивчають окремі аспекти безпеки людини, в одне ціле, разом з тим не руйнуючи їх самих.
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КОМП’ЮТЕР ТА БЕЗПЕКА

Комп’ютерні технології розвиваються сьогодні дуже стрімко. За прогнозами економіко-соціальних організацій, інформатика буде залишатися однією з найбільш розвинутих галузей світової індустрії. Але разом з тим комп’ютеризація несе із собою нові проблеми. Одна з найбільш важливих – це шкідливість впливу комп’ютера на здоров’я людини. Так звані “комп’ютерні хвороби” спостерігаються у людей, професія яких пов’язана з роботою за комп’ютером, а також у школярів та студентів.

Всесвітня організація охорони здоров’я (ВООЗ), досліджуючи та аналізуючи вплив роботи за комп’ютером на стан здоров’я людини, виділяє такі зміни стану здоров’я користувачів: захворювання очей та шкіри, порушення функціонування кістково-м’язової системи та психічного здоров’я, пов’язаного зі стресом.

На думку науковців (М.Антропова, В.Петленко, А.Хрипкова та ін.), у школярів та студентів, які працюють з комп’ютером, виникають проблеми розвитку рухової активності (гіподинамія), у результаті чого в організмі людини виникає комплекс поліморфних розладів, які стосуються майже всіх життєвих систем організму – обміну речовин, дихання, кровообігу, інтелекту. Це призводить до зниження опору організму несприятливим факторам зовнішнього середовища [1; 2]. В.Петленко звертає увагу на те, що “обмеження рухової активності скорочує обсяг м’язової маси, знижує тонус м’язів, погіршує координацію рухів” [5]. Слабкий розвиток мускулатури викликає порушення постави та поступову деформацію опорно-рухового апарату. Особливо це впливає на підростаючий організм дитини. Значні зміни відбуваються у серцево-судинній системі – “збільшуються серцеві скорочення, зменшується загальна кількість крові, еритроцитів і вміст у них гемоглобіну тощо” [4].

Наші дослідження проблеми безпечної роботи за комп’ютером доводять, що цьому можна запобігти, якщо дотримуватись наведених нижче гігієнічних вимог: 1) положення тіла має відповідати напрямку погляду; 2) нижній край екрана повинен бути на 20 см нижчим від рівня очей; 3) рівень верхнього краю екрана повинен бути на висоті чола; 4) екран монітора – на відстані 70-80 см від очей; 5) клавіатуру розміщують таким чином, щоб не було потреби далеко витягуватись (10-30 см від краю стола); 6) висота клавіатури повинна бути встановлена таким чином, щоб кисті рук користувача розміщувались прямо; 7) нахил клавіатури в межах 12-15 градусів; 8) кут між стегнами і хребтом має становити 900; 9) відстань між столами з комп’ютерами повинна бути не менша 1,5 м, між моніторами – 2,2 м; 10) якщо під час роботи доводиться дивитись на документи, то підставку з оригіналом документа слід встановлювати в одній площині з екраном та на одній висоті; 11) треба уникати яскравого освітлення, не втомлювати очі різкою зміною потужності світлових потоків; 12) вікна під час роботи доцільно завішувати або закривати жалюзі; 13) у робочому приміщенні доцільно збільшувати вологість (оптимальна вологість – 60% при температурі 21°С), швидкість руху повітря 0,1 – 0,15 м/год; 14) розмістити квіти, акваріум у радіусі 1,5 м від комп’ютера.
У зв’язку з цим у курсі “Безпека життєдіяльності”, який вивчається студентами Інституту філології на першому та другому курсі, введено практичну роботу “Комп’ютер та безпека”. У студентів є можливість познайомитися та вивчити основні небезпеки, з якими вони стикаються при роботі з комп’ютером, та навчитися їх запобігати. Окрім того, студентам пропонується комплекс вправ, який дозволяє зберегти хребет у стані максимальної рухливості, та зняти напругу з очей.
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СИНТЕЗ И ТОКСИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА СУЛЬФАМИДНЫХ ПРОИЗВОДНЫХ ИНДАЗОЛ-3-КАРБОНОВОЙ КИСЛОТЫ

В настоящее время в области медицинской органической химии проводится все больше целенаправленных исследований, связанных с изучением методов синтеза и функционализации оригинальных гетероциклических соединений, обладающих потенциальными практически значимыми биологическими свойствами и являющихся перспективными кандидатами для создания лекарственных препаратов различного назначения. В частности, производные индазол-3-карбоновой кислоты (пятичленного цикла, содержащего два атома азота и аннелированного с бензольным ядром), также находят широкое применение в качестве объектов для фармакологических исследований и как результат, в качестве коммерчески доступных лекарственных препаратов, таких как, Rizatriptan (лечение приступов мигрени), Доралис (лечения сердечно-сосудистых заболеваний), Talmetacin (нестероидное противовоспалительное средство).

Целью данной работы являлся синтез комбинаторной библиотеки сульфамидных производных амидов индазол-3-карбоновой кислоты (40 соединений по схеме 1),
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а также идентификация синтезированных соединений и исследование их токсических свойств с использованием так называемого “дафниевого теста” (чистая линия вида Daphnia ceria, хорошо переносящего аквариумные условия и имеющего короткий цикл развития, дающего возможность проследить действие химических веществ на ряде поколений).

В результате проведённых исследований установлены оптимальные условия синтеза комбинаторной библиотеки структурных аналогов – сульфамидных производных амидов индазол-3-карбоновой кислоты и получены данные по токсическим свойствам синтезированных соединений, позволяющие считать их пригодными для дальнейших биомедицинских испытаний с точки зрения их низкой относительной токсичности.
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ЕКОЛОГО-ДЕМОГРАФІЧНИЙ СТАН В УКРАЇНІ

Україна здобула статус незалежної держави і вступила в новий історичний період свого розвитку. За природними та екологічними умовами вона є однією з найбагатших країн світу, що дає підстави з оптимізмом дивитися в майбутнє. Територія України займає площу 60355 тис га. Близько 95% її території – рівнинна частина, а на долю гірських систем Карпат та Криму припадає лише 5%. Ліси займають 19% її території.

Екологічна ситуація в Україні потребує мобілізації зусиль усіх урядових і неурядових організацій, учених, виробників, господарських і контролюючих органів, громадськості. Народонаселення – передумова та суб’єкт історичного процесу. Поряд із природним середовищем значною мірою природним фактором розвитку суспільства є народонаселення, постійне відтворення людей. Цю сторону природи людини вивчає наука демографія (від гр. demos – народ i grapho – пишу). Вона досліджує динаміку чисельності населення, міграцію, сім’ю, її склад і розвиток, народжуваність, смертність, зайнятість, пропорції складу населення за віковими, статевими та іншими ознаками, вступ до шлюбу тощо.

Об’єкт дослідження демографії – демографічна система, до складу якої входять люди і демографічні відносини. Демографічні відносини, у свою чергу, – це ті відносини, в які вступають люди у багатогранному процесі відтворення населення. Воно означає створення сім’ї, народження, міграцію, шлюбні стосунки, взаємовідносини між поколіннями тощо.

Найважливіший показник стану народонаселення – народжуваність. Можемо розрізнити такі коефіцієнти: 1) загальний коефіцієнт народжуваності. Він визначається кількістю народжених на певній території за визначений період, як правило за рік, із розрахунку на 1000 чоловік населення; 2) спеціальний коефіцієнт народжуваності. Розраховується як відношення кількості народжених до кількості жінок дітородного віку; 3) коефіцієнт шлюбної народжуваності. Показує кількість народжених із розрахунку на 1000 заміжніх жінок, тобто кількість дітей, народжених (за рік) тисячею заміжніх жінок; 4) сумарний коефіцієнт народжуваності показує середнє число дітей, народжених однією жінкою за весь період її життя. Це своєрідна характеристика покоління.

Природний приріст населення – різниця між кількістю народжених і померлих на території за певний період часу, здебільшого, як ми уже зазначали, за рік. Поряд із коефіцієнтом народжуваності важливим показником стану демографічної системи є характеристика типу відтворення населення. Що таке відтворення населення? Це постійне оновлення поколінь. Для того щоб кількість населення не зменшувалась, за підрахунками демографів, кожні 100 жінок (сімей) мають народити 260-270 дітей. Зрозуміло, мається на увазі 260-270 народжень протягом усього життя, а точніше, – протягом репродуктивного (дітородного) періоду. Дітородний період – це та частина життя жінки, протягом якої вона здатна народжувати дітей. Сьогодні прийнято вважати, що цей період сягає від 15 до 50 років. Є випадки народження дітей і за цими віковими межами, але вони поодинокі. Однак мало бути здатною чи здатним – чоловіків це стосується не менше – фізично народити дитину. Важливо, якою буде ця дитина: здоровою чи хворою, здатною до високого фізичного, інтелектуального і духовного розвитку чи ні. На все це впливає стан навколишнього середовища, атмосфери, гідросфери, здоров’я батьків та клімат. Суспільство не може бути байдужим до цих питань. Добре відомо, що як у занадто ранньому, так і у пізньому віці матері збільшується кількість народжень із патологічними відхиленнями. Це означає, що суспільство, держава, політики, громадськість не можуть нехтувати такими питаннями, зобов’язані піклуватись про створення найбільш сприятливих умов для народження дітей саме в оптимальному віці. Чому для простого відтворення населення має бути 260-270 народжень на кожних 100 жінок, а не 100 чи 160? Тому що кожна сім’я, а до її складу входять чоловік і жінка, має народити як мінімум двох дітей. Але треба враховувати, що не всі народжені доростають до шлюбного віку, не всі вступають у шлюб, не у всіх сім’ях народжуються діти. Ось чому, за підрахунками демографів, має бути 260-270 народжень на 100 жінок. Якщо народжується більше 260-270 дітей на 100 жінок, має місце розширене відтворення населення. Менше – звужене. Залежно від рівня соціального захисту матері і дитини, гранична межа між простим і звуженим відтворенням може становити 210 народжень на 100 жінок або на 100 сімей. Стан демографічних процесів, як народжуваність, так і смертність, вступ до шлюбу і розлучення (шлюбність), склад і розміщення населення на певній території у відповідний період часу тощо – це і є демографічна ситуація.

Підсумовуючи вищесказане, можемо зробити висновок, що здоров’я наших дітей залежить не тільки від нас, а й від екологічної ситуації в країні.
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ЕКОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ БЕРДЯНСЬКА

Дослідження екологічного стану будь-яких територій є надзвичайно важливими в сучасних умовах, особливо курортно-рекреаційних. Тому мета дослідження – аналіз сучасних екологічних проблем міста Бердянська, з’ясування причин їх виникнення та шляхів подолання. Об’єкт дослідження – територія міста, природні угруповання, предмет – явища, чинники, що сприяють формуванню негативних реакцій природного середовища на дії людини, суспільства [2].

Перша проблема – хімічне, біологічне забруднення Азовського моря через щорічні скиди біля 2000 т шкідливих речовин підприємствами Росії та України, що призвело до погіршення лікувальних властивостей моря, об’єктів його прибережної смуги. ГДК нафтопродуктів перевищують норму у 2-7 разів, фенолів і сполук фосфору – відповідно в 5 і 10 разів. Це офіційні дані, зафіксовані в загальнодержавній програмі охорони і відновлення природного середовища Азовського і Чорного морів, оформленої як Закон України [3]. У цьому процесі задіяна і промисловість нашого міста. 

Друга – біоекологічні проблеми Азовського моря, пов’язані зі змивами з полів, скидів фекальних стоків великих міст України і Росії (Бердянськ, Маріуполь, Ростов-на-Дону, Таганрог), активізація “цвітіння” і заморних явищ. Такі явища є грубим порушенням вимог Водного кодексу України [1].

Третя проблема – браконьєрство. Видобуток риби браконьєрами складає майже 50% офіційних уловів і не припиняється навіть узимку. У літній період до цього додаються також і відпочиваючі, які вважають справою “честі” наловити тенетами в прибережній зоні риби. Вони ніби фільтрують море, знищуючи рибну молодь у морських лугах, наприклад, у затоках Бердянської коси і в дельті р. Берди. Через хижацьке браконьєрство за останні 10 років вилов риби зменшився у 5 разів Це призводить до щорічного економічного збитку в розмірі 120 млн. дол. США.

Четверта проблема – так звані “чорні піски”, які містять у своєму складі торій і уран і періодично намиваються морськими хвилями по всьому узбережжю Азовського моря, зокрема на пляжах Бердянської коси, курорту “Бердянськ”. Вони формують на своїй поверхні радіоактивне тло від 60-90 до 300-600 мкР/год. Неорганізовані відпочиваючі часто, не знаючи їхньої небезпечної дії на організм, подовгу знаходяться на таких місцях. Вони зазнають впливу ультрафіолетового та радіоактивного випромінювання Сонця від цих пісків, тому замість оздоровлення набувають серйозні захворювання.

П’ята – знищення рослинності на узбережжі та в місті через підпали, що особливо характерне для місць, де відпочивають “дикуни”, особливо з автомобілями. Безконтрольний в’їзд на території лікувальних озер, у зелені зони призвели до утворення сміттєвих куп, погіршення якості лікувальних мулів, знищення прибережної рослинності. Це вкрай негативно позначається на стані піщаних валів, пляжів, ширини яких зменшується на 1,5-2 метри за рік. 

Шоста проблема – порушення стоку річки Берда. Через систему каналів прісноводний стік ріки спрямовано в лимани, тому море недоотримує прісну воду, а лимани опріснюються, що призводить до порушення процесів утворення лікувального мулу. А він є головним лікувальним фактором у курортній діяльності Бердянських оздоровчих закладів. Крім того, порушився матеріальний баланс системи виносу річкою твердих матеріалів (піску, гравію) через інтенсифікування процесів розмиву піщаного тіла Бердянської коси. 

Сьома проблема – смітники, сміттєві купи в прибережній водоохоронній зоні моря, які не можна розглядати окремо від суші й атмосфери. На території Бердянська, враховуючи вихлопні автомобільні гази, в атмосферу поступає щорічно в середньому 1500 тон шкідливих речовин, що дає цифру біля 10 кг на людину за рік або 30 г за добу. Росте маса твердих відходів, кількість їх звалищ, у тому числі й неорганізованих. Бердянський полігон промислово-побутових відходів, розташований над куяльницьким водоносним обрієм з питною водою (Луначарська), функціонує з порушеннями вже майже 50 років. При загорянні смітників промислово-побутових відходів у атмосферу виділяються десятки кілограмів диоксинів – надканцерогени.

Восьма проблема – відсутність у Бердянську зливової каналізації, через що в море бруд змивається з вулиць.
Дев’ята – негативний стан заповідних територій, на яких часто ведеться господарська діяльність – випас худоби, сінокосіння і просто знищення рослинності через підпали, вирубування.

Усі ці проблеми – результат нераціональної діяльності громади, недотримання вимог природоохоронного законодавства України, відсутність дієвого екологічного контролю з боку державних природоохоронних організацій за станом довкілля, низька ефективність роботи очисних споруд на підприємствах. 
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ДЕМОГРАФІЧНІ ПРОБЛЕМИ УКРАЇНИ, ПІВНІЧНОГО ПРИАЗОВ’Я 
ЯК ПОКАЗНИК СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНОГО, ЕКОЛОГІЧНОГО СТАНУ СУСПІЛЬСТВА

Багато дослідників приділяють увагу стану здоров’я, динаміці смертності і народжуваності як важливим показникам продуктивних сил будь-якого регіону, держави [1, с.11-15]. Тому актуальним є дослідження динаміки демографічних, соціоекологічних змін у Північному Приазов’ї та з’ясування їх причин. Об’єкт дослідження – демографічні характеристики населення Північного Приазов’я. Предмет дослідження – чинники та закономірності демографічних показників. Методи дослідження – аналіз статистичних даних.

Північне Приазов’я – частина півдня України, яка є важливим промислово-аграрним, рекреаційним регіоном. Його економічний розвиток багато в чому залежить від соціальних характеристик: частоти захворюваності, співвідношення народжуваності, смертності, індексу розвитку населення регіону, рівня життя й освіти. Аналіз цих характеристик особливо важливий у досліджуваному регіоні, якщо врахувати, що близько 40% населення – пенсіонери, багато хто з яких працюють у сільському господарстві, курортно-рекреаційній сфері. Здоров’я – багатофакторне явище, в якому велике значення мають генетичні, соціальні, еколого-медичні складові. Як відомо, медицина впливає на здоров’я нації всього на 10-15%, усе інше – це соціально-економічні, генетичні та інші фактори. 

Приріст населення в Україні в 1960-1970 рр. склав 5,2 млн. чоловік, у 1970-1979 рр. – 2,6 млн., 1979-1985 рр. – 1,1 млн. 1991 р. став першим “чорним роком”, коли в Україні смертність перевищила народжуваність. У цей період померло на 39 тис. чоловік більше, ніж народилося. В 1992 р. цей показник склав 100 тис., у 1994 р. – 244 тис., з 1996 р. він тримається на рівні 300-360 тис. Тривожні показники дитячої смертності в Україні. З усіх померлих дітей на першому році життя 70% складають діти до 27 діб за причинами: 50% – перинатальні ускладнення, 30% – уроджені вади розвитку, інші причини – хвороби дихання, негативні екологічні впливи оточуючого середовища на організм матері в період вагітності. Число мертвонароджених дітей за останні 16 років збільшилося в 56 разів, що свідчить про небезпечний екологічний стан на території України та в її регіонах. За даними медичної статистики, діти з хронічною патологією складають майже 25%, серед дошкільнят відхилення від норми за станом здоров’я мають 80%, серед підлітків шкіл, училищ майже для 34% характерні нервово-психічні відхилення, що сприяють схильності до різного роду наркоманій, алкоголізму, суїцидних дій. Практично здоровими можна вважати тільки 5-8% випускників шкіл. Отже, можна казати про хворобливу націю, а може і таку, що вироджується. Одна із причин – високе техногенне навантаження. Так, у різних містах на одного жителя припадає (кг): Кривий Ріг – біля 1300, Маріуполь – 1200, Запоріжжя – 1100, Дніпропетровськ – 960, Бердянськ – 30.

Аналогічні закономірності виявляються в Північному Приазов’ї, населення якого 1,2 млн. жителів. Тут, незважаючи на зменшення промислового виробництва, а отже й обсягів шкідливих викидів провідними вважають хвороби “екологічного” характеру – захворювання дихальних шляхів і онкологічні [1, с.515-517]. Так, виходячи з аналізу динаміки викидів шкідливих речовин в атмосферу Бердянська, вони зменшилися майже в 6 разів – з 11,7 тис. т. у 1990 р., до 1,9 в 2000 р., скидання стічних вод в акваторію Бердянської затоки зменшилось майже в 2 рази – з 14,5 млн. куб. м у 1990 р. до 8,9 у 2000 р. Однак захворюваність і смертність збільшилися відповідно більше ніж у 3 і 5 разів. За даними 2005 року в порівнянні з 1990 р. по Бердянську народжуваність зменшилась на тисячу населення з 12,5 до 7,13, а по Україні з 12,7 до 9; смертність збільшилась по Україні з 12,1 до 16. За статистичними даними в останні два роки народжуваність в Бердянську склала: в 2005 р. – 7,13 на 1 тис. населення, в 2006 р. – 8,66; смертність: у 2005 р. – 15,47, у 2006 р. – 16,19 на 1 тис. населення. Для природного приросту характерні від’ємні цифри: в 2005 р. – -8,34, в 2006 р. – мінус 7,53. Населення України на 1 січня 2007 року склало 46 млн. 638 тис. чоловік.

Постає проблема пошуку причин антибатних зв’язків між медичними та екологічними показниками. Однією з найважливіших причин уважається хімізація продуктів харчування за допомогою різних модифікаторів – антиокислювачів, барвників, консервантів, емульгаторів, синтетичних гормонів, повсякденне застосування яких небезпечне для здоров’я. Друга причина – використання харчових продуктів, основу яких можуть складати генетично модифіковані продукти. Такі продукти давно відомі в країнах Західної Європи, США, але там діють закони, які вимагають певних заходів при їх використанні. В Україні такі закони до теперішнього часу відсутні, що є небезпечним і складає основу еколого-біологічної небезпеки. Третя – хімічне забруднення повітря вихлопними газами автомобілів, димом багать і особливо смітників, при горінні яких утворюється величезна кількість диоксинів (ПДК 10-9-10-12 мг/м3). 
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СУЧАСНІ МАСШТАБИ ВПЛИВУ ЛЮДИНИ НА ЕКОЛОГІЮ СЕРЕДОВИЩА

Взаємовідносини суспільства і природи полягають у тому, що фактори економічного зростання – трудові ресурси, засоби виробництва і природні ресурси – у комплексі використовуються суспільством для розвитку виробництва. Питання взаємовідносин суспільства і природи та використання природних ресурсів стають дедалі актуальнішими. І це зрозуміло, бо з розвитком виробництва вилучаються все нові багатства природи, зростає вартість сировини, збільшується кількість відходів, що викидаються у навколишнє середовище. Однак, і це очевидно, було б неправильно вирішувати проблеми збереження ресурсів і середовища шляхом припинення росту або навіть скорочення обсягів виробництва.

Взаємодія людини з природою у процесі виробництва та споживання для забезпечення існування людства загалом є об’єктивним явищем. Отже, постають дві взаємопов’язані проблеми: перша – вплив обмеженості природних ресурсів на їх використання і розвиток суспільного виробництва, зростаюче забруднення середовища; друга – необхідність розробки комплексу заходів щодо ліквідації цієї небезпеки для подальшого розвитку суспільства.

Під упливом людини відбуваються величезні зміни природного середовища, з чим пов’язана необхідність його охорони. У XX ст. людина проклала нові шляхи переміщення енергії і речовини в географічній оболонці, подекуди значною мірою порушивши екологічну рівновагу. Людство протягом усієї своєї історії неодноразово вступало в протиборство із силами природи, що спричиняло кризові ситуації. Найтиповішими в минулому були продовольчі кризи.

Протягом тривалої і складної історії розвитку людського суспільства в різних районах земної кулі кризові ситуації виникали ще не раз, але люди знаходили з них вихід, розробляючи нові способи виробництва, нові методи використання енергії, освоюючи нові види природних ресурсів.

Головний фундамент життя – ґрунти – всюди на Землі деградують, зменшуються за площею. Не менш драматична ситуація з водою. Знищення лісів призводить до ерозії ґрунтів, планетарних змін клімату, патологічних змін у рослинному і тваринному світі. Втративши сусідство з розмаїттям форм життя, людина багато чого втратить у собі самій, настане неминуча дегуманізація. Глобальною є проблема відходів. У широкому розумінні відходи – це все те, що людина викидає на планету в результаті господарювання, одержання енергії та всієї життєдіяльності.

Особливе занепокоєння викликає проблема, для якої не існує кордонів, – глобальні зміни клімату. Викиди в атмосферу різних газів створюють парниковий ефект, знищують навколо планети озоновий шар. Наслідком цього є всесвітнє потепління – середня глобальна температура в Північній півкулі за останні 100 років підвищилась на 0,5°С. Якщо така тенденція збережеться, найближчим часом почнеться танення льоду в Арктиці. У сукупності з іншими екологічними проблемами глобальне потепління може виявитись вирішальним для долі людства. Безсумнівним є зв’язок цих явищ із життєдіяльністю людини, і не враховувати це неможна. Досвід показує, що закликів і побажань учених, які краще інших усвідомлюють, на краю якої прірви ми стоїмо, недостатньо. Необхідне пробудження громадських діячів, політиків, економістів, лікарів, технологів, зрештою – усіх людей. Усі життєві процеси в державах повинні розглядатися насамперед з точки зору екології, потрібне не просто екологічне мислення, треба всіма доступними засобами формувати екологічний світогляд.

Охорона природи – це розробка і здійснення заходів щодо її раціонального використання, що включають захист від надлишкових техногенних навантажень і негативних наслідків втручання людини, активне регулювання природних процесів, відтворення і поліпшення природного потенціалу ландшафтів. 
Стратегічним напрямом природоохоронної діяльності повинні стати більш повне і комплексне використання природних ресурсів, розробка і впровадження у виробництво маловідходних і безвідходних технологічних процесів, які дають змогу помітно скоротити чи повністю виключити забруднення природного середовища і забезпечити глибшу переробку первинної сировини.
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ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ ТУРИЗМУ В ПІВНІЧНОМУ ПРИАЗОВ’Ї

Однією з найбільш ефективних галузей світової економіки, що інтенсивно розвивається, є туризм. Актуальною є проблема пошуку туристичних об’єктів у будь-якому регіоні, розробка технологій їх раціонального невиснажливого використання. Тому нами досліджено проблеми наявності туристичних об’єктів екологічного, історичного профілю, стану туристичної діяльності в Північному Приазов’ї, Бердянському районі, наявності висококваліфікованих спеціалістів. Об’єкт дослідження – природні об’єкти Північного Приазов’я, перспективні для розвитку туризму. Предмет дослідження – чинники, динамічні зв’язки, напрями оптимізації туристичної діяльності. Для цього використовували методи геоекологічного та історичного аналізу.

Багато країн, особливо історичних – Греція, Єгипет, Індія та інші, зробили ставку на розвиток туризму – історичного, оздоровчого, екологічного. Туризм – високорентабельна галузь економіки, важливий засіб культурного, фізичного розвитку людей, що забезпечує трудову зайнятість населення і збільшує фінансові надходження до бюджету всіх рівнів: місцевого, загальнодержавного. Від туристичної діяльності до бюджету України щорічно надходить у середньому близько 3 млрд. доларів США, але цього недостатньо. Державна політика нашої держави у сфері туризму спрямована на забезпечення раціонального використання і збереження туристичних ресурсів, становлення туризму як високорентабельної області економіки, на створення ефективної системи туристичної діяльності.

Однією з важливих галузей економіки є екологічний туризм, пов’язаний з об’єктами природно-заповідного фонду, яких в Україні більше 5 тис. різного рівня і статусу – від біосферних, загальнодержавних до місцевих і тому при неграмотному і ненауковому впровадженні туристичної діяльності може бути нанесена велика шкода, як безпосередньо людині – туристу, так і природі – її компонентам. Екологічний туризм – відносно молода, методично слабко розроблена галузь оздоровчо-пізнавального відпочинку в Україні, що не сприяє конкурентоспроможності туристичного продукту [1, с.19]. Розвитку цього напрямку туризму в Приазов’ї сприяють багато факторів – клімат, рельєф, різноманітні види ландшафтів – морський, рівнинний і навіть гірський (заповідник Кам’яні Могили, скелясті ділянки р. Берди), наявність великої кількості цікавих природних (мінералогічний музей під відкритим небом у селі Єлисеївка Приморського району), історичних об’єктів (Кам’яна Могила в Мелітопольському районі, шлях Геродота в Приазов’ї) і наявність усіх сучасних засобів сполучення. 

Це ставить проблему активного використання вказаних потенційних туристичних об’єктів, що повинно сприяти сталому розвитку продуктивних сил в Північному Приазов’ї [2, с.45]. Об’єднання історико-археологічних пам’яток з екологічними, з пам’ятками природи відкриває широкі можливості в пізнанні регіону, в тому числі науковому, що може сприяти виявленню нових даних про історію регіону, екологічно цінних об’єктів Північного Призов’я. Але існують і проблеми для ефективного розвитку цієї сфери економіки. Одна з них – відсутність фахівців, які могли б послідовно вивчати потенційні курортно-рекреаційні можливості регіону, реалізуючи їх у практичній роботі. Для цього необхідні фахівці з екологічного менеджменту та аудиту, маркетингового забезпечення туристичної діяльності, сертифікації туристичних об’єктів із наданням населенню інформації про якість природного і соціального середовища, цінність курортно-рекреаційних ресурсів із приведенням їх до міжнародних стандартів. Для розвитку екологічного туризму на узбережжі Азовського моря необхідно враховувати проблеми, пов’язані з техногенним забрудненням природного середовища, ерозією і дефляцією ґрунтів, їх вторинним засоленням [3, с.171-188]. Для контролю за цими процесами необхідно розробити господарсько-екологічний баланс регіону, заходи щодо збереження природних комплексів від несприятливих процесів і запобігання їхньому виникненню, створення екологічної карти регіону. Проблемою є екологічна чистота пляжів, морської води, наявність сучасного сервісу, заповідних територій, сучасних парків, архітектурних споруджень. Неврахування цих моментів, веде до економічних збитків – збільшується відтік відпочиваючих у більш екологічно комфортні території. Ці проблеми складають основу технологічних циклів курортної індустрії регіону. Отже, актуальними є проблеми пошуку територій та об’єктів, перспективних для розвитку екологічного туризму та підготовки фахівців-менеджерів для туристичної діяльності як в Україні, так і в Північному Приазов’ї.
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ВАЛЕОЛОГІЧНИЙ МОНІТОРИНГ ПОЯВИ ТЕМНИХ ПІСКІВ ТА ЇХ ВПЛИВУ НА ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ НА УЗБЕРЕЖЖІ БЕРДЯНСЬКОЇ КОСИ

Узбережжя Бердянської коси активно використовується з рекреаційною та господарською метою.
Одним із головних морфологічних елементів рекреаційного узбережжя є пляжі. Насамперед якість пляжів значною мірою обумовлює привабливість будь-якого санаторно-курортного об’єкту. Тому варто враховувати вивчення екологічного стану пляжів, з погляду радіаційної безпеки, і знаходження рішень для усунення факторів, що негативно впливають на здоров’я людини та екологічну ситуацію.
Найнебезпечнішим фактором, що загрожує здоров’ю людей, слід вважати концентрацію на окремих ділянках пляжів важких фракцій піщаних відкладень, що містять мінерали з радіоактивними елементами (торій, уран, гафній та інші).
Концентрація цих мінералів призводить до різкого збільшення природного радіаційного фону й зростання інтенсивності гамма-випромінювання на деяких ділянках узбережжя Бердянської коси до 150-700 мкр/год, радіаційний фон на пляжах Н. Петрівки складає більше 400 мкр/год. Потрапляючи на такий пляж, рекреанти можуть отримати дозу опромінення більше 50 мЗв, тобто перевищуючу максимально лімітну за календарний рік (НРБУ-97), що може викликати негативний вплив на здоров’я людини [4]. 
Мета роботи: розвиток та захист радіометричного суверенітету людини; щорічний моніторинг появи темних пісків на узбережжі Бердянської коси. Об’єкт нашого дослідження – східне узбережжя коси. Предмет дослідження – темні піски, які представляють важку фракцію піщаних відкладень. Мінералогічний склад темних пісків: титаномагнетит, гематит, польові шпати, ільменіт, циркон, гранат, монацит. У вигляді ізоморфних домішок ТhО2 (5-10%, інколи до 28%). Монацит і є радіологічно небезпечним мінералом.

Дослідження з теми проводились у два етапи. На ділянці від 1 до 4 разів у місяць, крім місяців із льодовим станом, проводились метеорологічні виміри атмосферного тиску, швидкості й напрямку вітру, висоти хвиль. Хвилювання моря визначалось візуально в балах. Відзначалась наявність чи відсутність темних пісків у берегових відкладеннях. Усього проведено майже 60 польових вимірів саме ці фактори, які нами досліджувались, є причиною появи темних пісків на пляжах.
Методика вивчення кількісного складу темних пісків передбачала візуальне обстеження пляжної зони. На картосхемі відзначали показники кількісного складу темних пісків. Так була створена картосхема “Кількісні показники накопичення темних пісків на узбережжі Бердянської коси”. 

При обробці гідрометеорологічних даних визначено, що на полігоні найбільша швидкість вітру 15-20 м/с відзначалася у зимовий період (грудень). Найтривалішими були вітри південно-східного – 21 день і північно-східного напрямку – 9 днів. Середні показники хвилювання моря за сезонами в період наших робіт складали: взимку – 2,7 б, весною – 2 б, влітку – 1,8 б, восени – 2,8 б.

Отже, можемо зробити такі висновки: 1) відзначаються ділянки з великою кількістю темних пісків на пляжах між гирлом р. Берди та Н. Петрівкою. Значна кількість темних пісків намивається на експериментальних. Незначна кількість темних пісків з’являється на пляжах від першого єгерського угіддя до пляжів Дальньої коси. Не знайдено під час спостережень ділянок з темними пісками на оголовку Бердянської коси; 2) поява великої кількості пісків на пляжах спостерігається найчастіше при шквальних явищах на морі; 3) найменші показники та відсутність намивів темних пісків спостерігались у квітні, травні, червні.
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СУЧАСНИЙ СТАН НАСАДЖЕНЬ СОСНИ КРИМСЬКОЇ

НА УЗБЕРЕЖЖІ БЕРДІВСЬКОГО ВОДОСХОВИЩА

Актуальність нашої роботи полягає в моніторингових дослідженнях стану лісових насаджень на узбережжі Бердівського водосховища. Вони дадуть змогу попередити негативні явища та зміни на площах, покритих лісом і зберегти їх у певному стані якості, відповідно до вимог держстандарту. Мета роботи: визначення сучасного стану насаджень сосни кримської Осипенківського лісництва Бердянського держлісгоспу на прикладі кварталів №13-42, 13-35, 28-2; вивчення кількості шкідливих речовин, які здатні поглинати насадження сосни кримської.

Дослідження за даною темою проводили в II етапи: I-й – біометричні вимірювання та рекогносцирувальні обстеження; II-й – обчислювання й аналіз даних досліджень за таблицями, рівнянням.
Більш рідке розміщення сосен у кварталі №13-42 створило сприятливі умови для накопичення стовбурної маси. Приріст діаметру сосен на першій ділянці 13 кварталу з 1999 по 2006 рік становить 12%, середній показник діаметру році – 19,3 см, а на другій ділянці цього кварталу – приріст становить лише 5%, середній діаметр – 19,2 см. Приріст діаметру сосен на 28-2 кварталі становить 8 см. Густота насаджень сосни кримської особливо вплинула на приріст за висотою: у кварталі 13-42 він становить 17%, середня висота – 10,3 м, у кварталі 13-35 – приріст лише 2%, середня висота становить 8,2 м. У кварталі 28-2 приріст у висоту сосни кримської складає 56%, середня висота – 2,6 м. Це найвищий показник приросту у висоту, що пояснюється віком дерев.

Стан сосен у кварталі №13-35 віднесли до I категорії. Давні пожежі залишили сліди нагару на стовбурі на висоті близько 2 м, ознак опіку крони та кореневої шийки не спостерігалося. У сосен у кварталі №28-2 відсутні ушкодження від пожеж. Близько 60% площі насаджень сосни кримської посідають різноманітні дикорослі трав’янисті рослини (причина – масова вирубка сосни). У кварталі №13-42 заселено шкідниками 5 дерев. Знайдено 43 сосни в північній частині ділянки, які повалені вітром. Тип заселення шкідниками – груповий, складає 0,31% від усіх дерев.

Рекогносцирувальні обстеження ділянки із сосною кримською виявили хороший урожай шишок. Сосни рясно плодоносять на узліссі, у глибині лісу. Відсутні шишки віком до 1 року та відзначається велика кількість шишок, відпрацьованих дятлом. Насадження сосни кримської в дослідницьких виділах мають II і III клас бонітету, який характеризує темп росту насаджень у висоту і його зміну з часом. За нашими оцінками сосна кримська в кварталі №13-42 має 3-й клас якості, у кварталі №13-35 – 1-й, а в 28-2 – сосни не атестовані, бо не відповідають вимогам галузевого стандарту.

При збільшенні ширини міжрядь і відстані між деревами в рядах крони розростаються краще та збільшується кількість і довжина хвоїнок, за В.Вакулюком (1998). У нашому випадку все навпаки: у більш густій посадці сосни кримської в кварталі №13-35 площа крони найвища – 29886 м2, а в кварталі №13-42 – 1783,6 м2. Це пояснюється тим, що в 2003 р. у кварталі №13-42 була пожежа, яка пошкодила близько 30% крони дерев.

Показники виділення летких бактерицидних речовин на 1 га в кварталі №13-35 складають 21,5 т, кварталі №13-42 – 20,5 т, кварталі №28-2 з молодими насадженнями сосни – лише 0,5 т. Найбільші показники поглинання з атмосферного повітря шкідливих речовин мають сосни у кварталі №13-35. Вони поглинають свинцю 135,6 кг, пилу – 40680 кг, оксиду сульфуру (IV) – 573 кг. Це пов’язано з тим, що сосни цього кварталу мають найбільшу фітомасу. Найбільш таксаційні показники 1999 р. характерні для насаджень с. к. у кварталі №13-35: об’єм стовбурів з корою – 149 м3, запас ділової деревини – 108 м3. У 2006 р. найбільший запас деревини мали ділянки кварталу №13-35: об’єм стовбурів з корою – 204 м3, запас ділової деревини – 159 м3 .

Стан насаджень сосни кримської оцінюється як задовільний. Про це свідчать таксаційні показники (висота, діаметр стовбура, площа крони, запас деревини). Сосна кримська в досліджених виділах ушкоджена Melanophila acuminatа, Spondylis buprestoides, Buprestis mariana. Головним фактором, який погіршує стан насаджень сосни кримської, є пожежі та вирубування. Сосна кримська має високий клас бонітету ΙΙ-III та клас якості – 1-й і 3-й Середній запас деревини сосни кримської в досліджених виділах на 1 га – 190 м3. У степовій зоні ліси вирощують не для одержання деревини, яка є побічним продуктом, а для виконання ними екологічних функцій, зокрема поглинання шкідливих парів, диму, газів, затримання пилу, сажі.
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НОВІ ВИДИ КВІТКОВО-ДЕКОРАТИВНИХ РОСЛИН ДЛЯ ОЗЕЛЕНЕННЯ МІСТ ПІВДНЯ УКРАЇНИ

Зелені насадження є невід’ємною частиною міських ландшафтів. Вони створюють середовище існування живих істот, мають естетичне значення, виховують любов до природи. Крім цього вони відіграють ще й велику санітарну роль, тому що захищають населені пункти, наше житло від пилу, вихлопних газів, шуму, виділяють необхідний для живих організмів кисень [1]. Виходячи з цього, зрозуміло, що збільшення кількості зелених насаджень украй необхідно в містах. Останнім часом ця проблема вирішується не тільки за рахунок міських організацій, а й завдяки озелененню приватних присадибних ділянок. На сучасному етапі цим займаються спеціалісти з ландшафтного дизайну.

Квітково-декоративні рослини є найбільшою групою, що використовується в озелененні [3]. При створенні квітників застосовують такі види оформлення: солітери, групи, бордюри. Кожен із них потребує індивідуального підходу до добору рослин. Солітерні рослини повинні виділятись висотою, красивою будовою, забарвленням та формою листків, квітів і суцвіть. Групи закладають з рослин одного або декількох видів. При створенні однорідних груп необхідно добирати рослини з тривалим періодом цвітіння. У мішаних групах рослини добирають за висотою, терміном цвітіння та забарвленням квітів і суцвіть. При створенні бордюрів добирають рослини, що відрізняються низьким зростом і щільним кущем. Після закінчення цвітіння листки рослин повинні ще довгий час зберігати декоративність і бути стійкими до несприятливих умов існування [1]. Сучасне зелене будівництво вимагає максимального використання як існуючого асортименту квітково-декоративних рослин, так і впровадження нових, мало розповсюджених високо декоративних видів. Добирати асортимент рослин необхідно так, щоб весь період вегетації вони милували око квітами. Для цього необхідно враховувати цикл фенологічного розвитку рослин. 

Ми пропонуємо нові квіткові культури, які можна використовувати для озеленення [2]. За характером фенологічного розвитку у річному циклі запропоновані рослини відносяться до таких феноритмотипів: довготриваловегетуючі (вічнозелені, літньо-зимовозелені, весняно-літньо-осінньозелені з періодом зимового спокою), коротковегетуючі, ефемерні. 

З вічнозелених ми пропонуємо чемерник кавказький, барвінок малий. З літньо-зимовозелених – зеленчук жовтий, глуха кропива крапчаста, зірочник ланцетовидний. З весняно-літньо-осінньозелених з періодом зимового спокою – анемона японська, лілійник жовтий, госта здута, лілійник рудуватий, госта ланцетолиста, вербозілля крапчасте, первоцвіт дрібнозубчастий, первоцвіт японський, первоцвіт весняний. Коротковегетуючі рослини, що мають дві генерації листків (весняну і осінню), можуть бути представлені пшінкою весняною. З ефемерних пропонуються анемона жовтецева, ряст ущільнений, зірочки жовті, підсніжник білосніжний, проліска дволиста.

Найбільш виразним є весняний аспект. Складний барвистий ранньовесняний жовто-блакитний аспект створюється рясно квітучими проліскою дволистою та зірочками жовтими. Пізньовесняний складний барвистий аспект квітучими рястом ущільненим і пшінкою весняною. Пізньовесняний монотонний білий аспект надасть газонам квітучий зірочник ланцетовидний, монотонний синій аспект створить барвінок малий. У літній період барвистий плямистий жовто-гарячий аспект створять лілійник жовтий, вербозілля крапчасте. Ранньоосінній аспект створюється чемерником кавказьким, зеленчуком жовтим, глухою кропивою крапчастою, анемоною японською, гостою здутою, гостою ланцетолистою, вербозіллям крапчастим. Узимку на квітниках залишаються тільки вічнозелені рослини, змінюючи одноманітний пейзаж. Вони красиво виглядають на фоні голої землі або снігу.

Привабливість запропонованих рослин полягає в тому, що всі вони достатньо стійкі в умовах півдня України, здатні розмножуватись природним шляхом, не потребують додаткових зусиль при вирощуванні.
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ЕКОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ СТВОРЕННЯ ШТУЧНИХ ЛІСОВИХ НАСАДЖЕНЬ У СТЕПОВІЙ ЗОНІ

Степова зона є найбільшою з усіх природних зон на території України. Вона займає площу 240 тис. кв. км., або 40% території держави. У рослинному покрові переважає трав’яниста рослинність – головним чином, багаторічні сухолюбиві види. Ліси, які є характерними для лісової та лісостепової зон, у степу мало виражені [4]. Але для збільшення врожаю сільськогосподарських культур вкрай необхідне створення лісових насаджень. Ця проблема вирішується завдяки штучним лісам та лісополосам.

Специфіка степової зони, що виражається в засоленості ґрунтів на плакорі та в долинах річок при переміщенні на південь, змушує ліси зміщатися в балки та пойми степових річок. Лісові біогеоценози степової зони України створюються у різних лісорослинних умовах і характеризуються застосуванням різних видів деревно-чагарникових порід, їх стійкістю в зоні екологічної невідповідності біологічних кругообігів у лісовому та степовому біогеоценозах. При цьому вивчається специфіка степових умов, стійкість деревних порід у степу, їх біологія, екологія і взаємні відношення до тих чи інших поєднань, питання фітоценотичної складності степових лісонасаджень [1].

Для успішного вирішення завдання створення штучних насаджень лісотипологи користуються типологічною системою. Перша така система була запропонована академіком П.Погребняком [2]. Вона враховувала показники родючості та зволоження. Однак, створена на матеріалах лісової зони, ця типологія виявилася неповноцінною для використання в степовій зоні. Тому у 1971 році знавцем українського лісознавства професором О.Бельгардом була запропонована нова типологічна система лісів степової зони України [3].

Тип лісу в розумінні представників цього напрямку – це поняття доволі широкого об’єму. Воно охоплює всі ділянки рослинності, що об’єднані екологічною спільністю едафотопу та характеризується спільністю трофо- і гігроморф. З цього випливає, що ліси з більш-менш рівноцінними, з екологічної точки зору, місцезростаннями, можна віднести до одного типу.

Відомо [3], що створення лісових насаджень мало декілька етапів у історії степового лісорозведення: 1 етап – пошуковий; 2 етап – еколого-біоценологічний; 3 етап – ботаніко-географічний; 4 етап – лісо типологічний, який відображає найбільш вірний підхід, з боку лісоводів, до вирішення основного біогеоценологічного питання в степовому лісорозведенні – відповідність штучно створеного лісу в степу конкретним умовам існування. В основу типології А.Бельгарда штучних лісів степової зони України покладено: 1) тип лісорослинних умов; 2) тип екологічної структури; 3) тип деревостою.

Результати дослідження лісових масивів, що ростуть в умовах степової зони України (Комісарівський, Грушеватський, Великомихайлівський, Великоанадольський), дозволяють зробити такі висновки стосовно створення й вирощування лісів: 1) лісові насадження, що створені в степу на плакорі, призвичаюючись до степового середовища, перетворюючи його в лісове, стикаються зі складними екологічними труднощами – впливом вітру, сонцю, різких змін температур та інше; 2) найефективнішою структурою насаджень в степу є тіньова структура, яка найбільш повно перетворює степові умови в лісові; 3) важливим етапом лісорозведення є підбір стійких деревних порід для конкретних типів лісорослинних умов.

За умов суворого дотримання типологічних принципів професора А.Бельгарда можна створити високопродуктивні лісові насадження, що будуть відповідати многофункціональним властивостям умов степу.
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АНАЛІЗ ЕКОЛОГО-ЕКОНОМІЧНИХ ПРОБЛЕМ ПЕЛОЇДОЛІКУВАННЯ НА КУРОРТІ “БЕРДЯНСЬК”

Одним із найстаріших і найефективніших методів лікування є пелоїдотерапія – використання мулу з дна озер, лиманів, морів. Геоекологічні процеси утворення, використання, відновлення пелоїдів, економічні ефекти їх лікування малодосліджені [2]. Тому нами проведено аналіз екологічного стану лікувальних пелоїдів Бердянських озер та лиманів у порівнянні з іншими та можливих еколого-економічних заходів для поліпшення стану грязьолікувальної бази державного курорту “Бердянськ”. Об’єкт дослідження – бердянські лікувальні озера та лимани. Предмет дослідження – еколого-економічні фактори, які впливають на ефективність пелоїдолікування на курорті “Бердянськ”. Методи дослідження – лабораторні фізичні, хімічні аналізи пелоїдів, порівняльно-статистичний аналіз відомих даних та рекогносцентні спостереження за об’єктами дослідження. 

Основу майже всіх сульфідно-мулових пелоїдів складають дрібнозернистий глинистий матеріал у вигляді розрідженої маси сірого кольору. В них мало органіки, підвищена концентрація мікроелементів (йоду, брому, бору, заліза). Важливим показником є величина окислювально-відновного потенціалу – мінус 150-250 мВ. Саме ці фізичні, хімічні чинники зумовлюють лікувальні властивості пелоїдів. Уявлення про механізми їх дії на організм людини базуються на двох основних теоріях – фізична та хімічна. Існують відповідно і дві школи фізіотерапевтичної дії пелоїдів, і кожна з них надає перевагу одному з факторів. На нашу думку, слід вважати, що обидва процеси доповнюють один одного, сприяючи оздоровленню організму, який є одночасно і хімічною, і фізичною системою. Грязьові родовища треба ретельно охороняти як місцевості, що мають лікувальне значення [1]. Якщо говорити про озерні родовища у Бердянську, то тут є значні порушення природоохоронного та санітарного законодавства: відсутня зелена зона навкруги лікувальних озер та лиманів, вільний в’їзд автомототранспорту на береги лиманів, озер з цілющими пелоїдами, відсутній санітарно-екологічний контроль за цими територіями.

Порівнявши склад Бердянських пелоїдів (Велике і Червоне озера) з пелоїдами Мертвого моря можна зробити висновок, що перші містять більше свинцю й фенолів, надлишок яких негативно впливає на здоров’я людини, інші більше містять ртуті та нафтових сполук. Великий вміст свинцю в бердянських пелоїдах – результат, з одного боку, його потрапляння з вихлопних автомобільних газів (поряд з Червоним озером автомагістраль з інтенсивним рухом на Бердянську косу). З іншого – наявність у пелоїді природних радіоактивних мінералів, які містять радіоактивні елементи – уран, торій, кінцевим продуктом розпаду яких є свинець. Відомо, що оптимальною для збереження і продовження процесів пелоїдоутворення є концентрація солей натрію хлориду 5-10%. Зниження концентрації солі негативно позначається на швидкості утворення, відновленні та лікувальних якостях пелоїдів. Дуже негативним фактором стало створення Бердянським рибомисливським товариством у 70-х роках ХХ століття штучних умов для потрапляння прісної води річки Берди в прибережні лимани, через що вони стали опрісненими.

Важливим, з економічного погляду, є питання про транспортування, регенерацію пелоїду. Витрати на обладнання, операції з пелоїдами збільшують вартість основного процесу лікування. З результатів дослідження випливають екологічні проблеми грязьового господарства. Як і будь-який інший природний ресурс, пелоїд теж може забруднюватися, в результаті чого послаблюються або зовсім втрачаються його лікувальні властивості (особливо через забруднення), або він набуває шкідливих властивостей. Тому важливо знати причини забруднення, щоб запобігти зниженню або втраті лікувальних властивостей пелоїдів. 

По-перше, транспортні вихлопи, що містять сполуки свинцю, бензопирени надканцерогенної дії, промислові викиди. По-друге, засмічення озер морським піском через відсутність зелених насаджень на морському узбережжі, та лікувальних озерах. За останні 50 років тут не висаджено жодного дерева. Через це глибина озер зменшилася з 1-1,5 метрів у довоєнні роки до 1-0,8 метрів у 2006 році. По-третє, через відсутність зливової каналізації у місті під час злив, навесні після відлиги, забруднений ґрунт, хімікати, потрапляють в озера і Бердянську затоку. Рівень забруднення її пелоїдів складає 20-50%, при допустимій нормі не більше 3%. Такі пелоїди не можна використовувати для лікування. З огляду на те, що в Бердянській затоці міститься біля 2 млн. т пелоїдів у майбутньому лікувальні підприємства можуть втратити близько 80 млн. грн. чистого прибутку. Крім того, великі витрати необхідні на додаткове очищення пелоїдів, що негативно позначиться на собівартості грязелікування.
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СТАНДАРТИЗАЦІЯ ЕКОЛОГО-ЕКОНОМІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ
Однією з актуальних проблем економічного розвитку будь-якого регіону є розміщення продуктивних сил та їх переорієнтація з екстенсивного на інтенсивний шлях розвитку. Тому нами досліджено склад показників промислового виду навантажень на певну територію та методом експертних оцінок проаналізовано зв’язки між економічним розвитком регіону і його екологічним станом, зокрема: концентрація промислових та сільськогосподарських підприємств; відношення площ, зайнятих кар’єрами, відвалами, хвостосховищами та іншими екологічно небезпечними об’єктами до площі всієї території; рівень забруднення викидами промислових підприємств повітряного басейну, поверхневих та підземних вод і ґрунтів; обсяги промислової продукції, створюваної в межах цієї території на одиницю її площі.

Нами з’ясовано, що особливе місце посідають геоморфологічні, ґрунтово-генетичні, кліматичні і загальні біогенетичні властивості, кожна з яких має самостійне значення. Надмірна концентрація промислових об’єктів в Україні, її регіонах і особливо з екологічно кризовим станом, як у Північному Приазов’ї та Запорізькій області ускладнення технологічних процесів з використанням великої кількості вибухово-, пожежо-, радіаційно-, хімічно-, біологічно небезпечних речовин об’єктів, істотний знос промислового устаткування призвело до необхідності стандартизації еколого-економічної діяльності. Цьому слугують міжнародні стандарти [1, с.149].

Стандарт ISO 9000 (частини: перша – керівні вказівки з вибору та застосування; друга – керівні вказівки із застосування ДСТУ ISO 9001, ДСТУ ISO 9002, ДСТУ ISO 9003; третя – керівні вказівки по застосуванню ДСТУ ISO 9001 при розробці, постачанні та супроводженні програмного забезпечення; четверта – керівні вказівки з управління програмою надійності) регламентує екологічну політику в галузі виробництва продукції – планування її якості, наявності для цього кваліфікованого персоналу, що зв’язує цей стандарт з ДСТУ ISO 14000. Важливими є стандарти ДСТУ ISO 9001-95 та ДСТУ ISO 14001-97, які відповідно встановлюють політику у галузі якості продукції та екологічні, законодавчі аспекти в управлінні якістю середовища. Зокрема ISO 9001-95 рекомендує мати: підготовлений персонал з управління документацією та даними, аналізу контрактів, управління проектуванням, технологічними процесами, ставить питання відповідальності керівництва в галузі якості, планування якістю, управління продукцією, яка не відповідає встановленим вимогам.

Стандарт ISO 9001-95 вимагає компетентності, обізнаності в застосуванні та функціонуванні організаційних структур у галузі охорони оточуючого природного середовища, готовності до аварійних ситуацій та реагування на них. Потрібен аудит системи управління оточуючим середовищем, аналіз з боку керівництва екологічною політикою. Стандарт ДСТУ ISO 14004-97 висуває загальні керівні вказівки з принципів управління, систем та засобів забезпечення екологічної безпеки.

Стандарти ДСТУ ISO 14010-97 – про загальні принципи здійснення екологічного аудиту, ДСТУ ISO 14011-97 про процедури аудиту та аудит систем управління довкіллям, ДСТУ ISO 14012-97 – про кваліфікаційні вимоги до аудиторів з екології. Ці документи вимагають наявності висококваліфікованих фахівців на місцях – підприємствах, фірмах, а також в учбових закладах будь-якої форми власності, які могли б вести підготовку спеціалістів у галузі екологічної політики держави. Дуже актуальною є спеціальність “Екологічний менеджмент та аудит”, фахівці з якої могли б свідомо, грамотно втілювати вимоги природоохоронного законодавства, норм, стандартів України [2, с.46].

Поки що в системі екологічного контролю працюють випадкові люди, спеціалісти-суміжники, які не мають спеціальних, глибоких знань у галузі організації (менеджменту) та контролю (аудиту) дієвості екологічних служб і передусім на промислових підприємствах, у торгівлі, яка є кінцевою ланкою виробництва, зокрема і неякісної продукції. Цього вимагає і Хартія Міжнародної торгової палати.

Отже, для підвищення екологічної безпеки, покращення якості продукції, поліпшення економічного стану підприємства, фірми, регіону необхідно мати посаду, поряд з головним керівником, бухгалтером, інженером, еколога-менеджера. Це, при грамотному менеджменті, сприятиме зменшенню витрат на штрафні санкції за забруднення природного середовища, а отже, поліпшенню екологічного стану в державі та її регіонах.
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ЕКОЛОГІЧНИЙ АУДИТ ЯК ОДИН ІЗ ФАКТОРІВ ПІДВИЩЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ РЕГУЛЮВАННЯ ВПЛИВУ ПІДПРИЄМНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ НА ДОВКІЛЛЯ

Проблема охорони довкілля набуває все більшого значення у зв’язку з екологічною кризою, яка охопила територію України. На сьогодні головним забруднювачем навколишнього середовища залишається промисловий сектор економіки, через що за рік на кожного українця припадає біля 86 кг викидів в атмосферу шкідливих речовин. 

Тому існує актуальна проблема дослідження екологічного стану територій України, зокрема українського узбережжя Азово-Чорноморського басейну. Нами досліджена роль екологічного аудиту як одного з факторів підвищення ефективності регулювання виробничої діяльності на довкілля. Основний метод дослідження – збір та обробка статистичних даних еколого-економічного змісту.

Згідно з даними Держкомстату України в 2003 році шкідливі викиди в повітряний басейн країни здійснювали 14,7 тисяч промислових підприємств, що в розрахунку на квадратний кілометр території склало 6,8 тон шкідливих речовин. У атмосферу надійшло 4,1 млн. тон шкідливих речовин. Відбувається забруднення річок Чорноморського та Азовського басейнів і самих морів шкідливими побічними продуктами промислових виробництв. Розмір збитків від забруднення довкілля постійно зростає через штрафні санкції за забруднення природного середовища. Екологічна криза в Україні, Азово-Чорноморському басейні набула масштабів глобальної проблеми. Унаслідок поглиблення екологічної кризи щорічні втрати внутрішнього валового продукту України становлять 15-20%. Забруднення Дніпра в 
4-5 разів перевищує гранично припустимі норми. Але його воду змушені пити 35 млн. жителів України [1, с.87-89]. Одним зі шляхів розв’язання екологічної проблеми повинна стати комплексна розробка законодавства про охорону довкілля, збільшення екологічних інвестицій, розробка конкретних заходів дотримання екологічних стандартів. Актуальними напрямами здійснення удосконалення існуючого законодавства є: реформування податкової системи з метою посилення стимулюючої ролі екологічних податків; введення нових, більш ефективних інструментів екологічної політики як на загальнодержавному рівні, так і на рівні окремих суб’єктів підприємницької діяльності; захист і збереження повітряного та водного басейнів, земельних та лісових угідь за допомогою посилення стимулюючої функції традиційних інструментів екополітики. Одним із найбільш дієвих важелів економіко-екологічного контролю в цьому процесі має стати незалежний законодавчо обов’язковий екологічний аудит. На мікрорівні України проблеми належного аудиторського контролю організації охорони навколишнього середовища і відшкодування збитків природного середовища від виробничої діяльності суб’єктів підприємництва не досліджені і потребують наукового вивчення цієї проблеми. Законодавчо обов’язковий екологічний аудит повинен стати інструментом, за допомогою якого всі зацікавлені природокористувачі матимуть змогу наглядати за здійсненням та результатами підприємницької діяльності суб’єктів господарювання, що впливають на екологічний стан навколишнього середовища [2, с.1]. Будь-який суб’єкт господарювання у своїй підприємницькій діяльності зосереджується на отриманні найвищого прибутку. Проведення обов’язкового екологічного аудиту повинно сприяти зацікавленості підприємця в тому, щоб охорона навколишнього середовища стала однією із складових частин його виробничо-комерційної діяльності.

Потрібно відзначити, що проведення екологічного аудиту за сучасних умов можливе лише при застосуванні Міжнародних стандартів аудиту в певних межах [3, с.466]. Проведення ж якісного екологічного аудиту в усіх суттєвих аспектах можливе лише за умов розробки специфічних національних стандартів і рекомендацій у сфері аудиту з погляду проблеми охорони довкілля. Впровадження екологічного аудиту стримується недосконалістю законодавчої та нормативно-правової бази. Практична реалізація впровадження обов’язкового екологічного аудиту на національному ринку аудиторських послуг і застосування його не тільки на державному та регіональному рівні, а й на рівні окремих підприємств, повинно сприяти вдосконаленню чинного екологічного законодавства та системи оподаткування у сфері раціонального природокористування і забруднення довкілля. Новий вид аудиторських послуг можливий лише за умов внесення відповідних змін у Закон про аудиторську діяльність чи прийняття самостійного закону про екологічний аудит.
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